
L’éducation à la vie affective et sexuelle ne se limite pas 
à l’apprentissage de la fécondité et de la contraception, 
des conduites à risques ou des gestes techniques des 
relations sexuelles mais inclut forcément une réflexion 
sur les valeurs et plus précisément sur la valeur que l’on 
donne ou que l’on prête à l’autre et à soi-même.
Investissant l’espace de l’intime, l’éducation à la sexualité 
est éminemment culturelle, sociale et politique. La société 
dans laquelle nous vivons nous conditionne en effet forte-
ment, à travers les lois édictées, les images véhiculées par 
les médias et la culture, les discours religieux et moraux, 
voire à travers les règlements d’écoles, etc.      
Le milieu familial et social, premier lieu d’éducation, nous 
inculque de façon consciente ou inconsciente les normes 
et les valeurs qui participeront à faire de nous des hommes 
et des femmes épanouis dans leur vie amoureuse et/ou 
sexuelle et respectueux de celle des autres… ou non.
Et parmi les multiples acteurs qui construisent nos connais-
sances, nos valeurs et in fine notre vie sexuelle et affective, 
les professionnels des centres de planning familial.
En Communauté française de Belgique, ils ont en effet, 
notamment, pour mission d’organiser des activités de 
prévention, afin de préparer les jeunes à la vie affective 
et sexuelle et d’assurer l’information et de susciter la 
réflexion auprès des adultes, sur ce thème.
La Fédération Laïque de Centres de Planning Familial 
a voulu prendre le temps d’une réflexion large sur le 
sens de l’éducation à la sexualité au sein de la société. 
Et, à l’heure où les politiques envisagent de générali-
ser l’EVAS1 à l’école, en questionner les objectifs, les 
influences et rôles respectifs des différents acteurs, …
et la pertinence. 

1. éducation à la Vie Affective et Sexuelle

Nous remercions pour leur soutien le Ministère de la Communauté française,  
la COCOF, le Ministère de la Santé, de l’Action Sociale et de l’Egalité des Chances 
de la Région Wallonne. 

Dates
jeudi 3 et vendredi 4 décembre 2009 

Lieux
Ateliers des Tanneurs, 58-62 rue des Tanneurs, 1000 Bruxelles
Accès : www.ateliersdestanneurs.be

Inscriptions
En ligne : www.planningfamilial.net
En envoyant le bulletin ci-joint à Nicole Fontaine
- par courrier > 34 rue de la Tulipe 1050 Bruxelles 
- par fax > 02 503 30 93

Frais d’inscriptions
Membres FLCPF > 1 jour 40 € | 2 jours 70 € 
Non membres > 1 jour 50 € | 2 jours 80 € 
Etudiants, chômeurs, pensionnés > 2 jours 25 €
Le paiement est à verser sur le compte de la FLCPF 001-3238792-38  

avant le 27 novembre 2009 avec la mention « UH2009 + nom participant-e ».

Plus d’infos
www.planningfamilial.net 
Carole Grandjean & Nicole Fontaine :
- 02 502 82 03
- cgrandjean@planningfamilial.net
- nfontaine@planningfamilial.net 
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1.	 L’éducation sexuelle et affective :  
processus de libération ou de normalisation ?

	 Jean-Michel Longneaux 
2.	 Vers une fin de l’innocence de nos enfants ? 
	 Géraldine Levasseur
3.	 Le métier d’animateur EVAS*, spécificité du Planning familial ? 
	 Ann d’Alcantara, Pascal Graulus

4.	 EVAS* et laïcité
	 Paola Hidalgo, déléguée à la communication sociopolitique de Bruxelles 

Laïque et Naïma Akhamlich, assistante sociale, Planning Familial Marolles 
5.	 Corps, santé, sexualités :  

transmission entre femmes de différentes générations 
	 Catherine Markstein et Mimi Szyper, médecins, coordinatrice  

et présidente de Femmes et Santé asbl
6.	 Rencontre du 3e type ? Sexualité et handicap
	 Fabienne Cornet, coordinatrice du projet handicap et sexualité à la FLCPF / 

Témoignages de personnes en situation de handicap et de professionnels 
7.	 Actions de prévention auprès d’un public précarisé, la nuit en rue
	 Annie ZEDET et Valariées ROBERT, animatrices et Robin BLONDIAUX, 

travailleur social, Centre Louise Michel 
8.	 Sex, fun and rock’n’roll ! L’EVAS* en milieux festifs
	 André Vandercam, formateur Sex&Co, assistant social, animateur  

et sexologue, Planning Familial Marolles et Amélie Frankignoul,  
formatrice Sex&Co, psychologue et animatrice EVAS en milieu festif, 
Planning familial d’Ourthe-Amblève

9.	 Quand des propos et des attitudes homophobes  
émergent en animation EVAS*… comment réagir ?

	 Tanguy Pinxteren, enseignant, co-auteur du guide pédagogique Combattre 
l’homophobie – Pour une école ouverte à la diversité et Myriam Monheim, 
thérapeute spécialisée sur les questions de genre et d’orientation sexuelle 
au Planning familial Plan F 

10.	Les mots érotiques, tous les sens en éveil. Atelier créatif 
	 Sylvain Fahri, conteur et pédagogue 

Pour le détail des ateliers : www.planningfamilial.net  
> Université d’hiver : éduquer à la sexualité

 9:00	 Accueil 
 9:15	 Film No comment, réalisation du Planning familial de Boitsfort 
 9:30	 Ouverture de l’Université d’hiver 
	 Carole Grandjean, directrice de la FLCPF 
 9:45	 Regard  historique sur l’éducation à la sexualité en Belgique
	 Valérie Piette, historienne, Plate-forme Normes, genres et sexualités, ULB
10:45	 éducation à la sexualité : témoignages citoyens
 	 Claude Moreau, FLCPF
	 éducation à la sexualité: de quoi s’agit-il ?  

Le point de vue de professionnels 
	 Claudine Cueppens, FLCPF 
	 Avec la participation de Danièle Peto, sociologue et formatrice au CESEP 

et de Monique Meyfroet, psychologue clinicienne et formatrice 
11:40 	pause café 
12:00	 L’amour, le sexe, soi et les autres, à travers les nouveaux 

moyens de communication : SMS, MSN, FB et autres GSM
	 Philippe Liotard, anthropologue, chargé de Mission pour l’Egalité entre 

les Femmes et les Hommes à l’Université Lyon 1 
13:00 	pause sandwiches 
14:00	 EVAS* à l’école : introduction 
	 Pascal Graulus, psychologue, psychanalyste, Aimer à l’ULB
14:15	 Le Planning familial et les autres intervenants psycho-

médico-sociaux : quelle collaboration ? 
	 Table-ronde animée par Ann d’Alcantara, psychiatre,  

directrice du Centre Thérapeutique pour Adolescents de St Luc-UCL : 
   	 Michèle Keyaert, psychologue, formatrice FLCPF,  

accompagnatrice de cellules VAS, Aimer à l’ULB
	 Fabienne Bloc, animatrice en VAS, CAFRA
	 Marlène Alvarez, conseillère conjugale et animatrice VAS, SIPS
15:15	 Animations : les moments qui coincent 
	 Création collective du Comité de pilotage de l’université d’hiver,  

sous la direction de Marina Marini de la Compagnie Maritime
16:30 	pause café 
16:45	 Renforcement de l’éducation sexuelle à l’école :  

quelles perspectives en Communauté française ? 
	D ébat politique co-animé 
	 par Hughes Dorzée, journaliste, Le soir et Emmanuel De Loeul : 
	 Emir KIR (PS), ministre del’Action sociale et de la Famille, COCOF 
	 Marie-Dominique SIMONET (CDH), ministre de l’Enseignement, CF 
	 Nicole MARECHAL (ECOLO), ex-ministre de la Santé, CF 
	 Un-e réprésentant-e MR
	K atty Renard, licenciée en Santé Publique,  

collaboratrice scientifique à ULB-Promes.
18:00 	Drink 

 9:00	 Accueil
 9:30	 Introduction 
	 Emmanuel De Loeul
 9:30	 L’éducation sexuelle et affective :  

processus de libération ou de normalisation ?  
Jean-Michel Longneaux, philosophe, chargé de cours aux Fundp 
(Namur), conseiller en éthique dans le monde de la santé et de l’éducation, 
rédacteur en chef de la revue Ethica Clinica

10:45	 pause café 
11:00	 Amours, corps et solitudes aux marges urbaines  

Pascale Jamoulle, anthropologue, auteure de Fragments d’intime
12:00 	Vers une fin de l’innocence de nos enfants ? 
	 Géraldine Levasseur, journaliste d’investigation  

pour le magazine Zone Interdite et écrivain 
13:00	 pause sandwiches 
14:00	 at e li  e r s 
16:30	 Conclusions et perspectives
	 Carole Grandjean, directrice FLCPF et Emmanuel De Loeul
 17:00	drink de clôture de l’Université d’hiver 

�Exposition de photos de Manuel Versaen 
Parcours d’expressions d’ados  
Petites manifestations citoyennes 

* éducation à la Vie Affective et Sexuelle

Je m’inscris à l’Université d’Hiver de la FLCPF, 
les 3 & 4 décembre 2009

Nom, prénom :...............................................................................................

Profession :....................................................................................................

Association :..................................................................................................

Adresse :........................................................................................................

......................................................................................................................

Courriel :........................................................................................................

Téléphone :....................................................................................................

GSM :.............................................................................................................

Je participerai :
 aux 2 journées des 3 + 4-12-2009

 à la journée du jeudi 3-12-2009

 à la journée du vendredi 4-12-2009

Tarifs : voir infos pratiques

Le 4 décembre, je m’inscris à l’atelier suivant :
 1. éducation sexuelle et affective : libération ou normalisation 
 2. Vers une fin de l’innocence de nos enfants ? 
 3. Le métier d’animateur EVAS, spécificité du Planning familial ? 
 4. EVAS et laïcité 
 5. �Corps, santé, sexualités : transmission entre femmes de différentes générations 

 6. Rencontre du 3e type ? Sexualité et handicap 
 7. Prévention auprès d’un public précarisé, la nuit en rue

 8. EVAS en milieu festif (sex and co) 
 9. EVAS et homophobie 
 10. Les mots érotiques, tous les sens en éveil (atelier créatif) 

Au cas où l’atelier choisi est complet :

2e choix : atelier n°................... , 3e choix : atelier n°.....................

Je verse .........................€ sur le compte n° 001-3238792-38 de la FLCPF 
avant le 27 novembre 2009 avec la mention « UH2009 + nom partici-
pant-e ». L’inscription ne sera effective qu’après réception du paiement 
et du bulletin d’inscription.

Date...............................................................................................................

Signature

Au fil des 2 jours, Emmanuel DE LOEUL, 

journaliste et médiateur, animera notre 

Université d’hiver.


