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Introduction 

 

L’anné é 2022 a é té  uné anné é dé réprisé post-Covid marqué é a  la fois par uné formé d’apaisémént én 

mé mé témps qu’un émballémént ét uné chargé importanté lié s a  la réprisé dés activité s ét aux nombréux 

dossiérs a  finalisér rapidémént suité aux diffé rénts réports imposé s par lés crisés succéssivés. C’ést vrai 

pour cértains projéts qui avaiént du  méttré la pé dalé doucé mais aussi pour dés chantiérs institutionnéls 

qui ont tardé s a  é tré méné s, dés financéménts pluriannuéls qui arrivaiént a  é ché ancé, dés sujéts dé 

plaidoyér dont on n’énténdait plus parlér ou dés ré formés séctoriéllés dont la misé én œuvré avaiént é té  

réporté és : ré vision du dé crét ambulatoiré bruxéllois ét du codé wallon dé l’action socialé ét dé la santé , 

plan social santé  inté gré , accord dé coopé ration pour la gé né ralisation dé l’EVRAS, accords du non-

marchand, étc.  

Dans cé contéxté dé rélancé sur tous lés fronts, il ést particulié rémént important dé soulignér lé travail 

dés é quipés dé la FLCPF. Tout au long dé l’anné é é coulé é, lés travailléurs ét travailléusés dé la FLCPF ont 

én éffét mis léur témps ét léur é nérgié aux sérvicés dés publics, dés projéts ét dés mémbrés pour 

concré tisér lés ré alisations pré sénté és dans cé rapport d’activité s. Notons qué la plupart dés diffé rénts 

accomplisséménts 2022 séront synthé tisé és dans un nouvél outil dé communication qui dévrait é tré 

disponiblé a  l’é té . Il résté qu’é vidémmént, outré lé soutién ét la dé fénsé dés inté ré ts dé sés mémbrés, la 

FLCPF a continué  a  dé véloppér dé nombréux projéts d’é ducation pérmanénté ét dé promotion dé la santé  

visant a  promouvoir ét dé féndré la santé  ét lés droits séxuéls ét réproductifs ainsi qué l’accé s éfféctif aux 

informations ét aux soins dont chacun.é pourrait avoir bésoin. Céux-ci ont pu sé concré tisér én 

é vé néménts, colloqués, formations, atéliérs, projéctions, wébinairés, brochurés d’information, outils dé 

communication, campagnés, publications, groupés dé travail thé matiqués, éspacés dé concértation, 

céntrés dé réssourcés ét dé documéntation, révué dé préssé, guidés d’analysé, rapports d’é valuation, 

notés politiqués, prisés dé position publiqués, étc. Cétté (touté pétité) partié visiblé dé l’icébérg ést 

souténué par un important travail dé fourmis : témps d’analysé, dé ré fléxion, dé pré paration, d’é changés, 

dé visités, dé lécturés, dé ré unions, dé collaborations , dé mails, dé convéntions, dé rapports, dé facturés 

ét dé réncontrés dé parténairés, cabinéts, administrations, …  

Et si cé n’é tait pas dé ja  asséz, nous avons é galémént travaillé  én 2022 a  dé véloppér uné fé dé  plus apaisé é 

ét éfficacé chérchant a  clarifiér son organisation intérné ét sés modés dé dé cision afin dé travaillér lés 

énjéux dé collaboration ét dé bién-é tré én vué dé priorisér ét rénforcér nos objéctifs communs ét nos 

combats colléctifs. 

Cé rapport ést lé fruit dé l’é normé travail qui a é té  accompli én 2022 par lés é quipés dé la fé dé ration avéc 

lé soutién dé sés mémbrés ét dé son CA. C’ést ici l’occasion dé rémérciér toutés lés pérsonnés qui 

collaborént au quotidién au bon fonctionnémént ét au dynamismé dé la FLCPF. 

 

Le Conseil d’Administration et la direction, mai 2023 
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Présentation de la FLCPF 
La Fé dé ration Laï qué dé Céntrés dé Planning Familial (FLCPF) a é té  cré é é én 1972 suité au régroupémént 

militant dés prémiérs céntrés dé planning familial én Bélgiqué. Ellé ést la plus importanté dés quatré fé dé rations 

dé céntrés dé planning familial én Bélgiqué francophoné puisqu’éllé fé dé ré aujourd’hui 42 céntrés dé planning 

familial dont 22 implanté s a  Bruxéllés ét 20 én Wallonié. Parmi céux-ci, 22 pratiquént l’intérruption volontairé 

dé grosséssé (IVG) ét sont mémbrés du GACEHPA. 

La FLCPF ést agré é é commé organismé gé né ral d'Education pérmanénté par la Fé dé ration Wallonié-Bruxéllés 

ét commé organismé répré séntatif dé sés mémbrés par la COCOF. Ellé ést souténué par lés Sérvicés dé 

Promotion dé la Santé  dé la Commission Communautairé Françaisé dé la Ré gion dé Bruxéllés-Capitalé ét dé la 

Wallonié ainsi qué par Actiris. Ellé ést, avéc Sénsoa, mémbré dé la Fé dé ration bélgé pour la Santé  ét lés Droits 

réproductifs ét séxuéls (FBSDRS) ét ést accré dité é par l'Intérnational Plannéd Parénthood Fédération (IPPF). 

La FLCPF a pour but dé promouvoir ét dé dé féndré la santé  ét lés droits séxuéls ét réproductifs commé faisant 

partié inté granté dés droits humains rénforçant la libérté , la dignité  ét l’é galité  dés pérsonnés ainsi qué léur 

accé s éfféctif aux informations ét aux soins dé santé  dont éllés ont bésoin. La FLCPF considé ré qué chaqué 

pérsonné a lé droit dé préndré lés dé cisions qui concérnént son corps ét d’accé dér a  dés sérvicés qui appuiént 

cé droit y compris célui dé procé dér a  uné intérruption volontairé dé grosséssé (IVG). 

 

L’ASSEMBLÉE GÉNÉRALE 
Composition au 1ér janviér 2022 : 

Personnes morales : 42 membres effectifs  

• CPF Andérlécht "Sé vériné" 
• CPF Ath 
• CPF Audérghém  
• CPF Brainé-lé-Comté « Amour ét Vié » 
• CPF Bruxéllés "Aimér Jéunés" 
• CPF Bruxéllés "City Planning" 
• CPF Bruxéllés "Marollés" 
• CPF Bruxéllés "Plan F" 
• CPF Charléroi "Colléctif Contracéption" 
• CPF Ettérbéék "Colléctif Contracéption" 
• CPF Evéré 
• CPF Flé ron 
• CPF Forést "CPS" 
• CPF Forést "Marconi" 
• CPF Hérstal 
• CPF Huy 
• CPF Ixéllés "Aimér ULB" 
• CPF Ixéllés "CPS" 
• CPF Ixéllés "Fréé Clinic" 
• CPF La Louvié ré "La Famillé Héuréusé"  
• CPF Laékén 

 

• CPF Léman 
• CPF Lié gé "Colléctif contracéption" 
• CPF Lié gé "Louisé Michél" 
• CPF Lié gé "SIPS" 
• CPF Louvain-la-Néuvé "Aimér a  LlN" 
• CPF Mons "La Famillé Héuréusé" 
• CPF Namur 
• CPF Ourthé-Amblé vé 
• CPF Rochéfort 
• CPF Saint- Ghislain "Lé a Lor" 
• CPF Saint- Gillés 
• CPF Saint-Jossé  
• CPF Schaérbéék "Buréaux dé Quartiérs" 
• CPF Schaérbéék "Groupé Santé  Josaphat" 
• CPF Séraing "Colléctif contracéption" 
• CPF Taminés 
• CPF Tournai "La Famillé Héuréusé" 
• CPF Vérviérs 
• CPF Watérmaél-Boitsfort 
• CPF Woluwé -Saint-Lambért "CCFS" 
• CPF Woluwé -Saint-Piérré 
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Personnes physiques :  

Lucié BREYER, Michaé l FITTERER, Yvétté LECOMTE, Ysaliné, MATTHIS, Colétté MOULAERT, Sarah NOVILLE, Thi 

Thanh BARREA, Piérré VERBEEREN, Françoisé LEROUX 

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION 
Au 1ér janviér 2022 : Caroliné ADE , Lucié BREYER, Bricé DERMAGNE (tré soriér), Japhétté FELHO (sécré tairé), 
Cé liné GLORIE (co-pré sidénté), Cé cilé RAZE (co-pré sidénté), Jéan-François RENARD (administratéur), Anné 
VEROUGSTRAETE (administratricé). 

ÉQUIPE DES PERMANENTS (membres de l’équipe au 31 décembre 2022) : 

DIRECTION : David LECLERCQ 

 

POLE POLITIQUE & COMMUNICATION  

Auré lié PIESSENS - Chargé é dé mission politiqué  

Olivia HAIRSON - Chargé é dé communication  

 

POLE ACTIVITES 

Lauréncé BEFF - Coordinatricé PAC 

Claudiné CUEPPENS, Chargé é dé mission 

Piérré HONNAY, Chargé  dé mission 

Noé mié SCHONKER, Chargé é dé mission 

Muriéllé COIRET, Chargé é dé mission 

Anna METRAL, Chargé é dé mission 

Coraliné PIESSENS, Chargé é dé mission  

Thomas PIERARD, Chargé  dé mission 

Cé liné THOMAS, Chargé é dé mission 

Noé mié DENEUX, Chargé é dé mission 

Sarah SOUSSI, Chargé é dé mission 

Yannick MANIGART, Expért contracéption 

Anné VEROUGSTRAETE, Expérté IVG 

 

DEPARTEMENT ADMINISTRATIF - GRH – FINANCIER 

Ré giné MERCIER – Comptablé éxtérné 

Christiné DEACONESCU - Employé é administrativé  

Fadélah KADI - Employé é administrativé  

Carlinho MBEYA - Employé  administratif  

Soutién informatiqué éxtérné : Michaé l VAN ANTWERPERN   
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MODE D’ORGANISATION 
 

La participation ét la dé mocratié intérné trouvént placé ét impliquént lés céntrés dé planning én assémblé é 

gé né ralé, én intér-céntrés ét én groupés dé travail dont on trouvé tracé au long dé cé rapport. 

AG 

Outré lés quéstions d’admission dés mémbrés, lés points classiqués qué sont l’adoption dés comptés, du budgét 

ét dés rapports d’activité s, l’assémblé é gé né ralé ést ré gulié rémént consacré é a  l’é laboration dé prisés dé 

positions sur lés énjéux majéurs pour la Fé dé ration. 

Intercentres 

Lés intércéntrés sont dés réndéz-vous ménsuéls ou  lés céntrés dé planning mémbrés dé la Fé dé ration sé 

rassémblént, dans chaqué ré gion, pour discutér dé l'actualité  socialé, politiqué ét institutionnéllé ét dés 

diffé rénts projéts porté s par la Fé dé ration ét lés céntrés én régard dés bésoins. Cés ré unions constituént 

é galémént dés liéux privilé gié s pour fairé rémontér uné problé matiqué au nivéau du colléctif, pour ré agir a  uné 

actualité  politiqué ou lé gislativé, pour proposér dés thé més dé ré fléxion, construiré l’é valuation dés projéts, étc.   

En 2022, lé programmé initial dés intércéntrés classiqués ét thé matiqués a pu sé ténir normalémént. A  la suité 

dé la crisé sanitairé dé la Covid-19 ét dés (dé )confinéménts, il a é té  dé cidé  dé mainténir la moitié  dés ré unions 

wallonnés én visioconfé réncé pour souténir la participation compté ténu dé la taillé du térritoiré dé la Ré gion.  
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES APPROCHES 
 

La FLCPF dé véloppé dés straté giés complé méntairés dé promotion dé la santé  ét d’é ducation pérmanénté.  

En éducation permanente, dans uné pérspéctivé d’é mancipation citoyénné ét colléctivé, la Fé dé ration informé 

ét soutiént l’activité  dés actéurs associatifs ét, én particuliér, lés céntrés dé planning familial. Ellé travaillé d’uné 

part a  assurér uné documéntation ét uné révué dé préssé spé cialisé és sur la santé  ét lés droits séxuéls ét 

réproductif ét éllé é dité éllé-mé mé uné sé rié dé publications ét d’outils sur lés thé matiqués dé la vié afféctivé ét 

séxuéllé. Ellé organisé d’autré part uné sé rié d’activité s dé mobilisation ét dé ré fléxion éntré actéurs concérnant 

lés droits séxuéls ét réproductifs dés publics, particulié rémént lés plus vulné rablés, ét lés politiqués social-santé  

qui y sont lié és. Enfin, éllé co-construit dés projéts dé transformation dés pratiqués ét dés répré séntations avéc 

lés actéurs dé térrain, a  travérs lé pilotagé dé groupés dé travail ét dé ré unions intér-céntrés.  

En promotion de la santé, dans uné pérspéctivé dé ré duction dés iné galité s socialés dé santé , dé promotion du 

bién-é tré ét dé pré véntion, la Fé dé ration formé lés actéurs dé térrain ét, én particuliér lés céntrés dé planning 

familial, én matié ré dé santé  ét droits séxuéls ét réproductifs ét d’é ducation a  la vié rélationnéllé, afféctivé ét 

séxuéllé (EVRAS) pour tous-tés. Ellé agit é galémént dans lés miliéux dé vié (scolairé, féstif, virtuél), 

ésséntiéllémént a  partir d’uné position dé déuxié mé ligné én favorisant la participation dés actéurs concérné s. 

Ellé ciblé cértains publics prioritairés én matié ré dé ré duction dés risqués ét dé dé pistagé dés 

IST/VIH/hé patités. Ellé s’impliqué é galémént dans lé travail én ré séau ét lés straté giés concérté és, séctoriéllés 

ét intérséctoriéllés. Enfin, éllé travaillé avéc lés actéurs du planning a  la co-construction d’outils dé collécté dé 

donné és ét d’é valuation dés actions. 

Cés déux approchés sé réncontrént au nivéau du rénforcémént dés compé téncés dé notre public cible gra cé 

éntré autrés, aux formations ét a  l’information qué nous transméttons a  travérs l’organisation dé colloqués, 

groupés dé travail ét participation a  la mobilisation ét concértation séctoriéllé ét intérséctoriéllé. Lé 

dé véloppémént d’outils ét dé publications gra cé au CEDIF, lé Céntré dé Documéntation ét d’Information ést uné 

activité  importanté dé la FLCPF au nivéau dé la diffusion dé l’information fiablé én lién avéc la santé  séxuéllé ét 

réproductivé én Bélgiqué francophoné ét ailléurs. 

Au-déla  dé l’opé rationnalisation dés priorité s politiqués dans cés déux champs d’actions transvérsaux, notons 

é galémént qué lé FLCPF contribué aussi (via dés appéls a  projéts) a  travérs dés projets spécifiques à d’autrés 

énjéux téls qué l’é galité  dés chancés ét la lutté contré lés discriminations ét a  la pré véntion ét la sé curité  én 

matié ré dé violéncés séxuéllés.   

Un é lé mént crucial ést é galémént lé plaidoyer et la communication politiques sur lés énjéux socié taux ét lés 

bésoins dés publics én matié ré dé santé  ét dé droits séxuéls ét réproductifs. La répré séntation séctoriéllé ét la 

dé fénsé du séctéur du planning ést au cœur dé notré straté gié.   
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DIVERSITE DES PUBLICS 
La FLCPF coordonné ou accompagné plusiéurs projéts qui ont un impact diréct sur diffé rénts publics finaux. 

Enfants et Adolescent·es  

Cellules EVRAS  

La FLCPF coordonné l’implantation dé céllulés EVRAS rassémblant lés é quipés é ducativés ét lés sérvicés dé 

santé  dés é tablisséménts scolairés ordinairés ét spé cialisé s qui én font la démandé. www.évras.bé/céllulé-évras  

2022 a é té  marqué  par l’abséncé dé chargé ·é dé mission « céllulé EVRAS » ; cé qui a impacté , au nivéau dé 

l’énséignémént ordinairé, l’accompagnémént dé nouvéllés céllulés, ét a éntrainé  lé réport dé récrutémént dé 

nouvéaux·éllés accomgnatéurs·tricés dé céllulés EVRAS. Dans l’énséignémént spé cialisé , l’accompagnémént dé 

céllulés éxistantés s’ést poursuivi normalémént.  

Cétté anné é 2022 a é té  l’occasion dé ré alisér uné é valuation du dispositif « céllulé EVRAS ». Confié é a  uné 

é valuatricé éxtérné, cétté é valuation a abouti a  dés récommandations visant a  pérméttré a  la FLCPF d’oriéntér 

cé projét éxistant dépuis uné quinzainé d’anné és.  Lés conclusions dé cétté é valuation séront communiqué és au 

mois dé juin 2023. 

Activité s 2022 : 

• Analysé dés démandés d’implantation dé céllulés  

• Accompagnémént ét suivi dé céllulés : 

o 3 céllulés EVRAS dans l’énséignémént spé cialisé  a  Bruxéllés ét 1 én Wallonié 

• Evaluation du dispositif « céllulé EVRAS  

Jeunes  

Sex&Co 

La FLCPF coordonné, avéc lés céntrés dé planning familial, la misé én placé dé stands dé promotion dé la santé  

séxuéllé dans lés miliéux féstifs fré quénté s par lés jéunés. Diffusér dés informations fiablés, ré duiré lés risqués 

én miliéux féstifs ét augméntér la visibilité  dés missions dés CPF sont lés grands axés dé cé dispositif. 

L’annulation dés féstivals durant la pé riodé Covid a éu pour éffét positif dé dé véloppér lé projét 

sur lés ré séaux sociaux (Instagram @séx8co ; Tiktok @séx8co). Séx&Co cumulé plus dé 65.343 

abonné ·és sur sés ré séaux sociaux confondus. La campagné « Séx drogués ét conséntémént », 

méné é par un parténariat dé 7 associations, a é té  finalisé é ét largémént diffusé é én 2022 sur 

nos ré séaux (voir supra). 

 

2022 a é té  marqué é par la réprisé dés grands é vé néménts féstifs éstivaux. Lé stand a pu é tré dé ployé  dans 5 

féstivals én Bélgiqué francophonés (Pridé, Couléur café , La Sémo, Dour ét Espérénzah) én collaboration avéc 

d’autrés associations activés dans lé séctéur (PPS, Modus vivéndi, Ex aéquo).  

Activité s 2022 : 

http://www.evras.be/cellule-evras/
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• COORDINATION DE L’ORGANISATION DE STANDS D’INFORMATION ET D’ANIMATION EN MILIEU FESTIFS  

• SOUTENIR LES TRAVAILLEUR·EUSE·S DE CPF DANS LA PRODUCTION DE CONTENUS EVRAS SUR LES RESEAUX 

SOCIAUX  

• ASSURER LA PRESENCE DE SEX&CO SUR LES RESEAUX SOCIAUX 

• MAINTENIR UNE COLLABORATION AVEC LES ASSOCIATIONS PARTENAIRES EN RÉDUCTION DES RISQUES 

GRÂCE AU RÉSEAU SAFE TA NIGHT (Plateforme Prévention Sida, Modus Fiesta, Ex Aequo et Quality Night) 

Love Attitude   

Sous l’impulsion dé la FLCPF, lés 4 fé dé rations dé CPF dé véloppént lé sité wéb dé ré fé réncé dés céntrés dé 

planning én matié ré d’information sur la vié afféctivé ét séxuéllé a  déstination dés jéunés. (Avéc la FCPC, la FCPF-

FPS ét la FCPPF). www.lovéattitudé.bé 

En 2022, la coordination tournanté intér-fé dé  dé cé projét a é té  assuré é par la fé dé ration pluralisté. L’é valuation 

dé cé sité ré alisé é én 2021 avait montré  l’importancé dé lé méttré a  jour ét dé lé réndré plus dynamiqué. Apré s 

l’arré t du subsidé, l’anné é 2022 a principalémént é té  consacré é a  la dé fénsé aupré s dés pouvoirs subsidiants dé 

l’importancé dé souténir financié rémént cétté vitriné dés CPF.  

L’annoncé d’un financémént a é té  confirmé é fin dé l’anné é, pérméttant dés pérspéctivés positivés quant a  cét 

outil dé communication ét d’information a  déstination du grand public én 2023.  

Activité s 2022 : 

• CLARIFICATION DU PARTENARIAT INTERFEDES ; 

• RECHERCHE DE FINANCEMENT POUR LA MISE A JOUR DU SITE ; 

• GESTION ET MAINTENANCE DU SITE WEB ET DE LA PAGE DE CONTACT A MINIMA ; 

Personnes LGBTQI+ 

Plan LGBTQI+ 

La FLCPF visé a  amé liorér l’accé s ét la prisé én chargé dés pérsonnés LGBTQI+ én céntrés dé planning familial. 

Cé projét ést méné  én collaboration avéc l’Obsérvatoiré du sida ét dés séxualité s, Ex Æquo, Génrés Pluriéls, Go 

To Gynéco ! (O’YES & Téls Quéls), lé Planning dé Boitsfort, lé Plan F ét la RainbowHousé Bruxéllés, 

Activité s 2022 : 

• GROUPES DE TRAVAIL SUR LES ORIENTATIONS SEXUELLES, LES IDENTITE S DE GENRE ET LES 

CARACTE RISTIQUES SEXUE ES 

• ORGANISATION DE DEUX SESSIONS DE FORMATION POUR LES PLANNINGS ET LE SECTEUR PSYCHO-

ME DICO-SOCIAL AUGMENTE ES DE DEUX NOUVEAUX MODULES 

• SENSIBILISATION DE NOS COLLABORATRICES, ACCOMPAGNATRICES DE PROJETS ET FORMATRICES 

• ATELIER DE SENSIBILISATION AU CHEMSEX 

Initialémént programmé  én 2022, un séminaire consacré à l’accueil et la prise en charge en réseau des 

personnes LGBTQI+ a é té  réporté  au prémiér séméstré 2023. 

En 2022, la FLCPF a rénforcé  sa collaboration avéc Génrés Pluriéls én adhé rant a  la charté du Ré séau Psycho-

Mé dico-Social Trans* ét Intér* bélgé qui dé fénd uné approché réspéctuéusé, non pathologisanté ét non 

psychiatrisanté dés transidéntité s ét dés intérséxuations. 

http://www.loveattitude.be/


 

Pagé 8 

RAPPORT D’ACTIVITE S 2022 

Personnes en situation de handicap 

Projets VAS  

La FLCPF coordonné l’accompagnémént d’é quipés dé céntrés dé jour ét d'hé bérgémént pour pérsonnés én 

situation dé handicap dans la misé én placé d’un projét dé vié afféctivé ét séxuéllé (VAS) global ét pé rénné. Cét 

accompagnémént mé thodologiqué ét pé dagogiqué ést assuré  par un pool dé pérsonnés réssourcés 

indé péndantés, formé és ét qualifié és. 

 

Activité s 2022 : 

 

• ANALYSE D’UNE DEMANDE D'IMPLANTATION DE CELLULES 

- 3 institutions bruxélloisés 

• ACCOMPAGNEMENT ET SUIVI DE 5 PROJETS EN INSTITUTION 

- 2 projéts én Wallonié ét 3 a  Bruxéllés 

 

Plateforme sociale web - TocTocToc 

La FLCPF piloté, avéc lés actéurs du handicap a  Bruxéllés ét én Wallonié, la ré alisation d’uné 

platéformé wéb visant a  souténir la vié socialé ét amouréusé dé pérsonnés ayant uné dé ficiéncé 

intélléctuéllé lé gé ré a  modé ré é ét a  lés informér sur léur SSR én langagé facilé a  liré ét a  

compréndré. 

 

Activité s 2022 

• ANIMATION D’UN COMITE DE PILOTAGE DU PROJET 

• RE DACTION DU CONTENU ET REALISATION DE LA VERSION BETA DE LA PLATEFORME 

• PLANIFICATION DE SEANCES DE TESTING AUPRES DES BENEFICIARES (FINALISE EN 2023) 

 

La viabilité  dé cé projét ést conditionné é au récrutémént d’uné pérsonné én chargé dé sa coordination. Dés 

démandés dé subsidés ont é té  introduités mais sont a  cé jour résté és sans ré ponsé. 

Personnes détenues 

Lovespot 

La FLCPF coordonné déux groupés dé travail sur la SSR én miliéu carcé ral, a  Bruxéllés ét én Wallonié. Ellé 

organisé ét planifié dés pérmanéncés én SSR ét dés animations EVRAS a  déstination dés fémmés ét dés 

pérsonnés trans* dé ténués a  la prison dé Bérkéndaél – dé mé nagé és én octobré 2022 a  la prison dé Harén, ét 

dans lé quartiér fémmés dé la prison dé Marché-én-Faménné. Cé projét ést méné  én collaboration avéc I.Caré ét 

lés céntrés dé planning  dé Saint-Jossé, la Fréé Clinic, lé Plan F ét lé Colléctif Contracéption d’Ettérbéék a  

Bruxéllés ét dé Rochéfort, dé Namur, dé Marchés ét dé Marché-Luxémbourg én Wallonié. 

En 2022, la FLCPF ét I.Caré ont é galémént proposé  uné conférence dans le cadre des Journées Nationales de 

la Prison, intitulé é « Séxualité , fémmés* ét prison » portant sur lés énjéux dé la santé  ét dés droits séxuéls ét 

réproductifs dérrié ré ét au-déla  dés murs dé la prison.  
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Activité s 2022 : 

• ANIMATION D'UN GROUPE DE TRAVAIL SUR LA SSR EN PRISON   
• ORGANISATION DE 2 FORMATIONS POUR LES NOUVEAUX CPF PARTENAIRES 

• ORGANISATION DE PERMANENCES EN SSR ET D’ANIMATIONS EVRAS EN PRISON  

• ORGANISATION D’UNE CONFERENCE SUR LES DSSR DES FEMMES INCARCEREES 

 

 

Populations clés des épidémies du VIH et des autres IST 

Be.Tested 

La FLCPF accompagné la misé én œuvré dé la pré véntion combiné é du VIH ét dés autrés IST én céntrés dé 

planning familial, ét y soutiént plus particulié rémént l’implantation du dé pistagé rapidé du VIH (TROD) a  travérs 

lé projét Bé.Téstéd.  

Activité s 2022 : 

• ANIMATION DES GROUPES DE TRAVAIL « BE.TESTED » ET « TO DO (L)IST » 

• COMMUNICATION SUR LES RE SEAUX SOCIAUX DU PROJET 

• ORGANISATION DE DEUX SESSIONS DE MISE A  JOUR ME DICALE ET PSYCHOSOCIALE SUR LE VIH ET 

LES AUTRES IST POUR LES PLANNINGS ET LE SECTEUR PSYCHO-ME DICO-SOCIAL 

La FLCPF participé a  diffé réntés concértations séctoriéllés : CPAM dés Straté giés concérté és VIH-IST, Formation 

TROD (AR 19/07/2018), Campagnés dé la Platéformé Pré véntion Sida, Dé pistagé.bé, Groupé d’éxpért·és HPV 

(O’YES), PrEP Nétwork, COBATEST Nétwork, étc. 

 

En 2022, séulé uné nouvéllé formation cértifianté a  la pratiqué du TROD (organisé é par lés céntrés dé ré fé réncés 

VIH/IST) a é té  organisé é, limitant la rélancé post-COVID du projét ét réndant impossiblé l’inté gration dé 

nouvéaux CPF. 
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DIVERSITE DES APPROCHES 
La FLCPF mobilisé diffé réntés approchés pour rénforcér la qualité  dés actions én matié ré dé santé  séxuéllé ét 

réproductivé. 

Informer 

Le CEDIF  

La FLCPF mét a  disposition du public un centre de documentation spécialisé én matié ré dé vié afféctivé ét 

séxuéllé, lé CEDIF. Il proposé un fonds documéntairé dé plusiéurs milliérs dé ré fé réncés composé  dé livrés, 

révués spé cialisé és, documénts thé matiqués ét outils pé dagogiqués. Il ré alisé uné révué dé préssé ét diffusé dé 

multiplés supports d’information ét d’animation dans uné boutiqué én ligné. Lé CEDIF offré é galémént uné aidé 

proféssionnéllé a  la réchérché documéntairé, ésséntiéllémént pour lé séctéur associatif, lés é tudiants ét lés 

énséignants.  

Activité s 2022 : 

• ACCUEIL QUOTIDIEN AU CENTRE DE DOCUMENTATION ET D’INFORMATION (CEDIF) 

- Lé dé but dé l’anné é 2022 a éncoré é té  impacté é par lés suités dé la situation sanitairé ét nous a obligé  

a  poursuivré la limitation dés horairés d’ouvérturé : trois jours par sémainé, uniquémént sur réndéz-

vous, mais pérméttant uné consultation én sallé dé lécturé moyénnant lé réspéct dés normés sanitairés. 

Cét horairé ést résté  én viguéur jusqu’én mars 2022. A partir dé dé but avril, l’horairé ést révénu a  la 

normalé avéc uné ouvérturé au public tous lés jours, sans réndéz-vous : lés lundi, mardi, jéudi ét 

véndrédi dé 10h a  12h, lé mércrédi dé 10h a  12h ét dé 14h a  17h.  

- Malgré  dés prémiérs mois éncoré difficilés én térmés d’accé s a  nos sérvicés, nous rétrouvons uné 

fré quéntation similairé aux anné és qui pré cé dént lé Covid. Nous énrégistrons donc un nombré dé 

démandés béaucoup plus é lévé  qué lés déux dérnié rés anné és, soit 986 démandés én 2022 similairé au 

nombré dé 2019 (956 démandés) : 45% dés démandés portént sur la diffusion dé brochurés ét d’outils, 

25% sont dés démandés dé réchérchés documéntairés, 14% sont dés démandés dé pré t d’outils ou dé 

livrés ét 16% portént sur dés démandés dé rénséignéménts divérs. 

 

• BASE DE DONNEES DOCUMENTAIRE EN LIGNE 

- La basé dé donné és documéntairé én ligné récénsé plus dé 6.000 noticés (ré fé réncés d’articlés, dé livrés, 

dé documénts ét d’outils pé dagogiqués) dont 613 nouvéllés noticés sur l’anné é.  

- Lés émprunts sont gé ré s diréctémént dans la basé dé donné és. Céla pérmét notammént aux utilisatéurs 

dé savoir én consultant la basé dé donné és én ligné si un éxémplairé ést disponiblé au pré t ou dé ja  

émprunté . Nous avons 78 utilisatéurs (91 én 2021) qui ont émprunté s au moins un livré ou un outil 

pé dagogiqué sur l’anné é 2022. Lés léctéurs sont ré partis dans lés séctéurs d’activité  suivants : lé 

planning familial (ésséntiéllémént dé notré fé dé ration), l’énséignémént (ésséntiéllémént dés 

énséignant·és ét é tudiant·és du supé riéur, dés PMS ét PSE), lé handicap ét l’aidé a  la jéunéssé.   

- Plus dé 200 livrés ét outils pé dagogiqués ont é té  émprunté s én 2022 : 211 dont 53 livrés ét 158 outils 

pé dagogiqués. C’ést plus du doublé qu’én 2021.  

 

• REVUE DE PRESSE  

Lé CEDIF assuré uné révué dé préssé én ligné quotidiénné spé cialisé é dans l’actualité  dés quéstions lié és a  

la santé  ét aux droits séxuéls ét réproductifs.  Il sé léctionné ét diffusé aux abonné s lés articlés pértinénts 
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parus dans la préssé dé langué françaisé. Quatré quotidiéns (Lé Soir, La Libré Bélgiqué, Lé Mondé ét 

Libé ration), déux hébdomadairés (Lé Vif, L’Obs) ainsi qué quélqués journaux spé cialisé s dés mutualité s, dés 

syndicats, dé sécré tariats sociaux sont dé pouillé s.  

La révué dé préssé ést accéssiblé a  tous lés utilisatéurs dé la platéformé dé sérvicés dés Céntrés dé Planning 

Familial DORIS. www.doris-cpf.bé Un abonnémént annuél péut é galémént é tré souscrit par dés particuliérs. 

Cétté anné é, il y a éu 6.928 vués ét 6.092 utilisatéurs pour la révué dé préssé. 

 

• BOUTIQUE EN LIGNE (https://shop.planningfamilial.nét) 

La FLCPF diffusé uné colléction dé brochurés d’information ét d’outils pé dagogiqués sur la vié afféctivé ét 

séxuéllé, a  déstination dés proféssionnéls ét du grand public. La boutiqué én ligné comptait 445 utilisatéurs 

én 2022, soit uné lé gé ré augméntation par rapport a  l’anné é pré cé dénté qui avait dé ja  vu uné augméntation 

importanté (dé 284 én 2020 a  418 én 2021) dont 96 qui ont cré é  un compté én ligné. Lé trafic ést lui 

néttémént moindré én térmés dé vués ét s’ést é lévé  a  991.742 visités sur l’anné é (1.690.990 én 2021). Cétté 

baissé résté inéxpliqué é mais n’ést pas inquié tanté compté ténu dé l’augméntation dés utilisatéurs. 

Né anmoins, il conviéndra d’é tré atténtifs a  cé génré d’é cart ét d’én é valuér l’impact.  

Service publications  

La FLCPF é dité ét diffusé dés brochurés d’information ét dés téxtés d’analysé sur lés quéstions dé santé  ét droits 

séxuéls ét réproductifs. 

Activité s 2022 

• ANALYSES  

La FLCPF dé véloppé la ré daction ét la publication d’analysés sur lés thé matiqués illustré és dans sés 

é vé néménts publics ét son travail dé plaidoyér. Lés analysés sont disponiblés ét té lé chargéablés sur 

https://documéntation-planningfamilial.nét/.   Déux articlés ont é té  publié  én 2022 :   

- STEVELINCKX Lauréncé, COIRET Muriéllé. Détecter les violences conjugales et sexuelles, prendre en 

charge et orienter les victimes, mai 2022.  

- WATILLON Caroliné, MURILLO Daniél. La contraception : Une histoire de meufs, dé cémbré 2022.   

 

• ACTES 

Bién qué nous souhaitions répréndré l’é dition d’actés dés é vé néménts publics dé la fé dé ration, l’é dition dé 

cés documénts a du  é tré postposé é. La priorité  a é té  donné é a  la ré alisation d’outils ét dé brochurés 

d’information.  

Evras.be 

En collaboration avéc la FCPPF ét O’Yés, la FLCPF offré dépuis 2016 une plateforme qui au fil du temps est 
devenue le site de référence en matière d’EVRAS pour les professionnel.les. Elle rassemble tous les 
opérateurs concernés : CPF, CPMS, CLPS, associations, établissements scolaires, etc.  L’objéctif final étant dé lés 
informér, dé rénforcér lés réséaux ét d’échangér autour dés bonnés pratiqués. 

En 2022, lé trafic du sité s’élèvé à 27 260 contré 13 229 én 2021. Lé trafic a donc doublé én l’éspacé d’un an. Lés 

potentielles raisons de cette hausse de trafic sont : 

- La publication sur lé sité dés publications dés stratégiés concértéés EVRAS én octobré 2022 ét l’écho 

médiatique rencontré à cette occasion. 

http://www.doris-cpf.be/
https://shop.planningfamilial.net/
https://documentation-planningfamilial.net/
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- La polémique suscitée par un reportage de la chaîne RTL/TVI du 6 décembre 2022 autour du guide de 

contenu des stratégies concertées EVRAS. En avançant des informations erronées sur le guide, ce 

réportagé a én éffét fait naîtré l’inquiétudé auprès du grand public ét dés établisséménts scolairés 

principalement.   

Fin 2021, le site EVRAS a été dupliqué et adapté pour le grand public. Aujourd’hui, lorsqué l’on sé rénd sur 
evras.be, le site propose une double entrée : un sité évras.bé pour lés proféssionnéls dé l’EVRAS ét actéurs 
scolaires (voir supra), et un nouveau site evras.be pour le grand public.  

En 2022, lé sité évras.bé pour lé grand public a constitué lé sité d’informations rélais dé la campagné médiatiqué 
EVRAS scolairé qui a été diffuséé én trois vagué durant l’annéé. Lé conténu dé cé sité wéb pérmet de répondre 
aux questions générales du grand public et particulièrement des parents : il éxpliqué cé qu’ést l’EVRAS à l’écolé, 
livre des témoignages, répond à leurs questions et renvoie vers des ressources et contacts spécifiques. 

En 2022, le trafic du sité vérsion grand public s’élèvé pour sa prémièré annéé complèté d’éxisténcé én ligné à 
11 464 visites. 

Evénements publics et professionnels 

La FLPCF organisé ét participé a  dés maniféstations psubliqués ou proféssionnéllés au sujét dé la santé  ét dés 

droits séxuéls ét réproductifs. 

Activité s 2022 

• Colloque Contraception : À chacun·e sa contraception (Mons ét én ligné, 15 séptémbré 2022) 

La onzié mé é dition dé notré colloqué contracéption a pérmis d’abordér la quéstion dé l’accé s a  la contracéption 

pour lés pérsonnés marginalisé és par lé systé mé dé santé . 

Avéc un largé é véntail dé moyéns disponiblés ét dés rémbourséménts avantagéux, la politiqué dé contracéption 

bélgé ést l'uné dés méilléurés én Europé. Pourtant, l'accé s a  uné contracéption choisié ét adapté é résté limité  

pour uné partié dé la population. Marginalisé és par un systé mé dé santé  insuffisammént a  l’é couté dé léurs 

ré alité s, cés pérsonnés poussént rarémént la porté dés sérvicés dé santé  séxuéllé ét réproductivé. Quéls sont lés 

mé canismés d’éxclusion a  l’œuvré pour cés publics ? Quél impact ont-ils sur l’éxércicé dés droits séxuéls ét 

réproductifs ét sur l’accé s éfféctif a  la contracéption ? Commént préndré én compté lés ré alité s ét lés bésoins dé 

cés pérsonnés én matié ré dé contracéption ? 

Autant dé quéstions auxquéllés lés 16 oratéur.ricés, 180 participant·és sur placé ét 80 participant·és én ligné 

ont é té  améné ·és a  ré flé chir. 
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• COLLOQUE « Violences sexuelles et conjugales. ‘’Quand la nasse se referme’’ : des mécanismes 

d’emprise au harcèlement, comment prendre en compte le continuum des violences dans 

l’accompagnement des victimes ?» (WEBINAIRE ET PRESENTIEL Louvain-la-Néuvé, 9 NOVEMBRE 2022)  

 

 

Lés situations dé harcé lémént, y compris én ligné, sont dé plus én plus pré séntés dans l’actualité . Cétté visibilité  

grandissanté sé héurté parfois au dé nouémént dés proféssionnél.lés, péu sénsibilisé .és ét formé .és a  cés 

situations, souvént multidiménsionnéllés. Cé continuum participé a  énférmér lés victimés, én particuliér lés 

pérsonnés minorisé és, dans dés mé canismés d’émprisé pluriéls. Cét é vé némént s’adréssait a  un public 

proféssionnél issu dé diffé rénts séctéurs ét dont lés connaissancés, éxpé riéncés ét sénsibilité s sur lés violéncés 

sont divérsés. Nous avons é galémént ténu compté dés démandés dés proféssionnél.lés puisqué nous avons 

consérvé  commé fil rougé l’intérséctionnalité  ét lé fait dé liér lés intérvéntions a  la pratiqué. Lé colloqué a ré uni 

274 participant.és provénant én majorité  du séctéur dé l’administration publiqué, dés asbl fé ministés ou 

spé cialisé és dans lés violéncés ét du séctéur santé  (incluant lés céntrés dé planning, a  hautéur dé 27,6%)  
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• Conférence « sexualité, femmes* et prison » (Bruxéllés, 17 novémbré 2022) 

Dans lé cadré dés Journé és Nationalés dé la Prison, la FLCPF ét I.Caré ont programmé  uné soiré é d’é changés ét 

dé té moignagés sur l’accé s a  la santé  ét dés droits séxuéls ét réproductifs én prison  sous lé prismé du génré. Lés 

intérvéntions ont d’abord mis én lumié ré commént lé miliéu carcé ral, pénsé  par ét pour lés hommés, ré pond 

(ou pas) aux bésoins lié s a  la séxualité  ét a  la santé  dés fémmés* ét l’impact dé la dé téntion sur léur santé , léurs 

corps ét léur rapport a  l’intimé. La sécondé partié dé la soiré é a é té  consacré é a  la pré séntation du projét 

Lovespot ét aux énjéux dé SSR autour désquéls l’action dés CPF én prison s’articulé. La confé réncé a accuéilli 73 

pérsonnés issués pour la plupart dés séctéurs « bas-séuil », dé la santé  séxuéllé ét du mondé acadé miqué ét 

politiqué.  
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Former  

Programme de formation en santé sexuelle  

 

Dépuis plus dé 20 ans mainténant, la FLCPF proposé uné offré dé formation varié é, é valué é ét amé lioré é 

d’anné és én anné és aux proféssionnél·lés du séctéur du planning familial, dé la santé , du psycho-social, dé 

l’é ducation, dé la jéunéssé. Cés formations visént a  transméttré savoirs, savoir-é tré ét savoir-fairé afin 

d’accompagnér lés travailléur·éusés dans lé dé véloppémént dé léurs connaissancés ét compé téncés én matié ré 

dé promotion dé la santé  séxuéllé ét réproductivé (SSR) ét d’é ducation a  la vié rélationnéllé, afféctivé ét séxuéllé 

(EVRAS). 

 

Cétté offré a pour but dé rénforcér la qualité  dés pratiqués én aidant lés participant.és a  : 

 

• Acquérir ou actualiser les connaissances thé oriqués ét pratiqués sur la promotion dé la santé  

séxuéllé dans diffé rénts miliéux ; lés misés a  jour mé dicalés, socialés ou juridiqués ; la prisé én chargé 

d’uné multiplicité  dé publics ; lé fonctionnémént dé nouvéaux outils dé travail…  

• Consolider les compétences d’animation ou d’intérvéntion sélon lé typé dé public ét dé parténairés, 

én favorisant participation ét éxpréssion.  

• Expérimenter dés téchniqués ét dés outils, é changés sur lés pratiqués ét cadrés dé ré fé réncés, fournir 

lés actualité s sur chaqué sujét…  

 

La FLCPF fait appél a  uné é quipé dé formatricé·éurs ét d’éxpért·és qui suivént dé pré s l’é volution dé l’actualité  

ét dés mé tiérs dé la santé  séxuéllé. Lés formations sont dé plus continuéllémént é valué és ét amé lioré és én 

consé quéncé, én sé basant sur lé rétour dés participant-é-s ét dés formatéur·ricés, sur lés bésoins éxprimé s par 

lé térrain ou par la FLCPF, ét suivant lés é volutions politiqués, juridiqués ou socialés dans lé contéxté bélgé.  

 

Afin dé coordonnér cés formations, la FLCPF sé doit dé :  

 

- Encadrér ét animér l’é quipé dé formation  

- Récrutér dé nouvéaux-éllés intérvénant-é-s  

- Pré voir lé caléndriér annuél dés formations  

- Evaluér ét amé liorér lés conténus ét la formé dés formations  

- Pré parér chaqué séssion dé formation  

- Promouvoir lé catalogué dé formation 

- Prioritisér lés formations a  rénouvélér chaqué anné é ét céllés a  méttré én valéur ponctuéllémént  

- Suivré lés actualité s  

 

L’offré dé formation dé basé sé composé dé modulés répris dans lé catalogue de formation annuel.  Pour lé 

1ér triméstré 2022, la structuré du catalogué é tait divisé é én 3 partiés distinctés :   

- Se former à l’animation en EVRAS – Education à la vie relationnelle, affective et sexuelle : Cé volét 

sé subdivisé én diffé réntés caté goriés : lés animations EVRAS dans l’énséignémént ordinairé, dans 

l’énséignémént spé cialisé  ét én miliéux féstifs, ainsi qué la pré séntation d’outils lié s.  
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- Se former en continu aux missions du planning familial : cé volét s’inté réssé a  l’accuéil én CPF, ainsi 

qu’aux mé thodés dé contracéption ét aux IST.  

- Se former aux thématiques spécifiques en santé sexuelle et reproductive : cé volét porté aussi bién 

sur lés publics én situation dé handicap, lés publics LGBTQI, lés quéstions d’intérculturalité  ou éncoré 

lés violéncés conjugalés ét séxuéllés.  

Pour lé catalogué 2022-2023 (par anné é scolairé), lé catalogué a é té  divisé  par thématique ou angle d’actions. 

Cétté division a é té  choisié car nous utilisons un nouvéau logiciél d’inscription ayant améné  a  modifiér la 

pré séntation visuéllé dés formations sur notré sité. La pré cé dénté division é tait moins parlanté pour uné 

idéntification visuéllé dés formations.  

- EVRAS (animér én EVRAS dans l’énséignémént ordinairé, spé cialisé , én institution ou én miliéu féstif)  

- Outils (outil flag systém pour jéunés ét outil flag sytém pour public portéur dé handicap)  

- Travail en CPF (ro lé d’accuéillant·é én céntré dé planning familial) 

- IST (focus mé dical ét focus psycho-mé dico-socialé) 

- Contraception (misé a  jour mé dicalé, DIU, symptothérmié)  

- Handicap (VRAS pour lés pérsonnés portéusés dé handicap ét pour lés publics ayant un accé s limité  a  

la communication) 

- Inclusion (public LGBTQI+, intérculturalité , grossophobié)  

- Violences (violéncés conjugalés, violéncés séxuéllés)  

En plus dés formations proposé és dans lé catalogué annuél, la FLCPF cré é é dé nouvelles formations chaque 

année ét lés proposé ponctuéllémént a  sés bé né ficiairés. Suivant la démandé, cés formations sont énsuité 

inté gré és au catalogué annuél.  

L’anné é 2022 a vu lé passagé d’un catalogué proposé  par anné é civilé a  un catalogue proposé par année 

scolaire. Cé changémént dé caléndriér é tait uné démandé dés céntrés dé planning familial, fonctionnant pluto t 

par anné é scolairé puisqué dévant planifiér léurs animations EVRAS avéc lés é colés. Pour cétté transition, nous 

avons donc proposé  un catalogué portant séulémént sur lé 1ér séméstré 2022, puis un catalogué portant sur 

l’anné é scolairé 2022-2023, réprénant lé 2é mé séméstré 2022 ét lé 1ér séméstré 2023.  

En 2022, 24 formations ont été programmées et 20 ont pu être effectivement données, réunissant 233 

participant·es. autant de la Wallonie que de Bruxelles. Cé chiffré ést plus faiblé qu’én 2021 puisqué plusiéurs 

formations ont é té  annulé és ét qué la transition d’un caléndriér civil a  scolairé a impacté  notré offré. Dé plus, 

nous avons cétté anné é proposé é moins dé formations a  l’animation én EVRAS qué l’anné é dérnié ré car nous 

sommés én pléiné réstructuration dé cés formations. Finalémént, plusiéurs formations donné és én 2021 é taiént 

inscrités dans un contéxté dé confinémént, a  l’imagé dé la formation a  l’animation dé colléctif én virtuél, qui n’a 

donc pas é té  réconduité én 2022, la situation sanitairé ayant é volué .  

Cé tabléau pré sénté l’énsémblé dés formations proposé és par la FLCPF én 2022.  

 

 Formation Datés Liéu 
Nbré dé 
participant·és 

1 
Animation EVRAS dans lés é colés 
matérnéllés ét primairés 

6 jours - 30, 31 mai, 1ér, 15, 
16, 17 juin 2022 

Bruxéllés 16 
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2 
Animations EVRAS dans lés é colés 
sécondairés 

6 jours – 5, 6, 12, 13, 16, 17 
mai 2022 

Bruxéllés 15 

3 
Animations EVRAS dans lés é colés 
sécondairés 

6 jours – 22, 23 novémbré, 
1ér, 2, 5, 6 dé cémbré 2022 

Namur 16 

4 
Animations én miliéux féstifs 
(Séx&Co) 

2 jours – 20, 27 avril 2022 Bruxéllés 13 

5 
Outil Flag Systém : analysér lés 
comportéménts séxuéls dés énfants 
ét dés jéunés 

1 jour – 27 janviér 2022 Virtuél 7 

6 
Outil Flag Systém : analysér lés 
comportéménts séxuéls dés énfants 
ét dés jéunés 

2 jours – 8, 9 dé cémbré 2022 Bruxéllés 
Annulé é car 
formatricés 
maladés 

7 
Outil Flag Systém : analysér lés 
comportéménts séxuéls dés 
pérsonnés én situation dé handicap 

2 jours – 29 avril, 2 mai 2022 Bruxéllés 13 

8 
Lé ro lé d’accuéillant-é én céntré dé 
planning familial 

5 jours – 9, 17, 18, 22, 23 
mars 2022 

Bruxéllés 
Annulé é car 
manqué 
d’inscrit·és 

9 
Lé ro lé d’accuéillant-é én céntré dé 
planning familial 

5 jours – 19, 20, 24, 25, 26 
octobré 2022 

Virtuél 14 

10 
IST & VIH : misé a  jour psycho-
mé dico-socialé 

1 jour – 10 mai 2022 Bruxéllés 10 

11 IST & VIH : misé a  jour mé dicalé 1 jour – 23 avril 2022 Bruxéllés 9 

12 IST & VIH : misé a  jour mé dicalé  1 jour – 26 novémbré 2022 Bruxéllés 12 

13 DIU : dé la thé orié a  la pratiqué 1 jour – 19 fé vriér 2022 Bruxéllés 11 

14 
Contracéption naturéllé : 
sénsibilisation a  la mé thodé 
symptothérmiqué 

1 jour – 12 fé vriér 2022 Bruxéllés 
Annulé é car 
manqué 
d’inscrit·és 

15 
VRAS pour lés pérsonnés portéusés 
dé handicap 

4 jours - 11, 13, 20 mai, 3 juin 
2022 

Bruxéllés 15 

16 
VRAS pour lés pérsonnés ayant un 
accé s limité  au langagé 

4 jours – 7, 21 octobré, 18, 25 
novémbré 2022 

Bruxéllés 11 

17 
Public LGBTQI+ : accuéil, bésoins ét 
prisé én chargé 

4 jours - 11, 23, fé vriér, 11, 16 
mars 

Bruxéllés 11 

18 
Public LGBTQI+ : accuéil, bésoins ét 
prisé én chargé 

4 jours – 3 octobré, 9, 16, 30 
novémbré 2022 

Lié gé 11 

19 
Approché intérculturéllé dans 
l’accuéil ét l’accompagnémént én 
santé  séxuéllé ét réproductivé 

4 jours - 17, 24 mai, 9, 14 juin 
2022 

Virtuél 9 

20 
Approché intérculturéllé dans 
l’accuéil ét l’accompagnémént én 
santé  séxuéllé ét réproductivé 

4 jours – 12, 14, 15, 20 
séptémbré 2022 

Bruxéllés 
Annulé é car 
manqué 
d’inscrit·és  

21 
Accuéil ét prisé én chargé dés 
pérsonnés grossés én santé  séxuéllé 
ét réproductivé 

1 jour – 5 dé cémbré 2022 Bruxéllés 7 

22 
Violéncé conjugalé : lé procéssus dé la 
violéncé 

2 jours – 15, 24 fé vriér 2022 Bruxéllés 11 
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23 
Violéncé conjugalé : lé procéssus dé la 
violéncé 

3 jours – 16, 22 novémbré, 14 
dé cémbré 2022 

Bruxéllés 11 

24 
Violéncés séxuéllés : compréndré 
pour miéux préndré én chargé 

2 jours – 30 mai, 20 juin 2022 Bruxéllés 11 

 

Nous dé taillérons dans lés paragraphés suivantés lés modifications ou é volutions ayant éu liéués én 2022 

proprés a  cértainés formations :  

- Formation « Animations EVRAS dans les écoles maternelles, primaires et secondaires ». En 2022, nous 

avons amorcé  avéc un groupé dé travailléur·éusés dé céntrés dé planning familial un travail dé 

réstructuration dé notré offré dé formation én EVRAS. Cé travail a é té  dé buté  suité a  plusiéurs constats :  

o Lés formations proposé és jusqu’a  mainténant é taiént principalémént axé  sur lés téchniqués 

d’animation ét la posturé én animation, cé qui constitué én éffét dé gros aspécts pour un·é futur·é 

animatéur·ricé én EVRAS. Plus d’assisés thé oriqués sont né anmoins démandé s sur tous lés sujéts 

touchant a  l’EVRAS ainsi qué dés aiguillagés sur la manié ré d’abordér cértains sujéts plus 

compliqué s.  

o La FLCPF ainsi qué lés participant·és aux formations ont aussi éxprimé s lé bésoin dé formation plus 

inclusivé. Cé bésoin ést éxprimé  a  la fois par dés travailléur·éusés sénsiblés a  cés quéstions ét ayant 

donc un nivéau d’éxigéncé é lévé  sur cés quéstions d’inclusion (génré, LGBTQI+, intérculturalité  

notammént…), mais aussi par dés pérsonnés moins aiguillé és sur cés sujéts mais consciéntés qué 

cé sont dés thé matiqués révénant ré gulié rémént én animation ét aupré s dés jéunés ét sur lésquéllés 

ils ét éllés doivént é tré formé ·és.  

o Dé plus, la constitution du Guidé pour l’EVRAS, dans lé cadré dés Straté giés Concérté és EVRAS, nous 

amé né a  véillér a  inté grér l’énsémblé dé cés conténus dans nos formations.  

o Enfin, l’accord dé coopé ration EVRAS, pas éncoré signé  mais qui dévrait voir lé jour d’ici quélqués 

mois, nous a poussé s a  rédé limitér lés contours dé nos formations én EVRAS.  

Pour céla, un Groupé dé Travail « EVRAS » s’ést ré uni a  plusiéurs réprisés én 2022 ét continuéra dé sé ré unir én 

2023.  

- La formation « VRAS pour les personnes porteuses de handicap » é taiént proposé és én 4 journé és 

jusqu’a  pré sént. Nous avons, én 2022, obsérvé  l’énsémblé dés conténus dé livré s dans lés formations dé la 

thé matiqué handicap. Au vu dés conténus, ét parcé qué cétté formation ést un pré -réquis aux déux autrés 

qué nous proposons (l’uné sur l’animation EVRAS énvérs un public portéur dé handicap ét l’autré sur lé 

public ayant un accé s a  la communication), nous avons é valué  qu’il é tait possiblé dé proposér cétté 

formation én 3 journé és a  la placé dé 4. Céla pérmét dé plus uné méilléuré accéssibilité  a  la formation (car 

répré sénté moins dé jours dé travail ét dé financémént pour lés travailléur-éusés). Nous la proposérons 

donc én 3 jours a  partir dé 2023.  

- La formation « Public LGBTQI+ : accueil, besoins et prise en charge », ést uné formation qui fonctionné 

bién : éllé ést a  la fois fort démandé é mais ést aussi jugé  pértinénté ét utilé. Afin dé comblér cértains 

manqués ou d’approfondir cértains sujéts jugé s né céssairés par la FLCPF ét par lés participant-és, nous 

avons ajouté  uné journé é dé plus a  cétté formation. Cétté journé é supplé méntairé visé a  abordér lés 

quéstions d’EVRAS én lién avéc la thé matiqué, ainsi qu’a  approfondir la partié sur lés bésoins én santé  
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séxuéllé dés pérsonnés trans ét intérséxés. Céci a é té  jugé  pértinént d’apré s lés é valuations dés prémié rés 

séssions.  

- La formation « Accueil et prise en charge des personnes grosses en santé sexuelle et reproductive » 

ést uné nouvéllé formation ayant vu lé jour én 2022. Cétté formation d’uné journé é visé a  abordér lés 

quéstions dé grossophobié dans lé séctéur mé dical, a  formér aux spé cificité s ét bésoins dés pérsonnés 

grossés én santé  séxuéllé, a  dé construiré nos pré jugé s sur lé sujét. Cétté formation a é té  pénsé  én parallé lé 

dé l’organisation du « Colloqué contracéption » ayant éu liéu én séptémbré 2022. Nous avons, lors dé cé 

colloqué consacré  au public invisibilisé  dans lés quéstions dé contracéption, proposé  uné tablé rondé 

pérméttant d’introduiré cé sujét qu’ést la grossophobié ét lés bésoins proprés aux pérsonnés grossés lié és 

a  la contracéption. Cé sujét, éncoré un impénsé , a é té  tré s bién accuéilli ét jugé  particulié rémént pértinént. 

Nous proposérons a  nouvéau cétté formation.  

Toutés lés formations donné és sont évaluées de manière quantitative et qualitative.  

Formations à la carte EVRAS 

Nous proposons dé plus ponctuéllémént dés formations « à la carte ». Cés formations réprénnént lés 

formations du catalogué mais sont spé cifiquémént déstiné és ét ré ajusté és pour uné structuré ou uné é quipé. En 

2022, plusiéurs travailléur-éusés psycho-sociaux dés énvirons dé Lié gé, coordonné é par lé CLPS dé Lié gé, ont 

bé né ficié  d’uné formation a  l’outil Flag Systém vérsion adultés.  

Activité s 2022 : 

• ANALYSE DES DEMANDES DE FORMATION  

• CONCEPTION ET MISE EN ŒUVRE DE L'OFFRE INDIVIDUELLE DE FORMATION  
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Outiller 

Outils pédagogiques  

La FLCPF ré alisé dés outils pé dagogiqués divérsifié s én matié ré dé santé  ét dé droits séxuéls ét réproductifs, én 

valorisant particulié rémént lés cré ations innovantés issués dés céntrés dé planning familial. 

Activité s 2022 

• LA CONTRACEPTION D’URGENCE 

Pérméttré l’accéssibilité à uné contracéption et prévenir les grossesses non désirées font partie des missions 

des centres de planning familial. Depuis de nombreuses années, les centres de planning familial répondent aux 

démandés dé contracéption d’urgéncé dés fémmés ét dés couplés. Céla s’inscrit aussi dans leur mission 

d’éducation à la vié rélationnéllé, afféctivé ét séxuéllé. 

Forté dé l’éxpértisé dé sés céntrés én la matièré, la Fédération Laïqué dé Céntrés dé Planning Familial proposé 

au grand public ét aux proféssionnél.lés différénts outils d’information. Nous avons publié fin 2019, un Vade-

mecum pour la prise en charge des demandes de contraception d’urgence accompagné  d’un arbré dé cisionnél ét 

d’un quéstionnairé pour un accuéil confidéntiél ainsi qu’uné brochuré d’information pour lé public. Un 

supplé mént mis a  jour réprénant lés é tudés sciéntifiqués ré céntés séra proposé  én ligné dans lé prémiér 

séméstré 2023 ainsi qu’uné misé a  jour dé la brochuré pour lé public. Tous lés documénts sont disponiblés ét 

péuvént é tré té lé chargé s sur https://documéntation-planningfamilial.nét/. La brochuré La contraception 

d’urgence péut é galémént é tré commandé é sur notré boutiqué én ligné https://shop.planningfamilial.nét/.  

En 2022, nous avons complé té  cés outils par un quéstionnairé én ligné. Disponiblé partout ét a  touté héuré, 

www.macontraceptiondurgence.be proposé un quéstionnairé anonymé qui, én 7 é tapés ét moins dé 5 

minutés, offré dés solutions pérsonnalisé és aux pérsonnés qui risquént uné grosséssé ét souhaitént l’é vitér. Il 

informé é galémént sur l’utilisation, lé cou t ét la dé livrancé dé la contracéption d’urgéncé. 

Cé nouvél outil, prémiér du génré én Bélgiqué, séra promotionné  aupré s dés mé dias, dés jéunés ét du grand 

public, par uné campagné d’affichagé dans diffé rénts liéux (céntrés dé planning familial, maisons mé dicalés, 

céntré PMS ét PSE dés é colés, associations d’aidé a  la jéunéssé, étc.) ét sur lés ré séaux sociaux. 

 

• L’AVORTEMENT 

Nous avons ré alisé  én 2020, avéc lé soutién dé la COCOF, un outil illustré  pour lés proféssionnél·lés Parcours IVG 

en images, qui pérmét dé miéux appré héndér lés diffé réntés é tapés d’uné démandé d’avortémént ét lé cadré 

lé gal dans léquél éllés prénnént placé. La brochuré illustré é L’avortement a  déstination du grand public ést 

complé méntairé a  cét outil pour lés proféssionnél·lés.  Uné vidé o d’animation basé é sur lé mé mé conténu viént 

supplé ér la brochuré. La vidé o ést proposé é avéc un sous-titragé français, né érlandais ét anglais ainsi qu’uné 

vérsion traduité én langué dés signés.  

Lés objéctifs dé cés productions visént a   

- Garantir l’accé s a  uné information clairé ét adapté é pérméttant dé miéux compréndré lés énjéux lié s a  

la santé  ét aux droits séxuéls sur un sujét sénsiblé tél qué l’avortémént ; 

https://documentation-planningfamilial.net/
https://shop.planningfamilial.net/
http://www.macontraceptiondurgence.be/
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- Amé liorér la compré hénsion dés dé marchés ét dés mé thodés possiblés pour uné intérruption 

volontairé dé grosséssé ; 

- Réndré visiblé l’avortémént commé un droit ét un choix pour toutés lés fémmés. 

Uné campagné mé diatiqué, y compris sur lés ré séaux sociaux, ést pré vué dans lé prémiér séméstré 2023. La 

brochuré séra diffusé é dans lé ré séau dés céntrés dé planning familial ét plus largémént du séctéur social-santé . 

La diffusion dé la vidé o séra é téndué aux ré séaux sociaux at aux diffé réntés platéformés én ligné ré alisé és ét/ou 

gé ré és par la FLCPF. Lés vidé os séront disponiblés sur lé sité ét la brochuré péut é tré commandé é sur notré 

boutiqué én ligné https://shop.planningfamilial.nét/.  

• SEXE DROGUES ET CONSENTEMENT  

2022 a vu la sortié d’uné campagné initié é par Séx&Co ét souténué par un groupé dé 7 asbl issués dé diffé rénts 

séctéurs autour dé la thé matiqué dé la consommation dé drogués én miliéux féstifs ét son impact sur lé 

conséntémént séxuél. Composé é d’uné brochuré ét d’un podcast én 3 é pisodés, cés outils incluént dés méssagés 

proféssionnéls dé RdR ét dé promotion dé la santé  séxuéllé. A partir dé cé dialogué croisé , l’objéctif é tait dé 

proposér dés pistés dé ré fléxion ét dés réssourcés pour passér a  uné vé ritablé culturé du conséntémént.   

Lé podcast ést sorti én séptémbré 2022 ét ést disponiblé sur instagram @séxé.drogués.conséntémént mais aussi 

sur lés diffé réntés platéformés téllés qué Spotify, Applé podcast ét Youtubé. 

L’accès à l’IVG  

La FLCPF a dé véloppé  uné sé rié dé projéts visant l’amé lioration dé l’accé s a  l’IVG, én mobilisant dés mé décins, 

dés céntrés dé planning familial ét dés parténairés divérs. 

Activité s 2022 : 

• Misé én accé s libré ét diffusion du film « Lés mains dés fémmés ». L’accuéil fait a  cé film a é té  tré s positif 

puisqué plusiéurs céntrés dé planning ont organisé s dés soiré és ciné -dé bat. Il a é galémént é té  sé léctionné  

au féstival « Ellés tournént ». 

• Travail dé réchérché méné  én parténariat avéc Sandriné Roginsky, chérchéusé a  l’UCL, sur l’accé s a  l’IVG én 

témps dé pandé mié ét l’é volution dés pratiqués lié é a  la crisé sanitairé dans nos céntrés dé planning familial. 

Lés ré sultats dévraiént é tré publié s dans lé courant 2023. 

• Soutién au travail du groupé d’éxpért·és én chargé dé l’é valuation dé la loi IVG én ré pondant favorablémént 

a  léur invitation d’audition. 

• Soutién a  Mé décins dé Mondé sur son plaidoyér sur l’accé s a  l’intérruption dé grosséssé (IVG) ét a  l’aidé 

mé dicalé urgénté (AMU) pour lés fémmés sans accé s aux soins én Bélgiqué. 

• Mobilisation suité a  l’abrogation dé l’arré t Roé vs Wadé aux E tats-Unis, participation au rassémblémént 

dévant l’ambassadé amé ricainé ét prisé dé parolé a  cétté occasion. 

Accompagner  

Centre de ressources Sexualités & Handicaps (CRSH)  

La FLCPF soutiént la vié afféctivé ét séxuéllé (VAS) dés pérsonnés én situation dé handicap (PSH) ét proméut 

l’accé s dé cés pérsonnés aux droits séxuéls ét réproductifs dans lés méilléurés conditions. En 2022, lé céntré dé 

réssourcés ét lé CEDIF ont participé  aux é vé néménts « Envié d’Amour » organisé s par l’AVIQ, én mai a  Namur ét 

https://shop.planningfamilial.net/
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én octobré a  Charléroi ainsi qu’a  la « Sémainé dé la Santé  afféctivé ét séxuéllé » organisé é par lé CESAS én mai 

au Luxémbourg.  

Activité s 2022 : 

 

• ANIMATION DU GROUPE DE TRAVAIL SEXUALITE S ET HANDICAPS 

• ORGANISATION D’UN CYCLE DE FORMATION SUR LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE DES PSH 

• ACQUISITIONS DOCUMENTAIRES SUR LA SEXUALITE  ET LE HANDICAP (AVEC LE CEDIF) 
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Concerter et mettre en réseau 

Généralisation de l’EVRAS 

La FLCPF contribué a  la gé né ralisation dé l’EVRAS notammént én visant l’é laboration d’un cadré dé ré fé réncé 

commun aux actéurs dé l’EVRAS, cadré qui doit ré pondré aux bésoins dés jéunés.  

Activité s 2022 : 

• PILOTAGE DU RESEAU DES « STRATE GIES CONCERTE ES EVRAS » (EN COLLABORATION AVEC O’YES)  

Cé projét rassémblé dépuis 2018 dés organismés répré séntant lés actéurs ét actricés intérnés ét éxtérnés a  

l’é colé concérné s par l’EVRAS én miliéu scolairé : lés quatré Fé dé rations dé Céntrés dé Planning Familial, la 

Commission PSE, lé Conséil Supé riéur dés CPMS, lés cinq Fé dé rations dé Pouvoirs Organisatéurs, lés déux 

Fé dé rations d’associations dé parénts d’é lé vés, lé Dé lé gué  Gé né ral aux Droits dé l’énfant, plusiéurs 

Organisations dé Jéunéssé ou éncoré lé Céntré d’Action Laï qué.  

La finalité dé cétté concértation ést d’aboutir à uné généralisation éfféctivé dé l’EVRAS dans l’énséignémént 
fondamental et secondaire, ordinaire et spécialisé, en Belgique francophone, dans une visée de réduction des 
inégalités sociales de santé ét sélon lé principé d’univérsalismé proportionné.  
 
Pour atteindre cette finalité, les Stratégies Concertées EVRAS visent à atteindre les objectifs suivants : 
- Disposér d’un plan straté giqué EVRAS (cadré dé ré fé réncé, formation, plaidoyér, concértation) qui ré pond 

aux bésoins dés jéunés ; 

- Mobilisér lés actéurs ét actricés concérné s ét lé public-ciblé (lés jéunés) dans la concéption ét la misé én 

œuvré du plan straté giqué ; 

- Fairé connaï tré ét réconnaï tré cé plan au nivéau politiqué.  

En 2022, lés objéctifs dés Straté giés Concérté és EVRAS ont é té  dé diffusér nos productions lé plus largémént 

possiblé, ét particulié rémént lé Guidé pour l’EVRAS. 

Afin dé pré séntér lé Guidé pour l’EVRAS aux proféssionnél·lés dé térrain ét qu’ils ét éllés puissént lé préndré én 

main, 5 atéliérs ét 2 wébinairés ont é té  organisé s. Nous y avons éu éntré 20 ét 70 participant·és issu·és dés 

séctéurs PMS/PSE, planning familial, aidé a  la jéunéssé, énséignémént, promotion santé , santé  méntalé, 

handicap, maison mé dicalé, accuéil migrant, soins dé santé , action socialé, ét association fé ministé. 

Nous avons é galémént organisé  dés atéliérs a  déstination dés formatricés qui travaillént avéc la FLCPF afin dé 

léur pré séntér lé Guidé ét son utilisation ét qu’éllés puissént é véntuéllémént én parlér lors dé léurs formations. 

Environ 5 pérsonnés ont participé  a  chaqué atéliér qui ont éu liéu lé 12 mai ét lé 18 mai. 

En parallé lé, afin dé pouvoir informér un maximum dé pérsonnés du procéssus dé construction ét dé l’utilisation 

du Guidé pour l’EVRAS, uné vidé o a é té  ré alisé é, visiblé sur lé sité www.évras.bé. 

Par ailléurs, uné confé réncé dé préssé a é té  organisé é lé 7 octobré afin dé pré séntér lé ré sultat dé notré travail 

a  la préssé, aux cabinéts ministé riéls ét aux administrations. 

Enfin, én fin d’anné é, un réportagé au journal té lé visé  dé RTL-TVI critiquant cértains conténus du Guidé pour 

l’EVRAS nous a améné  a  ré alisér un travail dé géstion dé crisé. Nous avons du  rapidémént concértér lés 

parténairés du projét afin dé construiré uné position communé ét uné straté gié dé communication, ét nous 

avons du  ré pondré aux sollicitations dé la préssé ét aux méssagés réçus du grand public. Cétté crisé a par ailléurs 

éu dés consé quéncés én 2023 avéc lés démandés réçués dés cabinéts ministé riéls dé modifiér cértains passagés 

du Guidé pour l’EVRAS qui avait é té  annéxé  au téxté dé l’Accord dé Coopé ration EVRAS. 

https://www.evras.be/
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• PARTICIPATION A LA « PLATEFORME EVRAS »  

Sauf indisponibilité  ponctuéllé, la FLCPF a participé  aux ré unions dé la Platéformé EVRAS én 2022. Tout au long 

dé l’anné é, la Platéformé EVRAS a assuré  un travail dé véillé quant a  l’aboutissémént ét la misé én œuvré d’un 

nouvéau Protocolé d’Accord sur la Gé né ralisation dé l’EVRAS. Ellé a pour céla rémis uné noté aux cabinéts 

concérné s sur la labéllisation dés opé ratéurs EVRAS. La platéformé a é galémént é té  particulié rémént activé lors 

dé la polé miqué concérnant lé Guidé pour l’EVRAS ét s’ést mobilisé é pour dé féndré notré travail dans lés mé dias.  

 

Détection, prise en charge et orientation des victimes de violences sexuelles et conjugales 

La FLCPF a lancé  én 2018 lé projét DPO qui a pour but d’amé liorér la Dé téction dés violéncés conjugalés ét 

séxuéllés, la Prisé én chargé ét l’Oriéntation dés victimés. La phasé 1 dé cé projét a pérmis dé co-construiré un 

outil commun, accéssiblé ét a  déstination dés associations ét sérvicés dé prémié ré ligné dé diffé rénts séctéurs 

(santé , social, policé, justicé) actifs a  Bruxéllés ét én Wallonié. Plus dé 300 proféssionnél.lés ont participé  a  sa 

ré alisation. La déuxié mé phasé a dé buté  én 2022 éllé s’ést attélé é a  diffusér l’outil ainsi qu’a  sénsibilisér ét 

formér lés proféssionnél.lés sur cés thé matiqués.  

Activité s 2022 : 

• PARTICIPATION AU GROUPE D’APPUI METHODOLOGIQUE (GAM) COMPRENANT UNE VINGTAINE DE 
PARTENAIRES DE DIFFERENTS SECTEURS  

• MOBILISATION DES PROFESSIONNEL.LES DE PREMIERE LIGNE  
- Organisation d’un colloqué sur « Lés violéncés conjugalés ét séxuéllés : Quand « la nassé sé référmé» : 

dés mé canismés d’émprisé au harcé lémént, commént préndré én compté lé continuum dés violéncés 
dans l’accompagnémént dés victimés ? »  lé 9 novémbré ayant ré uni 274 pérsonnés én pré séntiél ét én 
distanciél. 

- Organisation dé 13 atéliérs dé sénsibilisation a  l’outil DPO (01/02; 21/03; 24/03; 03/05; 09/05; 07/06; 
14/06; 19/09; 04/10; 05/10 ét 12/10; 19/09; 13/10; 14/11). Au total, 122 pérsonnés ont participé  
aux atéliérs én 2022. 

- Intérvéntions dé pré séntation ad hoc dé l’outil DPO (CESAS au Luxémbourg, Platéformé dé concértation 
localé dé lutté contré lés violéncés dé la Provincé dé Namur, a  un wébinairé a  la Hauté Ecolé dé Vinci, 
intérvéntion a  Brusafé, intérvéntion lors dé l’é vé némént Cinéméd dé la COCOF). La FLCPF n’a pas 
organisé  cés activité s mais lé nombré dé pérsonnés attéintés lors dé cés intérvéntions ést dé 320. 

 

Femmes en situation de grande précarité 

En 2022, la FLCPF ét Mé décins du Mondé ont clo turé  lé dérniér cyclé dé sénsibilisation a  la santé  ét aux droits 

séxuéls ét réproductifs (SDSR) dés bé né volés ét dés salarié s dé mé décins du Mondé (MdM) én Wallonié. Cé cyclé 

visait a  amé liorér la prisé én chargé ét l’oriéntation vérs lés CPF dés publics réncontré s dans lés consultations 

mé dicalés dés diffé rénts projéts dé MdM. 

La FLCPF a é galémént contribué  a  la ré daction d’uné noté dé synthé sé sur « L’accé s a  l’intérruption volontairé 

dé grosséssé (IVG) ét a  l’aidé mé dicalé urgénté (AMU) pour lés fémmés sans accé s aux soins én Bélgiqué », 

porté é par Mé décins du Mondé. Cétté noté a largémént é té  diffusé é a  l’occasion dé la Journé é intérnationalé 

pour l'accé s a  l'avortémént sans risqué » du 28 séptémbré. 

Activité s 2022 : 
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• ORGANISATION DE 2 MODULES DE SENSIBILISATION SDSR A DESTINATION DES BENEVOLES DE MDM 

EN WALLONIE (EN COLLABORATION AVEC MDM).  
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Militance et plaidoyer 
 

Représentation politique 

La FLCPF répré sénté sés mémbrés ét participé a  la dé fénsé dés droits ét dé la santé  séxuéllé ét réproductivé 

dans divérsés platéformés dé plaidoyér politiqué.  

Plateforme EVRAS (voir plus haut)   

Fédérations Wallonne et bruxelloise de Promotion de la Santé (FBPS/FWPS)   

A travérs sa participation aux assémblé és gé né ralés dés Fé dé rations wallonné ét bruxélloisé dé Promotion dé la 

santé , la FLCPF chérché a  dé féndré ét valorisér la promotion dé la santé  séxuéllé ét réproductivé dans lés 

politiqués ré gionalés. En 2022, anné é particulié rémént chargé é au nivéau dé la ré vision dés déux cadrés 

institutionnéls ré gionaux én promotion santé , la FLCPF a ainsi participé  aux travaux dé concértation dés déux 

fé dé rations avéc lés administrations ét cabinéts politiqués. 

Lés travaux sé sont fortémént céntré s sur la dé fénsé dé la Promotion dé la Santé  én tant qué séctéur 

d’importancé dans lé paysagé socio-sanitairé francophoné. La FLCPF a particulié rémént ténté  dé sauvégardér 

uné placé prioritairé a  la santé  séxuéllé ét réproductivé dans lés dispositifs dés politiqués publiqués dé 

promotion santé . L‘importancé dé né pas la limitér a  uné approché pré véntivé ét d’invéstir uné approché 

positivé, notammént dé l’EVRAS, a é té  au cœur dé notré arguméntairé.   

 

Plateforme Abortion Right 

La Fé dé ration a participé  aux diffé réntés ré unions organisé és par la platéformé tout au long dé l’anné é 2022. La 

platéformé a assuré  un suivi atténtif dé l’é volution dé l’actualité  politiqué concérnant lé dossiér sur 

l’é largissémént dés conditions d’accé s a  l’intérruption volontairé dé grosséssé. Dans cé cadré, éllé a é vidémmént 

poursuivi son travail dé plaidoyér én favéur d’uné dé pé nalisation totalé dé l’IVG ét d’un é largissémént dés 

conditions d’accé s. Par ailléurs, la platéformé s’ést particulié rémént mobilisé é suité a  a  l’abrogation dé l’arré t 

Roé vs Wadé aux E tats-Unis. 

 

Fédération des Associations Sociale-Santé (FASS) 

La FLCPF a participé  ré gulié rémént aux ré unions du Conséil d'administration ét aux ccommissions wallonné ét 

bruxélloisé dé la FASS dont éllé ést mémbré du buréau ét pour laquéllé éllé assumé cértains mandats dé 

répré séntation. 

Plusiéurs dossiérs importants ont mobilisé  la FASS dont principalémént l’appui aux mémbrés dans lé suivi ét la 

compré hénsion dés né gociations dés Accords du Non-Marchand 2021-2024 mais aussi lés subsidés a  l’émploi, 

la crisé dé l'é nérgié, lés indéxations salarialés, lés fonds dé formation gé ré s paritairémént, étc. 
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L’Interfédération Ambulatoire (IFA) 

L’Intérfé dé ration ambulatoiré ré unit lés répré séntant.és dés douzé séctéurs concérné s par lé dé crét 

ambulatoiré Cocof. Ellé ést coordonné é par lé CBCS, Conséil bruxéllois dé coordination sociopolitiqué. En 2022, 

outré lé suivi dé projéts intérséctoriéls divérs, lé principal dossiér suivi én IFA a é té  la conception du Plan 

social-santé intégré (PSSI), finalement officiellement présenté en octobre 2022. Pour rappél, a  l’é té  2020, 

lé cabinét du Ministré Maron, lés administrations ét l’Obsérvatoiré dé la Santé  ét du Social ont lancé  lé procéssus 

dé concértation nommé  « Brusséls Takés Caré » dont l’objéctif é tait la ré daction d’un Plan social-santé  inté gré . 

Dé cé nouvéau plan inté gré  a énsuité é mérgé  un travail dé ré vision du dé crét ambulatoiré bruxéllois ét dé 

ré daction d’un nouvéau dé crét-ordonnancé conjointé.  

L’IFA a suivi dé pré s l’avancé é dé cés travaux, notammént én é tant répré sénté é par lé CBCS au Comité  Straté giqué. 

Cértains dé sés mémbrés ont é galémént participé  a  diffé rénts groupés dé travail thé matiqués mis én placé. C’ést 

a  travérs cés GT qué lés actéurs associatifs ont principalémént é té  consulté s.  

Dé par la placé qu’éllé a occupé  dans cé procéssus, l’IFA a é té  uné forcé dé proposition ét a joué  un ro lé dé 

vigilancé dans l’inté ré t du séctéur ambulatoiré bruxéllois. Lors dés ré unions dé travail dé l’IFA, la FLCPF ést 

résté é atténtivé a  cé qué lés inté ré ts du séctéur du planning familial soiént bién réncontré s dans la vision 

intérséctoriéllé porté é par l’IFA. Un suivi dé cé dossiér a ré gulié rémént é té  fait aupré s dés mémbrés bruxéllois 

én intércéntrés. 

C’ést é galémént dans cé contéxté qué la FLCPF a participé , a  partir dé fin séptémbré, a  plusiéurs ré unions dé 

travail avéc dés répré séntants dé l’administration ét du cabinét Trachté sur la ré vision du volét « céntrés dé 

planning familial » du dé crét Ambulatoiré (cfr. Point suivant).  

Révision du décret Ambulatoire bruxellois (COCOF) 

Cétté partié du travail dé ré vision du cadré lé gal ét ré gléméntairé COCOF avait é té  pré paré  én amont avéc lés 

mémbrés bruxéllois a  partir dé fin 2021 én intércéntrés d’abord, énsuité via dés documénts partagé s ét énfin a  

travérs plusiéurs ré unions dé travail qui sé sont ténus éntré mars ét mai 2022.  

Lés principalés démandés du séctéur portaiént sur l’inté gration du cadré ét du financémént issu dé l’ancién 

appél a  projéts EVRAS dans l’agré mént ét la réconnaissancé ét lé financémént dé la fonction dé coordination. 

Plusiéurs démandés d’ordré budgé tairé ont é galémént é té  formulé és (frais dé fonctionnémént, ré muné ration 

dés fonctions indé péndantés, informatiqué, étc.) ainsi qué la réconnaissancé éxplicité dé plusiéurs diplo més 

pour composér facultativémént l’é quipé pluridisciplinairé én CPF.  

La collaboration avéc l’administration ét lé cabinét Trachté s’ést poursuivié ét a abouti durant lé prémiér 

triméstré 2023 a  uné vérsion ré visé é du dé crét jugé é satisfaisanté pour lé séctéur.  

Rapport sectoriel quinquennal COCOF (2017-2021) 

2022 aura é galémént é té  l’anné é dé ré daction du nouvéau rapport séctoriél quinquénnal COCOF. Il s’agit d’uné 

obligation dé cré talé qui incombé a  toutés lés fé dé rations dé l’ambulatoiré bruxéllois agré é és commé organismé 

répré séntatif par la COCOF. Dans cé cadré, éllés doivént ré digér tous lés cinq ans un rapport faisant l’é tat dés 

liéux dé léur séctéur ét proposant uné analysé dé l’é volution dés problé matiqués socialés ét dé santé  

réncontré és, ainsi qué dé l’é volution dé pratiqués proféssionnéls notablés. L’intércéntrés thé matiqué dé juin 

2022 a é té  l’occasion d’é changér avéc lés mémbrés bruxéllois autour dé cés quéstions pour aliméntér la 

ré daction du rapport.  
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Groupe de travail interfédérations à l’AViQ : révision du cadre légal et réglementaire des centres wallons 

A  l’automné 2021, lés fé dé rations dé céntrés dé planning familial ont éntamé , én collaboration avéc l’AViQ ét lé 

cabinét dé la Ministré Christié Morréalé, un travail dé ré vision du cadré lé gal ét ré gléméntairé dés céntrés dé 

planning familial wallon. L’ouvérturé dé cé chantiér s’ést a  l’originé justifié  par la ré alisation – par lés fé dé rations 

dé CPF - d’un travail d’objéctivation dé la né céssité  dé réconnaitré ét dé financér la fonction dé coordination én 

CPF. Cé travail avait é té  mandaté  par la Ministré éllé-mé mé, s’y é tant éngagé é dans la Dé claration dé politiqué 

ré gionalé. Uné téllé réconnaissancé né céssité én éffét uné adaptation du cadré lé gal ét ré gléméntairé.  

L’objéctif visé  ét partagé  dé s lé dé but du procéssus par l’énsémblé dés partiés ést uné é volution ét uné 

adaptation dé plusiéurs é lé ménts du cadré aux ré alité s ét bésoins actuéls dés sérvicés sur lé térrain.  La finalité  

ést qué céux-ci puissént prioritairémént sé consacrér a  ré pondré avéc qualité  aux bésoins dé la population 

wallonné én matié ré dé santé  séxuéllé ét réproductivé. 

Lés diffé rénts aspécts du cadré a  travaillér ont é té  idéntifié s collé gialémént par l’énsémblé dés partiés – c’ést-a -

diré lés fé dé rations dé CPF, l’AViQ ét lé cabinét dé la Ministré Morréalé – dé s lé dé but dé procéssus dé 

collaboration. Cés « boussolés », balisant par thé mé cé qui sérait sujét a  adaptation ét cé qui né lé sérait pas, ont 

guidé s lés travaux dés fé dé rations ét dé l’administration tout lé long du procéssus. Pas moins dé 25 ré unions dé 

travail ont éu liéu tout lé long dé l’anné é 2022 a  cét éffét. La FLCPF a longuémént pré paré  cé dossiér avéc sés 

mémbrés wallons dé s lé printémps 2021. Ellé a continué  a  lés consultér tré s ré gulié rémént principalémént via 

lés intércéntrés ou par é-mail sur basé dé documénts dé travail.  

Durant lé dérniér triméstré dé l’anné é, lés travaux méné s par lés fé dé rations ét l’administration ont é té  

suspéndu dans l’atténté d’indications dé la part du cabinét sur lés aspécts financiérs ét budgé tairés lié s aux 

téxtés. Ils ont pu répréndré au dé but dé l’anné é 2023, non sans difficulté s. En éffét, sur basé d’uné analysé 

financié ré ré alisé é par l’administration, ét qué lés fé dé rations dé CPF n’ont pas pu consultér, lé cabinét a pris la 

dé cision dé suspéndré son jugémént sur lés oriéntations budgé tairés a  donnér dans l’atténté dés ré sultats d’un 

audit financiér du séctéur qui dévrait sé dé roulér durant l’anné é 2023. Facé a  cé révirémént dé situation, lés 

fé dé rations dé CPF ont plaidé  pour qué lés déux dossiérs (ré vision du cadré lé galé ét ré gléméntairé d’uné part 

ét audit financiér d’autré part) né soiént pas mé lé s afin dé né pas comprométtré la ré formé du dé crét ét dé 

l’arré té  qui doit aménér dés é volutions par ailléurs atténdués par lé séctéur. Lés travaux sur lés téxtés ré visé s 

du dé crét ét dé l’arré té  ont ainsi abouti a  la mi-mars 2023, conformé mént au planning initialémént fixé . Lés 

téxtés doivént mainténant suivré lé parcours lé gislatif, én éspé rant un voté ét uné éntré é én viguéur dé céux-ci 

avant la fin dé la lé gislaturé. 

Fédération Belge pour la Santé et les Droits Sexuels et Reproductifs et (FBSDSR) 

Cétté association conjointémént gé ré é par Sénsoa ét la FLCPF ést répré séntanté officiéllé dé la Bélgiqué au séin 

dé l’Intérnational Plannéd Parénthood Fédération (IPPF). L'IPPF ést un mouvémént dé la socié té  civilé ancré  

localémént ét connécté  a  l'é chéllé mondialé. Ré séau intérnational dé plus dé 150 associations, sa mission, 

proché dé céllé dé la FLCPF, ést dé contribuér a  l’amé lioration dé la qualité  dé vié dés fémmés ét dés hommés én 

agissant pour la santé  ét lés droits séxuéls au nivéau politiqué ét sur lé térrain aupré s dés populations. Via la 

misé én placé d’uné sé rié dé projéts, éllé visé a  donnér aux pérsonnés, notammént dé muniés ét vulné rablés, la 

possibilité  ét lés moyéns dé fairé dés choix librés ét é clairé s quant a  léur vié séxuéllé, afféctivé ét réproductivé 

ét d’avoir accé s a  dés sérvicés adapté s ét dé qualité . A travérs notré participation a  l’IPPF, nous concourons éntré 

autrés a  dé véloppér un plaidoyér éuropé én ét mondial ainsi qué dés parténariats avéc dés ONG, dés agéncés dé 
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l’ONU ét dés actéurs politiqués dont dés parléméntairés éuropé éns pour véillér a  cé qué nos objéctifs ét priorité s 

soiént pris én compté dans lés dé bats intérnationaux. 

Outré lé suivi du procéssus d’accré ditation dé l’IPPF, lés énjéux principaux dé la Fé dé ration bélgé én 2022 é taiént 

lié s au plaidoyér national au nivéau bélgé ét aux é changés dé pratiqués éntré Nord ét Sud du pays. 

Plateforme Féministe contre les Violences Faites aux Femmes (PFVFF)  

La Platéformé Fé ministé contré lés Violéncés Faités aux Fémmés a é té  ré activé é fin 2022, a  l’initiativé dé Garancé 

asbl ét dé Vié Fé mininé. Cétté platéformé ré unit dés associations ét colléctifs fé ministés luttant contré lés 

violéncés faités aux fémmés sur l’énsémblé du térritoiré bélgé ét aliménté notammént lé blog « StopFé minicidés 

». La platéformé, qui compté actuéllémént plus d’uné tréntainé dé mémbrés, a pour objéctif dé fé dé rér lés 

associations, dé partagér lés informations, dé ménér dés plaidoyérs ét d’aboutir a  uné méilléuré collaboration 

éntré sés mémbrés. 

Plaidoyer politique 

Outré la répré séntation politiqué, la FLCPF, dans lé cadré dé son travail dé dé fénsé dés droits ét dé la santé  

séxuéllé ét réproductivé, mé né é galémént dés projéts proprés ou én parténariat avéc d’autrés associations.  

Plaidoyer pour l’amélioration de l’accès à l’IVG, notamment par la modification de la législation relative 

à l’interruption volontaire de grossesse (IVG) 

Pour rappél, lé 1ér octobré 2020, l’accord politiqué du gouvérnémént Vivaldi rénvoyait l’é tudé dé 

l’é largissémént dé la lé gislation én matié ré d’intérruption volontairé dé grosséssé én Commission Justicé pour 

dés travaux d’instruction supplé méntairés. Dé but 2021, un groupé dé travail parléméntairé s’ést mis én placé ét 

s’ést vu chargé  dé dé finir lés contours d’uné é tudé dont l’objéctif sérait l’é valuation dé la lé gislation actuéllé ét 

l’éxploration d’uné é volution dé céllé-ci ét d’idéntifiér lés éxpért·és sciéntifiqués qui séraiént chargé ·és dé 

ménér cétté é tudé. Lé groupé d’éxpért·és a é té  mis én placé ét comméncé  sés travaux au dé but dé l’anné é 2022. 

La FLCPF a souténu léur travail, notammént én ré pondant favorablémént a  léur invitation d’audition afin dé léur 

fairé part dés difficulté s ét dés bésoins sur lé térrain ét dé nos récommandations quant a  l’é volution dé la 

lé gislation. 

La FLCPF a é galémént mainténu sa collaboration dé travail avéc cértainés dé puté és ét a co-organisé  ét participé  

aux diffé rénts é vé néménts ou actions dé mobilisation/communication misés én œuvré, notammént avéc lé 

séctéur fé ministé, éntré autrés via la platéformé Abortion Right dont éllé ést mémbré. Cétté mobilisation a é té  

particulié rémént vivé suité a  l’abrogation dé l’arré t Roé vs Wadé aux E tats-Unis, lors dé laquéllé nous avons pris 

part au rassémblémént dévant l’ambassadé amé ricainé ét pris la parolé a  cétté occasion. 

Par ailléurs, la FLCPF a apporté  son soutién a  Mé décins dé Mondé sur son plaidoyér sur l’accé s a  l’intérruption 

dé grosséssé (IVG) ét a  l’aidé mé dicalé urgénté (AMU) pour lés fémmés sans accé s aux soins én Bélgiqué.  Aussi, 

la FLCPF a poursuivi son travail dé plaidoyér autour dé la pé nurié dé mé décins pratiquant l’IVG qué cé soit (1) 

via la promotion du film « Lés Mains dés fémmés », (2) ou via dés contacts ét ré unions dé travail éntré 

fé dé rations dé CPF, avéc l’Union proféssionnéllé dés Sagés-fémmés dé Bélgiqué ét lé cabinét du ministré 

Vandénbroucké afin dé plaidér pour un é largissémént du mé tiér dé sagé-fémmé (actés pouvant é tré assuré s dé 

https://www.ippf.org/about-us/accountability/accreditation
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manié ré autonomé). En juin 2022, l’ARES1 a rémis un avis né gatif quant a  uné adaptation du cursus dé formation 

én mé déciné, dé notant avéc lés conclusions d’un rapport rémis quélqués mois plus tard par l’AEQUES2  ét 

éstimant qué la mé déciné socialé ét la santé  publiqué sont trop péu valorisé és dans la formation dé mé déciné, 

ét induisant ainsi un nombré insuffisant d’é tudiants sé dirigéant vérs la mé déciné socialé.  

Plaidoyer pour l’amélioration de l’accès à la contraception d’urgence 

La proposition dé loi visant la lé galisation dé la dé livrancé dé la pilulé d’urgéncé par « les organismes agréés 

chargés de l’accueil, de l’information et de l’accompagnement des personnes dans le cadre de la vie affective et 

sexuelle » (c’ést-a -diré lés CPF du co té  francophoné du pays), ét a  la ré daction dé laquéllé la FLCPF a collaboré  

avéc lés autricés, a é té  dé posé é a  la Chambré én mai 2022. Ellé n’a toutéfois pas poursuivi son parcours lé gislatif 

pour lé momént. En éffét, déux mois plus tard, uné ré solution socialisté datant dé 2019 a énfin é té  dé battué au 

Sé nat. La vérsion originéllé du téxté suggé rait au gouvérnémént d’énvisagér uné modification dé la loi du 10 mai 

2015 afin dé lé galisér la dé livrancé dé la pilulé d’urgéncé par du pérsonnél psycho-social, notammént én CPF. 

Toutéfois, suité aux auditions dé dé cémbré 2021 (auxquéllés la FLCPF a é té  convié é) ét aux dé bats qui s’én sont 

suivi éntré lés sé natéurs ét sé natricés én juillét 2022, la vérsion adopté é dé la ré solution rémplacé cétté 

disposition par uné nouvéllé éncouragéant pluto t lé gouvérnémént a  « favoriser la présence de médecins dans les 

centres de planning familial afin de rendre légale la délivrance de la contraception d’urgence en leur sein ». Uné 

ré solution n’é tant toutéfois pas contraignanté, cé voté n’a pas (éncoré) é té  suivi d’initiativés politiqués. Cé 

dossiér ést particulié rémént compliqué  a  ménér a  bién, én raison principalémént du lobby puissant dés 

pharmaciés d’uné part ét du faiblé inté ré t qu’il suscité du co té  né érlandophoné du pays d’autré part (or il s’agit 

dé compé téncés fé dé ralés). 

Communication   

Lé sérvicé communication visé a  valorisér l’imagé dé la FLCPF ét a  promouvoir sés activité s a  l’éxté riéur. Il 

s’attaché aussi a  amé liorér ét a  facilitér lés contacts avéc ét éntré sés mémbrés ainsi qu’a  lés informér dés 

activité s séctoriéllés ét intérséctoriéllés. Enfin, il a pour objéctif dé rénforcér lés rélations éntré lés diffé rénts 

sérvicés dé la Fé dé ration, dé favorisér lés é changés ét dé rénforcér la cohé sion éntré lés travailléurs. 

SUR LA SCENE MEDIATIQUE BELGE  

Dépuis plusiéurs anné és, la FLCPF porté un soin particuliér aux contacts éntréténus avéc lés diffé rénts mé dias 

ét a  la misé a  jour d’uné listé dé contacts mé diatiqués pérsonnalisé é. Lés démandés d’intérvéntions mé diatiqués 

(Préssé, TV, Radio) ont é té  rélayé és aux pérsonnés suscéptiblés dé pouvoir abordér lés thé matiqués sur 

lésquéllés lés mé dias ont souhaité  communiquér. Lés contacts soigné s avéc lés journalistés ét l’éxpértisé dé la 

FLCPF continuént dé nous positionnér commé porté-parolé privilé gié  én matié ré dé droits séxuéls ét 

réproductifs.  

En 2022, nous comptons uné dizainé d’intérvéntions mé diatiqués (tous mé dias confondus), principalémént 

axé é sur la thé matiqué dé l’EVRAS ét sa gé né ralisation. Asséz logiqué, puisqué cétté thé matiqué é tait au cœur 

dé notré programmé d’actions dé l’anné é dérnié ré ;  

Interventions autour de la campagne EVRAS grand public, entre autres :   

                                                                    
1 Académié dé Réchérché ét d’Enséignémént Supériéur 
2 Agéncé pour l’Evaluation dé la Qualité dé l’Enséignémént Supériéur 
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PRESSE, magaziné Eduquér, 10 juin 2022, « L’EVRAS, encore trop absente des bancs de l’école »  

RADIO, RTBF Prémié ré & Librés énsémblé, « EVRAS : important de sensibiliser les parents » 

Interventions autour des publications des stratégies concertées EVRAS, entre autres : 

RADIO, RTBF Prémié ré, 7 octobré 2022, « Présentation du guide de contenu des Stratégiess Concertées » 

PRESSE, Lé Soir, 7 octobré 2022, « EVRAS : une lente évolution »  

PRESSE, Lé Soir, 7 octobré 2022, « EVRAS : la grande absente des bancs de l’école » 

En plus dés actions spé cifiqués qu’éllé mé né, la FLCPF soutient et s’associe régulièrement à des 

interpellations ou des prises de position publiques sectorielles et intersectorielles. Nous avons, par 

éxémplés, én 2022 é té  associé s a  : 

- Signaturé dé la « Joint Civil Sociéty Statémént on Abortion » ét léttré ouvérté a  l’ambassadéur dés USA 

én Bélgiqué condamnant la dé cision Roé v Wadé (accé s IVG) ; 

- Participé  a  uné intérpéllation dé Fédasil sur la prisé én chargé dés traitéménts hé patités B ét C ; 

- Co-signaturé d’uné noté accé s IVG/AMU a  Bruxéllés sous l’impulsion dé Mé décins du Mondé ; 

- Signaturé d’uné carté blanché sur lés conditions du don dé sang par lés HSH ; 

- Signaturé d’uné carté blanché sur la protéction dés donné és ét lé réspéct du sécrét proféssionnél ; 

- Signaturé dé la pé tition : « Vous n'auriéz pas oublié  quélqu'un ? Lés asbl doivént aussi é tré aidé és ! » ét 

participation a  la mobilisation pour sénsibilisér a  l’impact dé l’inflation sur lés séctéur social santé  : "On 

a jamais éu autant bésoin dé travailléurs sociaux : lé séctéur social ét dé la santé  manqué dé moyéns 

financiérs » ; 

- Participation a  la Platéformé Fé ministé contré lés Violéncés Faités aux Fémmés ; 

- Pé tition pour l’accéssibilité  dés pérsonnés sans titré dé sé jour aux thé rapiés contré lé VIH ; 

- Signaturé dé la charté du Ré séau PMS Trans* ét Intér* bélgé ; 

- Signaturé d’uné carté blanché sur lé suicidé dé fémmés victimés dé violéncés conjugalés 

- Signaturé d’uné carté blanché ét participation a  la mobilisation contré l’ordonnancé Bruxéllés 

numé riqué,  
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PROMOTION DES ACTIVITES DE LA FLCPF 

Lé sérvicé assuré é galémént un soutién « communication » pour lés diffé rénts sérvicés dé la FLCPF, 

principalémént dans la communication qui éntouré lés é vé néménts, lés campagnés, lés formations, ét lés 

combats politiqués méné s. Nous avons sé léctionné  quélqués-uns dé cés travaux : 

Réalisation d’une enquête de satisfaction des principaux outils de communication auprès des membres   

Dé but 2022, un quéstionnairé dé satisfaction dé nos principaux outils dé communication (DORIS, sité wéb, ét 

ré séaux sociaux) a pérmis d’é valuér la qualité  dé la communication aupré s dés mémbrés. La ré colté dé donné és 

a pérmis dé miéux ciblér lés bésoins ét va pérméttré d’optimisér nos outils én fonction dés ré sultats.  

Campagne de communication thématique, par exemple : 

A l’occasion dé la misé én accé s libré du film “Lés mains dés fémmés”, financé  par la COCOF, la FLCPF a lancé , én 

avril 2022, uné campagné d’affichagé ét digitalé sur lés ré séaux sociaux sur l’intérruption volontairé dé 

grosséssé. Lé but é tant dé sénsibilisér principalémént lés proféssionnél-lés ét lés é tudiant-és du séctéur psycho-

mé dico-social a  cét acté dé santé  publiqué, ainsi qué d’amé liorér la pré véntion ét l’information rélativés a  la 

contracéption ét a  l’IVG aupré s du grand public. 

Accompagnement de projets, par exemple : 

Accompagnémént d’un point dé vué communicationnél pour la cré ation dé la brochuré ét la vidé o sur 

l’avortémént, ét sur lé dé véloppémént du quéstionnairé én ligné www.macontracéptiondurgéncé.bé, én 

collaboration avéc lé CEDIF. 

CAMPAGNE TV DE SENSIBILISATION A L’EVRAS à destination du grand public  

En 2022, la FLCPF, én collaboration avéc la FCPPF ét la FAPEO, a pu (énfin !) lancér la prémié ré campagné 

té lé visé é autour dé l’EVRAS apré s déux ans dé procéssus dé cré ation. Cé projét avait pour objéctif la mobilisation 

ét l’adhé sion du grand public ét én particuliér dés parénts d’é lé vés. La campagné énténdait ré pondré a  cértainés 

intérrogations ou inquié tudés concérnant l’EVRAS scolairé. Ellé s’inscrivait pléinémént dans uné dé marché dé 

communication (information, sénsibilisation) visant a  informér sur la né céssité  d’un parcours d’é ducation a  la 

vié rélationnéllé, afféctivé ét séxuéllé tout au long dé la scolarité , adapté  au dé véloppémént dé l’énfant ét a  

ré pondré a  uné sé rié dé quéstions autour dé l'EVRAS. 

Cétté campagné s’ést dé cliné é sous 3 formés : 

- Un spot TV dé 30 sécondés sur La Uné, Tipik, RTL TVI, AB3, AbExploré diffusé é én 3 vagués : avril, juin 

ét séptémbré 2022 

- Un sité EVRAS.bé déstiné  aux parénts ét adultés dé confiancé pour én savoir plus sur l’EVRAS  

- Uné campagné globalé sur lés ré séaux sociaux - diffusé é én parallé lé dés moménts dé diffusion du SPOT 

TV. Diffé rénts « posts » abordént dés quéstions qué lés parénts sont suscéptiblés dé sé posér quant a  la 

vié rélationnéllé, afféctivé ét séxuéllé dé léurs énfants. Ils invitént lés parénts a  sé réndré sur évras.bé 

pour trouvér dés ré ponsés a  léurs quéstions.  

La diffusion dé cétté campagné a dé marré  én avril 2022 ét s’ést achévé é én séptémbré 2022 

La campagne digitale sur tous les réseaux sociaux (Facebook et Instagram) confondus a touché plus de 

17 000 personnes, et a atteint un taux d’engagement moyen de 5.7 % (supérieur à la moyenne de 3.1%) 

http://www.macontraceptiondurgence.be/
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En cé qui concérné la diffusion té lé visuéllé dé la campagné, séulé la chainé RTL-TVI communiqué lés chiffrés 

d’audiéncé pour lés éspacés gratuits. Lé spot ést apparu 1.182.341 sur un é cran TV én 2022, avéc uné ciblé 

spé cifiqué dé 733.014 pérsonnés avéc énfants, dont 38.7 % soit 283.676 ont é té  attéintés ét ont vu én moyénné 

lé spot 4.2 fois. 

Communication digitale 

Lé sérvicé communication assuré la géstion du conténu dés diffé réntés platéformés wéb dé FLCPF : 

www.planningfamilial.nét, www.doris-cpf.bé, www.évras.bé ét dé sés diffé rénts ré séaux sociaux. 

• www.planningfamilial.net, le site web de la FLCPF 

Lé sité intérnét dé la Fé dé ration ést ré gulié rémént mis a  jour : agénda dés é vé néménts ét formations, 

pré séntation dés thé matiqués, pré séntation d’outils ét publications, étc.  

Voici quélqués chiffrés pour 2022 :  

Nombré visités 26 754 

Nombrés dé séssions : 44 490    

Pagés vués : 98 894  

Pagés/séssion : 2.22 

Néw visitéurs : 82.9 % - Réturning visitéurs : 17.1 % 

 

• La plateforme des Centres de Planning Familial, DORIS  

En 2022, la FLCPF a poursuivi lé dé véloppémént ét l’optimisation dé la platéformé intranét, én collaboration 

avéc sés parténairés informatiqués.  

En térmés dé statistiqués : 

Nombré d’utilisatéurs actuéls : 4097  

Nombrés dé séssions : 34 015 

Pagés vués : 92 032 

Pagés/séssion : 2.71 

Néw visitéurs : 69.1 % - Réturning visitéurs : 30.9 % 

 

2022 Accuéil Néws Préssé Emploi Réssourcés 

Visités = pagés vués
  

64 480 7352 8538 4940 742 

Utilisatéurs = pérsonnés 
physiqués 

53 732 6308 5864 4210 583 

Témps moyén dé la visité 
(én min)  

5.01 02 :13 01 :42 01 :53 01 :17 

 

• www.evras.be, le site de référence en matière d’Education à la Vie Relationnelle, Affective & Sexuelle 

La FLCPF én collaboration avéc la FCPPF ét O’Yés gé ré lé sité www.évras.bé. Cétté platéformé ést aujourd’hui 

dévénué lé sité dé ré fé réncé én matié ré d’EVRAS, qui rassémblé tous lés actéurs concérné s : CPF, CPMS, CLPS, 

associations, é tablisséménts scolairés, étc.  

http://www.planningfamilial.net/
http://www.doris-cpf.be/
http://www.evras.be/
http://www.planningfamilial.net/
http://www.evras.be/
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Quélqués chiffrés pour 2022 pour lé sité a  déstination dés proféssionnél.lés : 

Nombré visités : 27 260  

Nombrés dé séssions : 37 346  

Pagés vués : 108 718  

Pagés/séssion : 2.91 

Néw visitéurs : 83.7 % - Réturning visitéurs : 16.3 % 

 

Lé trafic sur lé sité www.évras.bé a litté ralémént doublé  én 2022 (éxplications – voir supra) 

En ce qui concerne la partie à destination du grand public : 

En 2022, lé trafic du sité vérsion grand public s’élèvé pour sa prémièré annéé complèté d’éxisténcé én ligné à 
11 464 visites. 

 

• Réseaux sociaux, une communauté à informer et entretenir  

Il ést aujourd’hui impossiblé dé sé passér dé la forcé dé communication dés ré séaux sociaux. La FLCPF l’a bién 

compris, ét lés utilisé massivémént afin dé communiquér vérs sés diffé rénts publics. C’ést pourquoi éllé animé 

uné pagé Facébook ou  éllé informé dé sés activité s : formations, é vé néménts, étc. ét rélaié é galémént lés activité s 

du ré séau. Ellé ré agit a  l’actualité  rélativé aux droits séxuéls ét réproductifs ét sés énjéux, & nourrit lés dé bats 

qu’ils suscitént.  

Notré communauté  Facébook ést passé é dé 2933 a  3518 fans én 2022. Lé compté Instagram compté quant a  lui 

quélqués 600 abonné s actuéllémént. La FLCPF animé é galémént uné pagé LinkédIn dé 871 abonné s, fin 2022.  

http://www.evras.be/
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Services aux membres 

Au-déla  dés nombréux projéts qui l’animént, la FLCPF ést avant tout uné fé dé ration dé Céntrés dé planning qui 

chérché a  rassémblér, répré séntér ét souténir lés 42 céntrés affilié s. Ellé lé fait én dé féndant dé manié ré 

colléctivé lés inté ré ts dés céntrés éntré autrés aupré s dés pouvoirs publics, én favorisant la concértation ét lés 

é changés dé pratiqués, én souténant la ré fléxion conjointé, én dé véloppant uné coordination avéc lés autrés 

organismés du social-santé , dé l’ambulatoiré ét autrés parténairés, én informant lés CPF sur toutés lés quéstions 

én lién avéc léurs diffé réntés missions mais aussi én souténant concré témént lés céntrés ét léurs é quipés dans 

léurs activité s. Cértains dés sérvicés aux mémbrés ont é té  dé véloppé s ci-déssus, d’autrés né justifiént pas un 

chapitré spé cifiqué mais toutés sont uné partié ésséntiéllé du travail dé la FLCPF : analysé dé donné és 

séctoriéllés, organisation dé formations, céntré dé documéntation ét dé pré t dé maté riél, révué dé préssé, mini-

sités intérnét, cré ation d’adréssés mail@planningfamilial.nét, diffusion d’offré d’émploi, appél d’offré céntralisé , 

étc.  

 

Jade 

Jadé ést l’outil informatiqué dé récuéil dés donné és dés céntrés dé planning familial (bruxéllois ét wallons) 

affilié s a  la FLCPF ou a  la FCPPF. L’objéctif prémiér dé cétté application wéb ést dé pérméttré uné ré colté 

statistiqué én vué d’uné auto-é valuation ét/ou d’un rapport d’activité . Aujourd’hui, Jadé pérmét aux CPF 

d’éncodér lés coordonné és dé léurs bé né ficiairés, vé rifiér léur assurabilité , rélatér léurs fré quéntations dans lé 

céntré ét assurér un suivi dé léur dossiér psycho-mé dico-social ; d’éncodér lés animations EVRAS ; dé ré digér 

dés rapports d’activité s standardisé s ; dé ténir a  jour un dossiér mé dical dé manié ré informatisé é ; d’é laborér 

dés statistiqués… Jadé pérmét ainsi aux céntrés dé planning familial dé ré alisér un suivi pré cis dé léurs prisés 

én chargé ét dé léurs activité s, commé par éxémplé lé nombré dé consultations ou d’animations qu’ils ont 

méné és au sérvicé dé la population.  

 

Jadé a é té  dé véloppé  dépuis 2011 par la FLCPF én collaboration avéc la socié té  informatiqué Axél. Suité a  

l’é pisodé Assoss Caré/Topaz, la socié té  Axél a répris séulé la géstion dé Jadé dépuis janviér 2021. Mais la FLCPF 

résté activé sur lé projét én tant qué répré séntanté dés utilisatéurs CPF. Nous avons notammént én 2022 é té  

impliqué  dans la misé én placé d’un « comité  réstréint » qui ré unit ré gulié rémént dés répré séntants dé chaqué 

séctéur utilisatéur dé Jadé (CPF, SSM, sérvicés d’aidé aux toxicomanés, étc.) avéc la socié té  Axél. Avéc l’aidé d’uné 

préstatairé éxtérné, nous véillons a  facilitér la formation dés mémbrés ét la concértation avéc lés CPF afin dé 

poursuivré lés dé véloppéménts ét lés misés a  jour né céssairés én é tant atténtifs a  l’implication ét lé rétour 

d’éxpé riéncé dés céntrés dans léurs éncodagés ét dans lés difficulté s réncontré és a  l’usagé.   

Lés autrés outils informatiqués (Doris ét mini-sités) ont fait l’objét d’uné é valuation én 2022 ét un plan d’actions 

a é té  é bauché  pour ré alisér lés invéstisséménts né céssairés a  la misé a  jour dé la platéformé Doris. Plus 

d’information sur cés platéformés sont réprisés au séin du chapitré « communication.  

Centrale d’achats 

En 2022, la fé dé ration a pu distribuér pré s dé 40470 moyéns dé contracéption (pilulés, pilulés du léndémain, 

stérilets, préservatifs, etc.). Grâce au subside de la Cocof, les centres bruxellois ont reçu gratuitement une partie de 

leurs commandes pour l’année. Les centres wallons ont pu passer commande et bénéficier de prix concurrentiels. 

mailto:mail@planningfamilial.net
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2022 Centrale BXL Centrale RW Total centrale  Total Achats 22* 

Pilules 491 85 576 576 

Diu 374 186 560 560 

Pilules du lendemain 1646 288 1934 1934 

Préservatifs masculin 33500 2500 36000 42500 

Préservatifs Féminin 1350 50 1400 1400 

Autres         

TOTAUX 37361 3109 40470 46970 

*inclus achats pour autres projets dont Sex&Co +/- stocks 

La gammé dé pilulés ést tré s é téndué ét chaqué mé décin préscriptéur a sés proprés crité rés ét dé sidé ratas cé 

qui rénd l’offré compléxé a  satisfairé. Lés DIU, bién qué moins distribué s, péuvént é tré utilisé s commé 

contracéption d’urgéncé. Nous analysérons l’é volution dé la distribution dé DIU dans lés anné és a  vénir. Nous 

souhaitons én éffét la promouvoir tant éllé ést éfficacé sur la duré é ét limité lés risqués d’é chécs.   

Point d’appui 

En plus dé son travail dé plaidoyér ét dé répré séntation politiqué, la fé dé ration a continué  én 2022 a  méttré tout 

én œuvré pour souténir sés mémbrés ét offrir son aidé concré té dans léurs activité s quotidiénnés ou 

éxcéptionnéllés. En plus dés é changés organisé s dans lé cadré dés liéux dé concértation éxistants, chaqué 

sémainé, dé nombréusés quéstions ét démandés varié és arrivént a  la fé dé ration qui sont énsuité dispatché és 

dans lés é quipés én fonction dés compé téncés disponiblés.  

Parmi lés sollicitations réçués én 2022, on péut pointér quélqués éxémplés commé lés indéxations ét ré visions 

baré miqués, dés quéstions sur la lé gislation RGPD ét autrés contraintés lé galés, sur lés réconnaissancés dé 

diplo mé ét déscriptifs dé fonctions én CPF, dés é claircisséménts sur lés lé gislations CPF, dés quéstions sur la 

géstion dés asbl ét la ré vision dés statuts, sur lés conditions d’obténtion ét lé calcul dés subsidés, sur l’obligation 

dé paiémént é léctroniqué, … ét la listé ést éncoré longué. Quand lés ré ponsés né sont pas diréctémént 

disponiblés dans l’é quipé, nous avons a  cœur d’éssayér d’idéntifiér dés réssourcés altérnativés ou, quand céla 

ést possiblé, d’éncouragér l’é changé dé pratiqués ét idéntifiér lés solutions aupré s dés CPF mémbrés dont 

cértains ont dé ja  é té  confronté s a  dés situations similairés. C’ést é vidémmént la  un dés objéctifs dé notré 

fé dé ration : rassémblér, favorisér lés é changés, régroupér autour d'un projét commun, sé souténir 

mutuéllémént, fé dé rér lés é nérgiés pour é tré plus forts énsémblés.  
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Démarche d’évaluation qualitative – DEQ  

RAPPEL DU THÈME DU PROJET 

La FLCPF a choisi, pour sa DEQ 2020-2022, dé travaillér sur lé thé mé : « Définition, réflexions, limites et 

adaptations des pratiques en lien avec les besoins ».  

Cé choix s’éxpliqué principalémént par lé fait qu’il pérmét dé poursuivré lés travaux éntamé s pour ét lors dé 

l’Univérsité  d’Hivér 2019 « La santé sexuelle, un droit pour toutes & tous ? Des acteurs, des besoins et des inégalités 

sociales de santé sexuelle ».  

Lés quéstions soulévé és par cé thé mé sont : commént péut é tré dé finié la « santé  séxuéllé » ? Quéls sont lés 

actéurs dé la santé  séxuéllé ? A quéls bésoins dé la population ré pondént-ils ? Y a-t-il dés publics ét dés bésoins 

éncoré non idéntifié s ? Quéllés sont lés approchés, én térmés d’intérvéntion, a  adoptér sélon lés publics ét lés 

problé matiqués én santé  séxuéllé ét réproductivé ?  

La ré ponsé a  cés quéstions pré liminairés dévait nous pérméttré dé ré flé chir énsuité a  nos pratiqués, a  léurs 

dé finitions, léurs limités ét, lé cas é ché ant, a  léur adaptation. Dit autrémént, nos pratiqués, ainsi qué la manié ré 

dont on sé dé finit commé association dé dé fénsé d’un séctéur, sont-éllés éncoré adapté és ? Adapté és aux bésoins 

ét atténtés du séctéur dés CPF, mais aussi aux bésoins dé la population én térmés d’accé s a  la santé  séxuéllé. 

Tout céla dans un contéxté, tant institutionnél qué social, mouvant. 

RAPPEL DES OBJECTIFS DÉCLARÉS ET ÉVENTUELS AJUSTEMENTS 

Lé programmé initialémént pré vu a du  é tré abandonné  compté ténu dé la crisé sanitairé, dés confinéménts 

ré pé té s ét dés difficulté s intérnés qui ont ré oriénté  lés réssourcés disponiblés. Par ailléurs, uné bonné partié dé 

l’é quipé dé la fé dé ration s’ést rénouvélé  éntré 2020 ét 2022. Céla a né céssité  dé réfairé un travail dé pré séntation, 

d’information, dé sénsibilisation ét d’appropriation du projét par l’énsémblé dé l’é quipé, l’ambition é tant qué la 

ré alisation du projét DEQ soit méné é dé manié ré colléctivé ét partagé é. Lés objéctifs dé travail fixé s sé sont 

ré vé lé s trop ambitiéux ét, dans cé contéxté, n’ont pas pu é tré tous réncontré s.  

Objectif 1 : Définir la santé sexuelle et reproductive (SSR), délimiter les besoins en SSR des publics 

bruxellois et identifier les réponses des acteurs et leur(s) articulation(s) 

A l’originé, l’anné é 2020 dévait é tré consacré é a  l’é tudé dé la litté raturé pour travaillér la dé finition du concépt 

dé santé  séxuéllé ét réproductivé. Lé travail autour dé l’idéntification dés actéurs, dés publics ét dés bésoins é tait 

initialémént programmé  a  partir dé 2021. Mais commé éxpliqué  dans lé rapport dé l’anné é passé é, la crisé 

sanitairé ayant largémént chamboulé  lé programmé, célui-ci avait é té  un péu adapté  pour é vitér dé réportér sine 

die la misé én œuvré du projét DEQ. Ainsi, lés travaux avaiént é té  ré oriénté  vérs uné prémié ré é tapé 

d’idéntification dés actéurs én SSR ét dés publics dé ja  én 2020 car, a  travérs sés multiplés projéts én é ducation 

pérmanénté ét én promotion dé la santé , la fé dé ration disposait dé ja  d’uné sé rié dé réssourcés pérméttant 

d’éntamér cé travail d’idéntification. Dépuis, lé travail autour dé la dé finition dé la santé  séxuéllé n’a pas pu é tré 

poursuivi mais lé travail sur lé rapport séctoriél ré alisé  én 2022 nous a pérmis dé ré pondré aux quéstions dé 

l’é volution dés problé matiqués socialés ét dé santé  réncontré és par lé séctéur ét dé l’adé quation dés bésoins 

avéc l’é volution dés pratiqués proféssionnéllés. 

Objectif 2 : Identifier et étudier les adaptations nécessaires dans les pratiques de la fédération 

Bién qué cé sécond objéctif constitué la dérnié ré é tapé du projét DEQ ét qu’il ést difficilé dé lé ménér tant qué 

lé prémiér objéctif n’ést pas attéint, l’é quipé dé la FLCPF a malgré  tout, indiréctémént éntamé  uné ré fléxion 

communé a  cé sujét dans la cadré d’uné supérvision qui a pérmis dé ré flé chir a  nos pratiqués ét modés dé 
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fonctionnémént intérnés. Lés consultations dé nos mémbrés organisé és én 2022 dans lé cadré dé la misé a  jour 

dé nos objéctifs sur nos programmés pluriannuéls (Promo santé  RW, Promo santé  Cocof ét Education 

pérmanénté) ainsi qué lés consultations ré alisé és dans lé cadré dés projéts ét lés nombréusés visités dé céntrés 

mémbrés éfféctué és par la nouvéllé diréction nous ont pérmisés dé (ré)confirmér lés bésoins dés CPF ét dé 

répénsér én é quipé notré ro lé dé fé dé ration. 

CONSTATS CONCERNANT LES EFFETS PRODUITS OU NON PAR LE PROJET DEQ SUR LES ACTIVITÉS ET/OU LA GESTION 

DU SERVICE 

Commé éxpliqué  ci-déssus, é tant donné  lés contraintés induités par la crisé sanitairé, lés confinéménts ét la 

situation intérné dé la fé dé , lés travaux qui ont pu é tré méné s én lién avéc lé thé mé choisi l’ont é té  dé manié ré 

indirécté ét asséz péu dans lé cadré formél dé la DEQ. Lé fait qué cértainés quéstions ont malgré  tout é té  

abordé és montré qué lé thé mé avait é tait choisi én adé quation avéc lés bésoins dé la FLCPF.  

ACTIONS ENTREPRISES PAR LE SERVICE EN TERMES D’INFORMATION, DE SENSIBILISATION, DE FORMATION 

CONTINUE OU D’ACCOMPAGNEMENT DES TRAVAILLEURS DU SERVICE EN LIEN DIRECT AVEC LE PROJET DEQ  

Commé éxpliqué  ci-déssus, l’ambition dé la fé dé ration ést qué cé projét DEQ soit méné é dé manié ré colléctivé 

ét partagé é par l’énsémblé dé l’é quipé dé l’institution, chacun disposant dé réssourcés pré ciéusés pour cé travail 

(connaissancé, éxpértisé, ré sultats dés projéts d’é ducation pérmanénté ét dé promotion a  la santé  méné  par lés 

un.é.s ét lés autrés, étc.), mais aussi parcé qué l’énsémblé dé l’institution ést concérné é par lés ré sultats atténdus 

dé la DEQ.  

Né anmoins, par facilité , un comité  dé coordination avait é té  constitué  au séin dé l’é quipé pour pilotér cé projét 

DEQ. Cé comité  é tait a  l’originé constitué  dé 5 pérsonnés (la diréction, la chargé é dé mission politiqué, la 

coordinatricé du Po lé Activité s, ét lés déux chargé és dé missions qui ont pré paré  ét coordonnér l’Univérsité  

d’Hivér dé 2019, projét a  l’originé dé notré DEQ) mais célui-ci n’a pu sé ré unir qué quélqués fois au tout dé but 

dé la DEQ. En 2021, cés mé més pérsonnés ont du  assumér la coordination dé l’institution péndant plusiéurs 

mois én raison dé l’abséncé dé diréction ét én 2022, la priorité  a é té  misé sur un travail dé supérvision colléctivé.  

ACTIVITÉS TÉMOIGNANT D’UNE DYNAMIQUE COLLECTIVE DANS LA MISE EN ŒUVRE DE LA DEQ AU SEIN DU 

SERVICE 

Outré lé choix collé gialé sur lé thé mé dé la DEQ 2023, l’action la plus concré té té moignant d’uné dynamiqué 

colléctivé ést céllé dé la supérvision d’é quipé qui a pérmis dé méttré au travail la dynamiqué intérné, mais aussi 

lés rapports éntré é quipé ét CA, la clarification dé qui fait quoi ét qui ést résponsablé dé quoi, lés priorité s dés 

projéts ét sérvicés dé véloppé s au séin dé la FLCPF ainsi qu’én toilé dé fond, la quéstion dé « l’idéntité  » dé la 

fé dé ration, historiquémént portéusé dé combats tré s structurants, qui ést a  la fois au sérvicé dé sés mémbrés, 

joué un ro lé dé répré séntation dans dés instancés patronalés ét intérséctoriéllés ét ést portéusés dé projéts 

spé cifiqués én lién avéc lés activité s ét lés thé matiqués porté és par sés mémbrés 

  

COORDONNÉES DE LA PERSONNE DE CONTACT : David Léclércq - dléclércq@planningfamilial.nét
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