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ANONYME, CONFIDENTIEL, ACCUEIL MULTILINGUE

Retrouve le centre de planning familial le plus proche de chez toi sur   www.loveattitude.be  

LE PLANNING FAMILIAL
UN SEUL LIEU QUI PREND SOIN DE TOI
DE MULTIPLES FAÇONS



 Au PLANNING FAMILIAL , des professionnel.le.s 
 t’informent et t’accompagnent concernant ta santé, 

 tes relations, ton entourage. Au-delà des dépistages, 
 tu peux y trouver du soutien psychologique, 
 un accompagnement social, juridique, sexo  

et gynécologique. 

Tu peux aussi trouver du soutien, des consultations,  
des infos spécifiques :

Pour  
les HSH

Pour  
les FSF

Pour les Trans* 
et Intersexes

Avec le  
soutien de

Un suivi médical régulier 
est conseillé quelles 
que soient tes pratiques 
sexuelles (avec ou sans 
pénétrations).

Les violences, l’exclusion 
et les préjugés ne sont 

pas des fatalités.  
En parler, c’est déjà lutter 

pour faire changer  
les mentalités.

Pas cis-hétéro ?  
Être bien informé.e, 

accueilli.e et accompagné.e 
n’est pas un luxe ! 

Sens-toi à l’aise avec  
des équipes à l’écoute.
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