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INTRODUCTION

Introduction

D’un regard non-averti sur la santé sexuelle et reproductive, I'année 2018 restera celle de ce qu’on a
éronement qualifiée de « Dépénalisation de l'interruption volontaire de grossesse ». Alors qu’a travers le
monde, de nombreux reculs ont été enregistrés pour le droit des femmes a disposer de leur corps,
I’évolution législative en Belgique a parfois été présentée comme une avancée majeure. Pour la Fédération,
comme pour son réseau, I'épisode au Parlement fédéral de cette sortie de I'IVG du Code pénal n’est rien
d’autre qu'une mascarade doublée d’une occasion manquée. De dépénalisation, il n’en en point, puisque
des sanctions pénales sont maintenues pour les femmes et les médecins. Et ni les délais d’intervention ni

les délais de réflexion n’ont changé.

Pour la Fédération, cette actualité n’est pas une raison de se résigner. Pour paraphraser Pierre Bourdieu,
la santé sexuelle et reproductive reste un sport de combat. De combats, il n’en a pas manqué en 2018. La
Fédération a encore un peu plus élargi sa palette d’activités. Avec une diversité des publics : enfants,
adolescent.e.s, jeunes, personnes en situation de handicap, déténues, personnes LGBTQI+, publics touchés
par les IST dont le VIH... Avec une diversité des approches : former, outiller, accompagner, évaluer,

concerter, mettre en réseau.

Les premiers tests rapides de dépsistage (TROD), la construction d’'un plan d’inclusion en centres de
planning de publics diversifiés, au dévelopement d’outils d’appui aux centres, dont Topaz et Jade (e-santé),
ne doivent pas nous faire oublier les plus classiques formations des animateurs EVRAS, la fourniture de
contraceptifs aux centres, les publications de notre centre de documentation ou encore nos stands en
milieu festif. L’arrivée de Bruxelles Prévention et Sécurité compléte la liste de nos pouvoirs subsidiants
composée de La Fédération Wallonie-Bruxelles en Education permanente et Enseignement, de I'AVIQ et
de la COCOE du Maribel social, d’Actiris ou du Forem, autant que des soutiens réguliers que sont CAP48

ou La Loterie nationale. Merci a eux.

Ce rapport vous donnera un apergu du travail conséquent mené au quotidien par une équipe de
professionnel.le. s talentueux.ses. Parmi eux, en tant que nouveau directeur de la Fédération depuis peu,
je voudrais saluer mon prédécesseur, Gaétan De Laever. Durant cinq années, et toute cette année 2018

encore, il aura développé avec brio notre fédération.
Bonne lecture a tou.te.s et grand merci a lui !

Karim Majoros - Directeur - juin 2019
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PRESENTATION DE LA FLCPF

Présentation de la FLCPF

Au 31 décembre 2018,

L’ASSEMBLEE GENERALE

Composition :
Personnes morales : 42 membres effectifs

CPF Anderlecht Séverine
CPF Ath
CPF Auderghem
CPF Aywaille « Ourthe-Ambleve »
CPF Braine-le-Comte
CPF Bruxelles « Aimer Jeunes »
CPF Bruxelles « City Planning”
CPF Bruxelles “Marolles”
CPF Bruxelles « Plan F »
. CPF Charleroi « Collectif Contraception »
. CPF Etterbeek « Collectif Contraception Santé des Femmes »
. CPF Etterbeek « Leman »
. CPF Evere
CPF Fléron
. CPF Forest “CPS”
. CPF Forest “Marconi »
. CPF Huy “Choisir”
. CPF Ixelles « Aimer ULB »
. CPF Ixelles « CPS »
. CPF Ixelles « Free Clinic »
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. CPF La Louviére « La Famille Heureuse Claire Houtain »
. CPF Laeken
. CPF Liege « Collectif Contraception »
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CPF Liege « La Famille Heureuse »
. CPF Liege « Louise Michel »

. CPF Liege « SIPS »

. CPF Louvain-la-Neuve « Aimer »
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. CPF Mons « La Famille Heureuse »

. CPF Namur

. CPF Rochefort

. CPF Saint-Ghislain “Léa Lor”

. CPF Saint-Gilles

. CPF Saint-Josse “La Famille Heureuse »
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PRESENTATION DE LA FLCPF

34. CPF Schaerbeek « Bureaux de Quartiers »
35. CPF Schaerbeek « Groupe Santé Josaphat »
36. CPF Seraing « Collectif Contraception »

37. CPF Tamines « Basse-Sambre »

38. CPF Tournai « La Famille Heureuse »

39. CPF Verviers « La Famille Heureuse »

40. CPF Watermael-Boitsfort

41. CPF Woluwé-Saint-Lambert “CCFS”

42. CPF Woluwé-Saint-Pierre

Personnes physiques :

o M. AMY Jean-Jacques

. M. FITTERER Michaél

. Mme LECOMTE Yvette

. Mme LOIJENS Michele

. Mme MOULAERT Colette

. Mme NOVILLE Sarah

. Mme RENARD Katty

o Mme SI M'THAMMED Jamila

En 2018, I'assemblée générale s’est réunie a 2 reprises : le 26 avril et le 12 septembre.

LE CONSEIL D’ADMINISTRATION

Composition au 31 décembre 2018 :

. Anne Verougstraete, Administratrice
o Jean-Jacques Amy, Secrétaire

. Pierre Verbeeren, Trésorier

. Stéphanie Coppée, Administratrice

° Damien Linder, Administrateur

° Sarah Noville, Présidente

En 2018, le conseil d’administration s’est réuni a 7 reprises : les 16 janvier, 27 février, 26 mars, 7 mai, 16
octobre, 22 novembre et 12 décembre.

EQUIPE DES PERMANENTS

Composition au 31 décembre 2018 :
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PRESENTATION DE LA FLCPF

DIRECTION

Gaétan De Laever, Directeur

POLITIQUE

Aurélie Piessens, Chargée de mission

COMMUNICATION

Olivia Hairson, Chargée de communication

POLE D’APPUI

Nathalie Arnoult, Responsable

Brigitte Belin, Comptable externe

Christine Deaconescu, Employée administrative
Jean Bosco Gatarayiha, Comptable

Evelyne Lapos, Finances

Judith Bell Molina, Employée administrative
Nadia Naouali, Employée administrative

Isabelle Ngendakumana, Employée administrative

POLE D’ACTIVITES

Myriam Dieleman, Responsable

Claudine Cueppens, Chargée de mission
Catherine Vanesse, Chargée de mission
Gaélle Dero, Chargée de mission

Pierre Honnay, Chargé de mission

Julie Minders, Chargée de mission
Christophe Moeremans, Chargé de mission
Noémie Schonker, Chargée de mission
Sofia Seddouk, Chargée de mission

Caroline Watillon, Chargée de mission
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PRESENTATION DE LA FLCPF

. Louise-Marie Drousie, Etudiante

MODE D’ORGANISATION

La participation et la démocratie interne trouvent place et impliquent les centres de planning... en assemblée
générale, en inter-centres, en groupes de travail (dont on trouve trace tout au long de ce rapport).

AG

Outre les questions d’admission des membres, les points classiques que sont1’adoption des comptes, budgets
et rapports d’activités, 'assemblée générale est réguliérement pleinement consacrée a 1’élaboration de prises
de positions sur des enjeux majeurs pour la Fédération.

Assemblée générale thématique sur I'IlVG

Dans le contexte de l'actualité politique relative a la modification de la législation concernant l'interruption
volontaire de grossesse (IVG) d'une part, et de I'élaboration d'une campagne de plaidoyer pour le droit a I'lVG
d’autre part?, la FLCPF a organisé au mois de septembre 2018 une assemblée générale « thématique » sur le
sujet de la dépénalisation de I'IVG et ses conditions d’acces. L’objectif de la rencontre était 1'élaboration et le
vote d'une position et de revendications politiques en faveur d’'un meilleur accés symbolique (dépénalisation)
et effectif (amélioration des conditions d’acces) a I'lVG.

En préparation de cette Assemblée, une note de position avait été préalablement préparée en collaboration
avec les centres membres lors des intercentres thématiques du mois de juin 2018, avec I’ensemble de 'équipe
de la fédération ainsi qu’avec 'apport de divers experts dont Jean-Jacques Amy et Anne Verougstraete,
membres du Conseil d’Administration.

Tenant compte de quelques amendements discutés en séance, chacun des articles de la note a été voté a la
tres large majorité, voire a I'unanimité pour certain.

Inter-centres

En 2018, les intercentres bruxellois se sont tenus a 8 reprises (intercentres thématiques compris) contre 6
pour les intercentres wallons (intercentres thématiques non compris)Z.

1 Cfr. partie 4 « Militance et plaidoyer » pour plus d’informations.

2 En Région wallonne, les centres ont demandé a ce que les intercentres thématiques soient ajoutés en plus
des intercentres « classiques ». Ainsi, chaque intercentres thématique est suivi dans la méme journée d’'un
intercentres classique. A Bruxelles, les centres ont demandé a ce que des intercentres « classiques » soient
remplacés par des intercentres thématiques. Ainsi, trois intercentres « thématiques » (généralement en mars
ou avril, en juin et en octobre) prennent lieu et place des intercentres classiques.

act
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PRESENTATION DE LA FLCPF

Le systeme des intercentres « thématiques » mis en place en 2017 a été reconduit. Ceux-ci se sont tenus a trois
reprises en mars (en Région wallonne sur la thématique de I’autoévaluation des activités des centres), en avril
(2 Bruxelles sur la thématique du travail de gestion et de coordination), en juin (sur la préparation d’'une note
de position relative a I'lVG) et en octobre (sur la préparation du mémorandum de la fédération).

GT

La Fédération implique ses membres a travers de nombreux groupes de travail. Pour 2018, citons les GT
Sex&co, Loveattitude, Dépistage et Orientation, IST, EVRAS, handicaps, prison, parentalité, orientation
sexuelle et identité de genre, reporting aux pouvoirs subsidiants ou encore centres en difficulté.

Page 6



ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES

Activités : diversité des publics, diversité des
approches

La FLCPF développe des stratégies complémentaires de promotion de la santé et d’éducation permanente.

En éducation permanente, dans une perspective d’émancipation citoyenne et collective, la Fédération
informe et soutient l'activité des acteurs associatifs, en particulier les centres de planning familial. Elle
travaille d'une part a assurer une documentation et une revue de presse spécialisées sur la santé et les droits
sexuels et reproductif et elle édite elle-méme une série de publications et d’outils sur les thématiques de la
vie affective et sexuelle. Elle organise d’autre part une série d’activités de mobilisation et de discussion entre
acteurs concernant les droits sexuels et reproductifs des publics, particuliéerement les plus vulnérables, et les
politiques social-santé qui y sont liées. Enfin, elle co-construit des projets de transformation des pratiques et
des représentations avec les acteurs de terrain, a travers le pilotage de groupes de travail et de réunions inter-
centres.

En promotion de la santé, dans une perspective de promotion du bien-étre et de prévention, la Fédération
forme les acteurs de terrain, en particulier les centres de planning familial, en matiere de santé et droits
sexuels et reproductifs et d’éducation a la vie relationnelle, affective et sexuelle pour tous-tes. Elle agit
également dans les milieux de vie (scolaire, festif), essentiellement a partir d'une position de deuxiéme ligne
en favorisant la participation des acteurs concernés. Elle cible certains publics prioritaires en matiére de
réduction des risques et de dépistage des IST/VIH/hépatites. Elle s'implique également dans le travail en
réseau et les stratégies concertées, sectorielles et intersectorielles. Enfin, elle travaille avec les acteurs du
planning a la co-construction d’outils de collecte de données et d’évaluation des actions.

Ces deux approches se rencontrent au niveau du plaidoyer et de la communication politiques sur les enjeux
sociétaux et les besoins des publics en matiere de santé et droits sexuel et reproductifs.
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES
DIVERSITE DES PUBLICS

La FLCPF coordonne ou accompagne plusieurs projets qui ont un impact direct sur différents publics finaux.

Enfants et Adolescents

Cellules EVRAS

La FLCPF coordonne I'implantation de cellules EVRAS rassemblant les équipes éducatives et les services de
santé des établissements scolaires ordinaires et spécialisés qui en font la demande.

https://www.evras.be/cellule-evras/

Activités 2018

e ANALYSE DES DEMANDES D'IMPLANTATION DE CELLULES
e ACCOMPAGNEMENT ET SUIVI DE 17 CELLULES
- 4cellules EVRAS dans 'enseignement ordinaire a Bruxelles et 2 en Wallonie

- 7 cellules EVRAS dans 'enseignement spécialisé a Bruxelles et 4 en Wallonie
Jeunes

Sex&Co

La FLCPF coordonne, avec les centres et les travailleurs de centres de planning familial, la mise en place de
stands de promotion de la santé sexuelle dans les milieux festifs fréquentés par les jeunes.

Activités 2018

e ANIMATION DU GROUPE DE TRAVAIL SEX&CO
e FORMATION DES TRAVAILLEURS A LA PROMOTION DE LA SANTE SEXUELLE EN MILIEUX FESTIFS
e COORDINATION DES INTERVENTIONS EN FESTIVALS

- Présence sur 7 festivals. Cela représente un total cumulé de 20 jours et de 61 travailleurs.

- Plusieurs actions sont menées avec Modus Fiesta et la Plateforme Prévention Sida.

Love Attitude

La FLCPF développe le site web de référence des centres de planning en matiére d’information sur la vie
affective et sexuelle a destination des jeunes. (Avec la FCPC, la FCPF-FPS, la FCPPF et le SIPS.)

www.loveattitude.be

Activités 2018

e ANIMATION DU GROUPE DE TRAVAIL INTER-FEDERATIONS LOVE ATTITUDE
e GESTION ET MAINTENANCE DU SITE WEB ET DE LA PAGE DE CONTACT

e ANIMATION DES COMPTES FACEBOOK ET INSTAGRAM LIES AU SITE

e REVISION INTEGRALE DU CONTENU ET DU GRAPHISME DU SITE

Page 8


https://www.evras.be/cellule-evras/
http://www.loveattitude.be/

ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES
APPROCHES

%ww I.oveATTlTUDE be

LGBTQI+

Plan LGBTQI+

La FLCPF vise a améliorer l'accés et la prise en charge des LGBTQI+ dans les CPE. (Avec Genres Pluriels, Ex-
Aequo, I'Observatoire du sida et des sexualités, Sida’Sos/Tels Quels et le Plan F.)

Activités 2018

e ANIMATION DU GROUPE DE TRAVAIL SUR LES ORIENTATIONS SEXUELLES ET LES IDENTITES DE
GENRE (OSIG)

e  REALISATION D’UN ETAT DES LIEUX DES BESOINS DANS LES CPF

o ELABORATION D’UN MODULE DE FORMATION

e PREPARATION D’UNE CAMPAGNE DE COMMUNICATION A DESTINATION DU PUBLIC

Personnes en situation de handicap

Projets VAS

La FLCPF coordonne I'accompagnement d’équipes de centres de jour et d'hébergement dans la mise en place
d’'un projet de vie affective et sexuelle (VAS) durable.

Activités 2018

e ANALYSE DES DEMANDES D'IMPLANTATION DE CELLULES
e ACCOMPAGNEMENT ET SUIVI DE 16 PROJETS DANS 15 INSTITUTIONS
- 6 projets en Wallonie et 10 a Bruxelles
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES

Détenus

Love Spot

La FLCPF coordonne des permanences en santé sexuelle et reproductive en milieu carcéral, en particulier au
sein de la prison des femmes de Berkendael (avec Aimer a I’'ULB, la Famille Heureuse (St-Josse) et I.Care).

Activités 2018

e ANIMATION D'UN GROUPE DE TRAVAIL SUR LA SSR EN PRISON

e  ORGANISATION D’'UNE FORMATION POUR LES CPF PARTENAIRES

e  PARTICIPATION A UNE « BOURSE AUX INFORMATIONS » AU SEIN DE LA PRISON
e CONCEPTION ET DIFFUSION D’UN FLYER ET D’UNE AFFICHE DANS LA PRISON
e MISE EN PLACE DE PERMANENCES EN SANTE SEXUELLE ET REPRODUCTIVE

lovespoi

La sexualite...
On peut en parler!

Populations touchées par les épidémies d’IST dont le VIH

Be-Tested

La FLCPF accompagne la mise en ceuvre de la prévention combinée du VIH et des autres IST dans les CPF, et
y soutient plus particuliérement I'implantation du dépistage rapide du VIH (TROD).

https://www.betested.be/

Activités 2018

e ANIMATION DU GROUPE DE TRAVAIL IST/VIH EN CPF « To Do (L)IST »

e ACCOMPAGNEMENT DE L'IMPLANTATION DU TROD DANS LES CPF AIMER JEUNES, ESTELLE MAZY,
JETTE, MAROLLES, ANDERLECHT MIDI, SIPS, UCCLE, WATERMAEL-BOITSFORT (AVEC LES CENTRES DE
REFERENCE SIDA ET COBATEST)

e FORMATION DES PROFESSIONNELS DES CPF AU TROD

e PREPARATION D’'UNE CAMPAGNE DE COMMUNICATION A DESTINATION DU PUBLIC

e  PARTICIPATION AU WORKING GROUP FEDERAL SUR LES TROD

e PARTICIPATION AU CPAM DES STRATEGIES CONCERTEES DES ACTEURS DE LA PREVENTION DES

IST/SIDA
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES

- Le CPAM a interpellé la Ministre de la Santé afin de saisir le Conseil Supérieur de la Santé (CSS)
concernant l'actualisation de I'avis n® 8902 (2013) concernant I'usage du préservatif en prévention
de la transmission du VIH chez les couples séro-discordants dont la personne infectée suit un
traitement. La prise compte des résultats des dernieres études confirmant le message « I=I»
(indétectable = intransmissible) a conduit a un nouvel avis en 2019.

Bea,  GRATUIT %f@, crarur PO e, GraTUIT

DEPISTAGE RAPIDE* DU VIH
PLANNING FAMILIAL : plan @2
SAFE -

= Plasieers ceatres Uacconllest, & - Plasesrs costs UacconiBest, o _ avg Pluionrs ceatres Uacconiliont,
u D ot S a9 u comsate WWW.Datested.be u TR i S
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Page 11



ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES
DIVERSITE DES APPROCHES

La FLCPF mobilise différentes approches pour renforcer la qualité des actions en matiére de santé sexuelle et

reproductive.

CEDIF

La FLCPF met a disposition des professionnels et futurs professionnels un fonds documentaire spécialisé en
matiere de vie affective et sexuelle et offre une aide professionnelle a la recherche documentaire.

https://www.planningfamilial.net/documentation/
Activités 2018

e ACCUEIL QUOTIDIEN AU CENTRE DE DOCUMENTATION ET D’INFORMATION (CEDIF)
- Le centre de documentation est ouvert au public, du lundi au vendredi, de 9h00 a 12h00 et le
mercredi de 14h00 a 17h00.
- Lapermanence téléphonique est assurée du lundi au vendredi de 9 a 17h.
e NOUVELLES ACQUISITIONS
- Prés de 4.000 références d'articles, livres, documents et outils pédagogiques.
- 65 titres de périodiques dont 42 sont toujours des abonnements actifs dépouillés
e  MISE A JOUR ET AMELIORATION DES FONCTIONNALITES DE LA BASE DE DONNEES DOCUMENTAIRE

en ligne : https://cedif.doris-cpf.be/opac css/
Revue de presse
La FLCPF assure une revue de presse quotidienne spécialisée dans l'actualité des questions liées a la santé et
aux droits sexuels et reproductifs parus dans la presse de langue francaise.

Activités 2018

e SELECTIONNER ET DIFFUSER LES ARTICLES PERTINENTS (SUR DORIS)
- Trois quotidiens (Le Soir, La Libre Belgique, Le Monde), deux hebdomadaires (Le Vif, Le Nouvel
Observateur) ainsi que quelques journaux spécialisés des mutualités, des syndicats, de secrétariat
sociaux sont dépouillés.

Service publications
La FLCPF édite et diffuse des brochures d’information et des textes d’analyse sur les questions de santé et
droits sexuels et reproductifs.

Activités 2018

e « LA CONTRACEPTION D'URGENCE » : ACTES DU COLLOQUE DU 26 SEPTEMBRE 2017

e «L'INTERRUPTION VOLONTAIRE/MEDICALE DE GROSSESSE » : ACTES DE LA JOURNEE DE REFLEXION
DU 26 JUILLET 2018

e  «LESBONS PLANS DE L'EVRAS : APPROCHES, INITIATIVES ET CADRES DE REFERENCE EUROPEENS » :
ACTES DU SALON EVRAS DU 25 OCTOBRE 2018
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES

Evras.be

La FLCPF offre un site de référence sur 'EVRAS pour les professionnels désirant s’informer, renforcer leur
réseau et échanger autour de leurs pratiques. (Avec la FCPPF et SIDA’SOS.)

Activités 2018

e OPTIMISATION DU SITE
e CREATION DE NOUVEAUX CONTENUS
e PROMOTION DU SITE
- Letrafic est passé de 2308 utilisateurs en 2017 a 5066 utilisateurs en 2018.

Evénements publics et professionnels

La FLPCF organise et participe a des manifestations publiques ou professionnelles au sujet de la santé et des
droits sexuels et reproductifs.

Activités 2018

e SEMINAIRE « VIOLENCES SEXUELLES ET CONJUGALES » (21 JUIN 2018 A BRUXELLES)

- La FLCPF a proposé, le temps d'une apres-midi, d’établir les bases d'une détection systématique des
violences conjugales et/ou sexuelles dans I'action de premiere ligne et en particulier dans les centres
de planning familial. Trois intervenantes - une médecin-gynécologue, une psychologue et une
coordinatrice de centres de planification familiale en Seine-Saint-Denis - ont alimenté le travail en
théories et expériences de terrain.

"~ POUR UNE DETECTION SYSTEMATIQUE
DE PREMIERE LIGNE

PARTENAIRES

320 CHU Saint-Pierre
‘ UMC Sint-Pieter
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES

e SEANCE « D’INFORMATION MEDICALE SUR L’IVG ET L’IMG » (BRUXELLES, 26 JUILLET 2018)
- Dans le contexte du plaidoyer pour une révision de la loi sur I'lVG, la FLCPF a proposé d’alimenter les
débats actuels et a venir autour des différences entre I'lVG et 'IMG et des techniques médicales. Cette
séance a été dispensée par des médecins spécialisés.

SEANCE D'INFORMATION MEDICALE *— gz

ac®
L'InterruptionVolontaire/Médicale de Grossesse

Vous vous posez de nombreuses questions techniques sur I'avortement
et vous ne savez pas ou trouver linformation ?

La FLCPF propose une séance dinformation sur I1VG/IMG et ses techniques
meédicales. Cette séance sera dispensée par des médecins spécialisés

Auditaie Basteri GHU Saini-pierre  L—e 28072018

13.00 >> 16.30

e COLLOQUE « CONTRACEPTION : LE REJET DES METHODES HORMONALES » (LIEGE, 26 SEPTEMBRE

2018)

- Enmai 1968, les femmes voient la contraception hormonale comme un moyen de s’émanciper grace
ala matitrise de leur fertilité. Alors qu’a I'heure actuelle il existe de nombreuses alternatives, la pilule
est la méthode la plus prescrite et reste la contraception la plus utilisée. Cependant depuis quelques
années, certaines femmes désirent abandonner cette méthode car elles ne veulent plus assimiler
d’hormones et/ou par principe écologique. Ces demandes posent plusieurs questions notamment sur
I'efficacité des méthodes non-hormonales et le réle que les CPF peuvent jouer.

SAVE THE DATE
NN

HO

QU COLLOQUE /
we 26 SEPTEMBRE 2018 / 09HO00-17HO0

sz CITE MIROIR / LIEGE
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APPROCHES

e SALON «LES BONS PLANS DE L’EVRAS: APPROCHES, INITIATIVES ET CADRES DE REFERENCE

EUROPEENS » » (BRUXELLES, 25 OCTOBRE 2018)

- Pour cette deuxieme édition du Salon EVRAS, la FLCPF a proposé de réaliser un tour d’horizon des
référentiels de 'EVRAS concus et utilisés dans d’autre régions et pays. Apres avoir fait le tour des
recommandations internationales en matiére d’EVRAS (UNESCO, IPPFE), nous avons vu comment les
cadres de travail utilisés a 'étranger peuvent inspirer notre propre pratique de I’éducation sexuelle.

LESBONS PLANS

DEL'EVRAS ¢ s
THEATRE

SAVE THED ATE >>

OCTOBRE
N

ON
oy & |

EDUCATION SEXUELLE :
LA TRICOTERIE , e
Rue T. Verhoegen 158 Embarquezpour un tour d 'Europe des approches, initiatives et
1060 Bruxelles cadres de réferences =rmance sravs-sas srcanone ssursse

) = swer=cAvSY it 15

e PREPARATION DE « L’UNIVERSITE D’HIVER 2019 : LA SANTE SEXUELLE POUR TOUTES ET TOUS »

- Dans un contexte marqué par I'évolution des publics et des demandes, I'accroissement des inégalités
sociales de santé mais aussi par les réformes des services et des politiques sociales santé, la FLCPF a
choisi de soutenir la réflexion concernant la mise a jour de l'action associative en matiére de santé
sexuelle et reproductive.

- A partir d’avril 2018, un comité de pilotage s’est réuni toutes les 6 semaines afin d’accompagner
I'élaboration et I'organisation de I’événement. 9 focus groupes ont été réalisés avec des travailleurs
de centres de planning familial wallons et bruxellois (63 travailleurs de 23 CPF différents).

act
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES

SAVE THE DATE'!
Université d’hiver 2019

La santeé sex
un droit pou

21 et 22 mars 201

461 ais, 1030 Bruxel

e 9h00 & 16h00 a I'Aréa 42

de tables rondes autour des acteurs,
santé sexuelle et reproductive. 3

c la Fédération Wallonic-Bruselles, de la COCOF et de la Région wallonne. Efotration

Former

Programme de formation en santé sexuelle

La FLCPF forme les professionnels aux métiers et aux interventions en promotion de la santé et des droits
sexuels et reproductifs (dont I’éducation a la vie relationnelle, affective et sexuelle).

https://www.planningfamilial.net/formations
Activités 2018

e DIFFUSION ET PROMOTION DU CATALOGUE 2018
e MISE EN CEUVRE DE 10 MODULES DE FORMATION
e ANIMATION DES REUNIONS DU GROUPE DE TRAVAIL DES FORMATEURS EVRAS
e ELABORATION DU CATALOGUE 2019
- La FLCPF et I'équipe de formateurs ont travaillé en profondeur I'offre de formation en réponse aux

besoins émergents et en adéquation avec les recommandations internationales. Un travail
d’harmonisation des canevas de formation a été démarré et le programme a été structuré en 3 volets :
SSR et 'EVRAS dans divers milieux de vie ; thématiques de SSR ; métiers du planning familial.

act
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES
APPROCHES

MARS 2018 SEPTEMBRE 2018

Accueil en centres de planning familial Formation de base & I'animation en éducation & la
5-6-19 - 20 mars 2018 - Bruxelles vie relationnelle, affective et sexuelle (FVRAS)
EVRAS pour les personnes préseniant une délicience 5-6-7-19-20- 2] seplembre 2018 - Namur
intellectuelle — APEF EVRAS pour les personnes ayant un accs limité au
8 - 9 - 22 - 23 mars 2018 - CAL de Bruxelles langage

Formation de base a |'animation en éducation a la vie 14 septembre 2018 - Bruxelles

relationnelle, affective et sexvelle (EVRAS) Formation multiculturelle <vie relationnelle, affective
14-15-16- 28 - 29 - 30 mars 2018 - Bruxelles et sexvelle»

24 - 25 septembre 2018-Bruxelles

AVRIL 2018

Animation EVRAS dans |'enseignement spécialisé OCTOBRE 2018

16 - 23 avril 2018 - Bruxelles Formation mulliculturelle «vie relationnelle, affective
Inkervention en milieux festifs dans une perspecive de el sexuelle>

promotion de la sanié affective et sexvelle 1 - 3 octobre 2018 - Bruxelles

[SEX & CO) Maodule inifial : violences conjugales et inrafamiliales
20 - 27 avril 2018 - Bruxelles 2 - 16 - 23 octobre 2018 - Namur

EVRAS pour les personnes ayant un accés limité au

langage
MAI 2018 999
4 - 18 octobre 2018 - Bruxelles

Animation EVRAS dans I'enseignement spécialisé
7 - 14 mai 2018 - Bruxelles

EVRAS dans les écoles malemelles et primaires NOVEMBRE 2018
30 - 31 mai 2018 - Bruxelles Usages des TIC : Vie alfeclive el sexvelle 2.0

22 - 29 novembre 2018 - CRéSaM

Check|L)IST : dépistage du VIH et des autres IST

JUIN 2018 Date & définir - novembre - décembre 2018 -
EVRAS dans les écoles matemelles et primaires Bruxelles

1-13-14- 15 juin 2018 - Bruxelles

EVRAS pour les personnes ayanl un accas limilé av
Burnout parenial langage

21 - 22 juin 2018 - Bruxelles 15 novembre 2018 - Bruxelles
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES

Formations a la carte EVRAS

La FLCPF propose des formations EVRAS a la demande pour des acteurs de promotion de la santé.
Activités 2018

e ANALYSE DES DEMANDES DE FORMATION
e CONCEPTION ET MISE EN (EUVRE DE L'OFFRE INDIVIDUELLE DE FORMATION
- Deux modules ont été créés a la demande du PSE de la Ville de Bruxelles.
- Un module été créé a la demande de la Fédération des Etablissements Libres Subventionnés
Indépendants (FELSI).
- Un module de formation a été créé ala demande de I'Institut Saint-Joseph a Ciney.

Santé sexuelle et futurs professionnels de la sante

La FLCPF soutient le développement d’'un module de santé sexuelle et reproductive (SSR) dans le cursus
infirmiers et sages-femmes de la Haute Ecole Léonard de Vinci (HE-Vinci) - Institut Parnasse.

Activités 2018

e  PARTICIPATION A UN COMITE DE PILOTAGE ENTRE LA FLCPF ET LA HE-VINCI

e REALISATION D'UNE REVUE DE LA LITTERATURE ET D’'UN SCREENING DES OFFRES FORMATIONS EN
SSR EXISTANT DANS D’AUTRES PAYS

e REALISATION D’UNE ENQUETE CONCERNANT L’EMPLOI DES INFIRMIERS EN SANTE
COMMUNAUTAIRE ET DES SAGES-FEMMES DANS LES CPF

Outiller

Outils pédagogiques

La FLCPF réalise des outils pédagogiques diversifiés en matiere de santé et de droits sexuels et reproductifs,
en valorisant particuliérement les créations innovantes issues des centres de planning familial.

Activités 2018

e« PREMIERES FOIS » : EDITION ET DIFFUSION D’'UN ROMAN ET D’UN GUIDE PEDAGOGIQUE (AVEC LES
AUTEURES FLORENCE DUCATTEAU ET JOELLE VAN HEE).
- Theme : les premieres relations sexuelles des adolescents, les premiéres émotions, les relations
conflictuelles avec les parents, les relations amicales, etc.

e «LAPLACE DE L’HOMME » : EDITION ET DIFFUSION D’UN DVD ET D’UN GUIDE PEDAGOGIQUE (AVEC
LE CENTRE VIDEO DE BRUXELLES, LA REALISATRICE COLINE GRANDO ET LE MOUVEMENT FRANGAIS
POUR LE PLANNING FAMILIAL).

- Theme: la place de 'homme dans les questions liées au planning familial, particulierement autour
de la reproduction et de la parentalité.
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES
APPROCHES

Laplace defhormme

Man's Place / De plaats van de man

wnilm 4o Coline Grando

Canens DEUAUDIOVISE: K« -UNELLES

e «SYSTEME DES DRAPEAUX » : EDITION DE LA TRADUCTION FRANCAISE DE L’OUTIL « FLAG SYSTEM »,
(AVEC SENSOA, RUTGERS, GARANCE, CHILD FOCUS, LATITUDE JEUNES, SIDA’SOS, LE MOUVEMENT
FRANCAIS POUR LE PLANNING FAMILIAL ET SANTE SEXUELLE SUISSE).

- Theme: le renforcement des compétences des professionnels concernant la promotion de
comportements sexuels positifs et la prévention des abus sexuels.

Boutique en ligne

La FLCPF met a la disposition des professionnels une collection de brochures d’'information et d’outils

pédagogiques sur la vie affective et sexuelle.

https://shop.planningfamilial.net/fr/12-doc

Activités 2018

- ALIMENTER LA BOUTIQUE EN LIGNE AVEC LES NOUVELLES ACQUISITIONS ET REALISATIONS
- REPONDRE AUX COMMANDES SUR LA BOUTIQUE EN LIGNE (PREPARATION ET COLISAGE)
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES

Accompagner et évaluer

Centre de ressources Sexualités & Handicaps (CRSH)

La FLCPF soutient la vie affective et sexuelle (VAS) des personnes en situation de handicap (PSH) et promeut
I'accés de ces personnes aux droits sexuels et reproductifs dans les meilleures conditions.

Activités 2018

e ANIMATION DU GROUPE DE TRAVAIL SEXUALITES ET HANDICAPS
e MISE EN PLACE DE SEANCES D’INTERVISION POUR LES ACCOMPAGNATEURS DE PROJETS
e ORGANISATION D’UN CYCLE DE FORMATION SUR LA VIE AFFECTIVE ET SEXUELLE DES PSH
e  ACQUISITIONS DOCUMENTAIRES SUR LA SEXUALITE ET LE HANDICAP (AVEC LE CEDIF)
e EDITION ET DIFFUSION DE PUBLICATIONS ET D’OUTILS PEDAGOGIQUES (AVEC LE CEDIF)
e PARTICIPATION A DES ACTIONS DE VISIBILITE AUPRES DU GRAND PUBLIC ET DES PROFESSIONNELS
- Salon Envie d’amour (organisé par I’AVIQ a Namur)
- «Salon EVRAS » (organisé par la FLCPF a Bruxelles)
- Féte des Familles de Schaerbeek
- Colloque organisé par les Weigélias a Louvain-La-Neuve
- Rencontre entre les centres de ressources francophones européens (au Luxembourg)

Suivi évaluation capitalisation (SEC)

La FLCPF accompagne 'amélioration de la qualité de I'auto-évaluation des activités et des projets des centres
de planning familial. (Avec I'appui de I'asbl Inter-Mondes.)

Activités 2018

e  ETAT DES LIEUX DES OUTILS ET DES DISPOSITIFS D’EVALUATION.
e ELABORATION D’'UNE DEMARCHE D’EVALUATION QUALITATIVE ET QUANTITATIVE.

Concerter et mettre en réseau

Généralisation de 'EVRAS
La FLCPF contribue a la généralisation de 'EVRAS notamment en visant I’élaboration d'un cadre de référence

commun aux acteurs de I'EVRAS, cadre qui doit répondre aux besoins des jeunes.

Activités 2018

e PILOTAGE DU RESEAU DES « STRATEGIES CONCERTEES EVRAS » (AVEC SIDA’SOS ET L’APPUI DE

L’APES) https://www.evras.be/concertation/
e  PARTICIPATION A LA « PLATEFORME EVRAS »

e GESTION DE « L’APPEL A PROJETS EVRAS » (COCOF)

act
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ACTIVITES : DIVERSITE DES PUBLICS, DIVERSITE DES

APPROCHES

Détection, prise en charge et orientation des victimes de violences sexuelles et conjugales

La FLCPF encourage la concertation intersectorielle afin d’améliorer la détection, la prise en charge et
'orientation (DPO) des victimes de violences sexuelles et conjugales dans les secteurs de 'ambulatoire a
Bruxelles et du social-santé en Wallonie. (Avec le 320 rue Haute et la Free Clinic.)

Activités 2018

e MISE EN PLACE ET ANIMATION D’UN GROUPE DE TRAVAIL SUR LA DPO

e ORGANISATION D’'UN SEMINAIRE SUR LES VIOLENCES SEXUELLES ET CONJUGALES

e RECRUTEMENT D’ACCOMPAGNATEURS METHODOLGIQUES (CPVS ET POLES DE RESSOURCES)
e ORGANISATION D’'UNE REUNION DE PRESENTATION DU PROJET

e MISE EN PLACE D’UN GROUPE D’APPUI METHODOLOGIQUE (GAM)

e REALISATION D’UN OUTIL « FLAG SYSTEM » TRADUIT EN FRANCAIS ET ADAPTE

e  ORGANISATION D’UN FOCUS GROUPE SUR LE « FLAG SYSTEM »

Soutien a la Parentalité

La FLCPF favorise 'accompagnement et la prise en charge des parents, futurs parents et familles dans les CPF.
Activités 2018

e PARTICIPATION AU COLLOQUE « ATOUTS PARENTS, SOUTIEN A LA PARENTALITE » (ORGANISE PAR LE
GROUPE SANTE JOSAPHAT, BRUXELLES, 30 JANVIER 2018)

e ANIMATION D’'UN GROUPE DE TRAVAIL SUR LA PARENTALITE

e ELABORATION ET MISE EN OEUVRE D’'UN MODULE DE FORMATION SUR L’ACCOMPAGNEMENT
THERAPEUTIQUE DU BURNOUT PARENTAL.

Femmes en situation de grande précarité

La FLCPF réunit des centres de planning familial bruxellois et des bénévoles de Médecins du Monde (MdM)
pour faciliter 'accés a la contraception et a I'IVG des femmes en situation de grande précarité, en particulier
les migrantes en transit (Parc Maximilien/Hub humanitaire).

Activités 2018

e POURSUITE DES ECHANGES AVEC MEDECINS DU MONDE, LES CENTRES DE PLANNING « BRUXELLES
NORD » ET LA FEDERATION DE CPAS.

Réseaux et échanges internationaux

Lors de I'inauguration, le 8 mai 2019, du Centre national de Référence pour la Promotion de la Santé affective
et sexuelle du Luxembourg (CESAS), 1a FLCPF a été invitee a presenter le travail réalisé en matiere d’EVRAS
et de formation. Voir : https://www.cesas.lu/fr/

Une « résidence » a été organisée en juin 2018 a Lausanne avec ’association Santé Sexuelle Suisse (SSCH).
Cette rencontre a été 'occasion de découvrir en profondeur la maniere dont une organisation « sceur »
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organise son travail en matiére de santé et de droits sexuels et reproductifs. Outre le contexte suisse
concernant 'EVRAS, la formation, le plaidoyer, I'équipe a également rencontré des acteurs de terrain a
Lausanne (centres de planning familial, organismes thématiques). Ce séjour trés enrichissant a ouvertla porte

a des collaborations ultérieures. Voir : https: //www.sante-sexuelle.ch /fr/

Page 22


https://www.sante-sexuelle.ch/fr/

MILITANCE ET PLAIDOYER

Militance et plaidoyer

Représentation politique

Plateforme EVRAS (voir plus haut)
Fédérations Wallonne et bruxelloise de Promotion de la Santé (FBPS/FWPS)

A travers sa participation aux assemblées générales des Fédérations wallonne et bruxelloise de Promotion de
la santé, la FLCPF défend une vision de la santé et des droits sexuels et reproductifs au niveau régional. En
2018, la FLCPF s’est particuliérement investie aux cotés de la FWPS dans le suivi des futurs Décret et Plan de
promotion de la santé en Wallonie.

Plateforme Abortion Right

La Fédération a participé aux différentes réunions organisées par la plateforme tout au long de I’année 2018.
La plateforme a assuré un suivi attentif de I’évolution de I'actualité politique concernant les propositions et
projets de loi relatifs a la dépénalisation totale de I'IVG d’une part, et le statut de I'embryon d’autre part.
Plusieurs membres de la plateforme ont également suivi de pres les auditions en Commission Justice au mois
de mai et juin. Un projet de rédaction d’'un mémorandum commun a également été mis en route en 2018.
Celui-ci sera concrétisé en 2019.

Fédération des Associations Sociale-Santé (FASS)

La FLCPF a participé aux réunions mensuelles du Conseil d'administration de la Fédération des Associations
Sociales et de Santé - FASS.

Deux dossiers importants ont mobilisé les membres de la FASS : le suivi des négociations des accords du non-
marchand et des négociations du projet de réforme des Aides a 'Emploi (APE) en Région wallonne.

L’'Interfédération Ambulatoire (IFA)

L’Interfédération ambulatoire réunit les représentants des douze secteurs concernés par le décret
ambulatoire. Elle est coordonnée par le CBCS, Conseil bruxellois de coordination sociopolitique. L'IFA s’est
réunie a onze reprises durant I’année 2018. Les trois principaux dossiers sur lesquels elle s’est penchée cette
année sont (1) I'étude programmatique (projet de recueil de données) menée par la COCOF, (2) la rédaction
du rapport intersectoriel et I'organisation d’'une journée de réflexion autour des enjeux intersectoriels et (3)
le projet de réforme du décret ambulatoire bruxellois.

(1) Etude programmatique et projet de recueil de données de la COCOF : indicateurs contextuels, indicateurs
d’activités, rapport d’activité et dossier individuel standardisé du bénéficiaire (janvier-juin 2018)

Début 2018, I'IFA a constitué un sous-groupe de travail avec pour objectif de rédiger une note de
position et de propositions communes concernant le projet de recueil de données menées par la
COCOF. Ce projet vise a établir, dans un premier temps, des indicateurs d’activités communs aux
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différents secteurs ambulatoires dont doivent découler un rapport d’activités commun et un dossier
individuel standardisé du bénéficiaire. La FLCPF a coordonné ce groupe de travail qui s’est réuni a
quatre reprises. L'IFA a validé la note proposée qui a été remise a I’administration au moins de juin
2018.

(2) Rédaction du rapport intersectoriel et organisation d’une journée de réflexion autour des enjeux
intersectoriels (mars-septembre 2018)

Sur base des rapports sectoriels rédigés par chaque secteur fin 2017, I'I[FA a rédigé son rapport
intersectoriel durant le premier semestre 2018. A cette occasion, quatre grands enjeux ont été (a
nouveau) identifiés : la précarisation croissante des publics, la difficulté accrue d’accés aux droits
sociaux, I'extension d’'une organisation sociale reposant sur le controle et la gestion sécuritaire des
bénéficiaires et '’hyper-saturation des services.

Partant de ces constats, et avec 'idée de rédiger un mémorandum comprenant des recommandations
tres concretes, 'lFA a organisé, en septembre 2018, une journée de réflexion a laquelle étaient conviés
I'ensemble des travailleurs de terrains issus des différents secteurs de I'ambulatoire. L’objectif de la
rencontre était de se faire rencontrer ces travailleurs issus de secteurs divers et d’échanger autour
de ces enjeux afin d’'identifier les recommandations a formuler.

(3) Projet de réforme du décret ambulatoire (novembre-décembre 2018)

En novembre 2018, l'administration de la COCOF a organisé deux journées de rencontre
« Chambulatoire » visant a présenter, et a concerter avec les acteurs, son projet de réforme du décret
ambulatoire bruxellois. Tres rapidement apres cette présentation, les membres de I'IFA ont convenu
de la rédaction d’une note d’avis qui serait communiquée a I'administration et les cabinets. Ce travail
sera entamé début 2019.

Groupe de travail interfédérations a I’'AViQ

En 2017, les contacts avaient timidement repris entre I’administration wallonne (AViQ) et les fédérations de
centres de planning familial. La concertation a connu un coup d’accélérateur en 2018 avec I'instauration d'un
groupe de travail réunissant les quatre fédérations de planning et I’AViQ représentée par Stéphanie Wiard et
Julie Stampetta. Durant cette année, ces réunions ont été I'occasion de traiter de deux dossiers en particulier :
la révision du rapport d’activité simplifié harmonisé (RASH) - qui a connu son aboutissement en décembre
2018 - et 'entame d’'une réflexion sur la révision du projet de centre. Dossier autrement plus compliqué a
appréhender, ce travail est toujours en cours. Ces réunions sont par ailleurs ’occasion de traiter de toute une
série d’autres sujets qui alimentent ponctuellement ou non ’actualité du secteur. Le compte-rendu de ces
réunions aupres des centres wallons est généralement réalisé en intercentres.

Fédération Belge pour la Santé et les Droits Reproductifs et Sexuels (FBSDRS)

L’assemblée générale annuelle de la FBSDRS s’est tenue le 24 octobre 2018.

Page 24



MILITANCE ET PLAIDOYER

International Planned Parenthood Federation (IPPF)

L’International Planned Parenthood Federation-European Network (I'IPPF-EN) réunit 36 organisations de
santé sexuelle / planning familial de pays d’Europe de I'ouest et de l'est, Israél et Asie centrale compris. La
FLCPF et Sensoa sont membres de I'IPPF-EN pour la Belgique a travers la Fédération belge de santé et des
droits sexuels et reproductifs (FBSDSR). Sensoa et FLCPF votent alternativement un an sur deux. En 2018,
c’estla FLCPF qui avait le droit de vote pour la FBSDSR. L’IPPF-EN organise chaque année au mois de juin une
assemblée générale. Cette année, la réunion avait lieu a Bruges les 15 et 16 juin sur le théme « Les valeurs.
Comment réunir ? Comment ne pas diviser ? »

Plaidoyer politique

Modification de la législation relative a I'interruption volontaire de grossesse

Ce sujet fut d'importance durant I'année 2018 et a été au cceur du travail de plaidoyer politique de la
fédération.

En octobre 2018, le Parlement fédéral a voté la Loi relative a 'interruption volontaire de grossesse, abrogeant
les articles 350 et 351 du Code pénal et modifiant les articles 352 et 383 du méme Code, sur base d’une
proposition rédigée par la majorité gouvernementale. Cette nouvelle loi n’inscrit plus I'IVG dans le cadre du
Code pénal mais ne dépénalise pour autant pas l’acte, s’il est pratiqué en dehors des conditions fixées par la
loi, puisque des sanctions pénales sont maintenues a I’encontre des femmes et des médecins. De plus, cette
loi continue de restreindre le droit a I'lVG en ne révisant pas les conditions d’acces les plus déterminantes -
notamment le délai gestationnel de 12 semaines de conception et le délai de réflexion de 6 jours - alors méme
qu’elles constituent encore aujourd’hui des obstacles a la réalisation de ce droit pour de nombreuses femmes.

Ce résultat est d’autant plus regrettable que, pendant plusieurs mois, 'opposition a déposé diverses
propositions de loi beaucoup plus progressistes, jusqu’a en rédiger une commune.

Dans le cadre de ces tractations parlementaires, des auditions d’experts ont été réalisées en Commission
Justice du Parlement aux mois de mai et juin 2018. La FLCPF y a été auditionnée en la personne de Jean-
Jacques Amy. La trés grande majorité des experts invités plaidaient pour une modification progressiste de la
législation.

Néanmoins, quelques éléments positifs sont tout de méme a souligner. Cette nouvelle loi supprime 1’état de
détresse comme condition, rend plus flexible I'application du délai de réflexion3 et abroge I'article du Code
pénal qui sanctionnait la publicité de I'interruption volontaire de grossesse.

Elaboration d’'une campagne de plaidoyer pour le droit a 'IVG

Dans ce contexte, la FLCPF a décidé de développer une campagne visant a défendre le droit et I'accés a I'lVG
pour toutes les femmes. Cette campagne se décline en deux volets : un volet d’éducation permanente et un

3 Sila premiére consultation a lieu moins de six jours avant la fin de la 12éme semaine de conception, le nombre
de jours non écoulés du délai de réflexion peut étre reporté au-dela de cette limite.
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volet de plaidoyer politique. Pour le premier, nous vous invitons a vous référer au point « Informer et
documenter » de la partie 3 «Activités: diversités des publics, diversités des approches » pour plus
d’'informations.

L’objectif final du volet « plaidoyer politique » de cette campagne est 'amélioration de I'acces effectif a I'lVG
et a une information neutre et objective par une action sur le l1égislateur. Les objectifs opérationnels sont (1)
I'inscription de la révision des conditions d’acces a I'lVG dans I'accord de majorité qui suit les élections de mai
2019, (2) la révision de la loi du 15 octobre 2018 en faveur d'un allongement de délai gestationnel et, si pas
la suppression, au moins la réduction du délai de réflexion. Dans le chef de la FLCPF, une importante réflexion
doit également étre entamée a propos des sanctions pénales existantes. Enfin, la FLCPF entend obtenir de la
part des autorités publiques qu’elles assurent un acces a une information siire, neutre, objective et compléte
et qu’elles prévoient des sanctions pour le délit de désinformation, ainsi que l'intégration dans le cursus de
formation de toutes les facultés de médecine un module de formation aux techniques de l'interruption de
grossesse.

La conceptualisation de cette campagne s’est déroulée en 2018 mais sa mise en ceuvre ne sera effective qu’en
2019 via le travail de plaidoyer réalisé en période préélectorale sur base du recueil de positions politiques
rédigé fin 2018 - début 2019.

Préparation des élections de mai 2019 : rédaction d’un recueil de positions politiques

En préparation des élections régionales, fédérales et européennes de mai 2019, la FLCPF a entamé a la mi-
2018 la rédaction d’'un mémorandum rebaptisé « recueil de positions politiques ». En effet, plus qu’un
mémorandum, ce recueil entend baliser le travail de plaidoyer politique de la FLCPF sur plusieurs années et
servir de document de référence. La seconde moitié de I'année 2018 a surtout permis un vaste travail
préparatoire : élaboration de la trame, identification des sujets, lecture, documentation et échanges avec les
centres (intercentres thématiques d’octobre) et avec I'équipe de la fédération. La majorité du travail de
rédaction sera réalisé durant la premiére moitié de I'année 2019.
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Communication

Le service communication vise a promouvoir et a valoriser 'image de la FLCPF a l'extérieur.
Il s’attache également a améliorer et a faciliter les contacts avec et entre ses membres. Enfin,
il a pour objectif de renforcer les relations entre les différents services de la Fédération, de

favoriser les échanges et de renforcer la cohésion entre les travailleurs.

VALORISATION DE L'IMAGE DE LA FLCPF

e Gestion & création d’outils de communication sur base de la charte graphique

e Gestion du contenu des différentes plateformes de FLCPF : www.planningfamilial.net, www.doris-
cpf.be, www.evras.be

Le service assure également un soutien « communication » pour les différents services de la FLCPF,
principalement dans la communication qui entoure les évenements, les campagnes, les formations.

Enfin, les contacts avec les médias ont également été assurés et les demandes d’intervention dans la presse
écrite, radio ou TV ont été relayées aux personnes susceptibles de pouvoir aborder les thématiques sur
lesquelles les médias ont souhaité communiquer.

La visibilité médiatique de la FLCPF en 2018 s’est concentrée sur deux thématiques principales, pour lesquels
nous reprenons quelques références :

1. La contraception

PRESSE ECRITE - Le Soir du 10 aofit 2018 « Nous n’‘imposons jamais » - diversité des moyens de contraception
TV - BX1 LE MAG du 11 septembre 2018 « Le rejet de la contraception hormonale »
RADIO - Bel RTL du 10 décembre 2018« La diversité de la contraception »

2. Ladépénalisation de I'IVG

PRESSE ECRITE - Le Soir 4 octobre 2018 « La dépénalisation de I'avortement constitue-t-elle vraiment une
avancée historique » ?

PRESSE ECRITE - LE VIF 19 septembre 2018 « Dépénalisation de I’'avortement : cette proposition de loi est un
leurre »

Mais aussi
TV - RTL TVI]T du 10 aofit 2018 « la lutte contre les violences conjugales
TV - RTBF Libres Ensemble 21 octobre 2018 « Citoyenneté sexuelle et émancipation »
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CAMPAGNE « BE.TESTED » - DEPISTAGE RAPIDE DU VIH EN CPF

En 2018, la FLCPF a lancé le projet BE.TESTED afin de proposer le dépistage rapide au
VIH dans 8 centres de planning familial a Bruxelles et en Wallonie, dés 2019 (Cfr Partie
Activités)

Le service communication s’est chargé d’assurer la visibilité de cette nouvelle offre de services des CPF a
travers une campagne a destination principalement de populations les plus touchées par le VIH au sein
desquelles le dépistage du VIH/IST reste insuffisant : les HSH et les SAM.

Les outils de la campagne
Tested
> 4 "affich LE DEPISTAGE RAPIDE* IUVIH iz
campagnes d’affichages AUPLANNING FRMILIAL y o

—

—

o Une affiche a destination des HSH
o Une affiche a destination des SAM
o Deux affiches a destination du tout-public

Ces affiches ont été diffusées dans les centres de planning familial partenaires du

= Plasieurs entres taccuellent, o, .
% consulte WWW. betested.be e

projet pour affichage dans leurs locaux et dans les lieux-clés de leur commune,
ainsi qu’aux associations du secteur social-santé.

» Des cartes de visites « rendez-vous » a personnaliser par les centres qui pratiquent le TROD pour
informer de leur permanence - qui différe dans chacun d’entre eux

» Un site internet www.betested.be qui reprend les outils de la campagne, les plages horaires des
permanences TROD ainsi qu'une information détaillée sur le VIH et les IST

» Une page Facebook pour assurer la visibilité de cette nouvelle offre de services sur les réseaux
sociaux

Cette campagne a été lancée en février 2019. Une attention toute particuliere sera accordée au plan de
diffusion des outils de communication tout long de I'année.
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PLATEFORMES INFORMATIQUES
WWW.PLANNINGFAMILIAL.NET

Le site internet de la Fédération en constitue une présentation. Il reprend les coordonnées des

centres, des informations sur ses activités. Le contenu est réguliérement mis a jour avec
I'actualité de la Fédération.

Voici quelques chiffres pour 2018 :

Nombre visites : 13 099 (+22% par rapporta 2017)
Nombres de sessions : 22 386

Pages vues : 65 014

Pages/session : 2.90

New visiteurs : 16.8 % - Returning visiteurs : 83.2 %

DORIS

En 2018, 1a FLCPF a poursuivile développement etl’optimisation de la plateforme
D 0 [2 I S intranet, en collaboration avec ses partenaires informatiques.

En termes de statistiques :
Nombre d’utilisateurs actuels : 4 783
Nombres de sessions : 53 053

Pages vues : 248 865

Pages/session : 4.69

New visiteurs : 34.6 % - Returning visiteurs : 65.4 %
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Les visites par rubriques :

Accueil News Presse Emploi Ressources FAQ Syndicats

Visites = pages 190 159
vues

15053 14 567

12 866 3221 646 1229

Utilisateurs = 85 995 12929 8 144 6 959 1842 401 651
personnes
physiques

Temps moyen de 04:30 02:30 02:30 03:11 02:21 02:23 02:55
la visite (en

minutes)

WWW.EVRAS.BE

Il y a deux ans maintenant, la FLCPF en collaboration avec la
°. 0 FCPPF et Sida SOS langait www.evras.be. Cette plateforme a

(=] ,
EVRAS@BE Education 4 la vie relationnelle, pour ambition de devenir le site de référence en matiére
@ . affective et sexuelle

d’EVRAS, qui rassemble tous les acteurs concernés : CPF, CPMS,
CLPS, associations, parents, établissements scolaires, etc.
Les objectifs de la plateforme :

e Centraliser les informations des différents acteurs EVRAS sur une seule plateforme web

e  Faciliter la pratique des professionnels de 'EVRAS

e Informer le grand public sur les missions de 'EVRAS

e  Mettre a disposition un espace de documentation et d’outils dédiés a 'EVRAS

e Mettre a disposition un catalogue de formations et d’événements on-line

e Mettre a disposition un cadastre EVRAS scolaire (chiffres, statistiques, etc.)

En 2018, le site a fait I'objet d'une révision compléte de son contenu au-dela de sa gestion et de son
administration habituelle - notamment en ce qui concerne les Actus & Events.

Plusieurs rubriques ont également vu le jour :

- Concertation : rubrique dédiée a informer autour du travail mené par les « Stratégies concertées »

porté par de multiples acteurs de 'EVRAS
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- Cellules EVRAS : rubrique dédiée a la présentation de I'accompagnement que les CPF assurent dans
les établissements qui souhaitent mettre en place ce type de projet.
- Salon EVRAS : rubrique qui présentait le salon dans son ensemble : programme, inscriptions, etc. et
aujourd’hui constitue une rubrique d’archives des salons EVRAS organisés par la FLCPF
Enfin, le site a été basculé dans un CMS (outil de gestion et d’administration) simplifié (cfr infra « solution
web personnalisée)

Quelques chiffres pour 2018 :

Nombre visites : 5 066 (X2 par rapporta 2017)

Nombres de sessions : 7 239

Pages vues : 23 146

Pages/session : 3,20

New visiteurs : 84.1 % - Returning visiteurs : 15.9 %

Dans l'ordre, les rubriques les plus visitées sont : Page accueil, EVRAS documents officiels, Formations, Outils,

Documentation, Acteurs & Services, Données chiffrées.

SOLUTION WEB PERSONNALISEE pour les CPF

Le lancement et I'actualisation d'un site web, cela prend du temps. Par ailleurs, les outils informatiques de
gestion de sites web ne sont pas toujours évidents a utiliser pour qui n’y a pas été formé au préalable.

Face a ces constats, la FLCPF a souhaité faciliter la tiche a ses membres afin qu’ils puissent bénéficier d’une
visibilité sur le web, rapidement et facilement en proposant une solution « clé sur porte personnalisable »
dont ils sont propriétaires. La volonté est que tout membre qui adhére a ce service puisse gérer son site web
de facon autonome et en toute facilité sans qu’aucune connaissance informatique ne soit requise.
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Cette solution web développée par la FLCPF propose : VOTRE SITE WEB =
) ) PERSONNALISE
- Unaccompagnement tout au long de la mise en ligne
- Undesign de site web tendance et modulable Vous n'avez pas de connaissance en informatique ou
- Unsite web « responsive design » peu de temps & consacrer a un site web?

Nous vous offre une solution qui vous permet de gérer

- Un programme de gestion ultra simple et intuitif a ; 7=
votre site web de fagon autonome et en toute facilité.

utiliser
- Lagestion de I'hébergement et du nom de domaine
par la FLCPF

Ont souscrit a cette offre informatique :

CPVS 320 rue haute : www.320ruehaute.be

Centre de planning familial de Charleroi :
www.collectifcharleroi.be

Centre de planning familial de Seraing :
www.collectifcontraceptionseraing.be

La maison médicale Le Noyer (en cours)

Cette solution web a été proposée au-dela du secteur du planning familial. Elle a en effet été présentée a
d’autres associations du secteur social-santé potentiellement intéressées.

RESEAUX SOCIAUX :

La FLCPF anime une page Facebook ou elle informe de ses activités : formations, événements, etc. et relaye
également les activités du réseau. Elle réagit a I’actualité relative aux droits sexuels et reproductifs et ses
enjeux, & nourrit les débats qu'ils suscitent.

En janvier la communauté a grandi de 200 fans : de 542 en janvier a 742 au 31 décembre 2018.


http://www.320ruehaute.be/
http://www.collectifcharleroi.be/
http://www.collectifcontraceptionseraing.be/

CENTRE D’APPUI

Centre d’appui
COMMUNICATION DIGITALE

JADE / TOPAZ

JADE

Le programme de gestion Jade a poursuivi son développement durant I’année 2018. Ceux-ci ont surtout
concerné 'amélioration de modules préexistants (module agenda, e-healthbox). Le nouveau module 1VG a
également fait son apparition. Il permet d’assurer le suivi administratif, psycho-social et médical des femmes
tout en fournissant le reporting nécessaire a destination de I'INAMI et de la Commission nationale
d’évaluation.

Parallélement, la FLCPF, en collaboration avec la société AXEL, a poursuivi I’organisation de formations liées
a cet outil grace notamment au Fond ASSS. En 2018, 14 sessions de formation ont été réalisées. 115 personnes
différentes y ont participé. La session la plus dispensée est celle concernant I'utilisation de « Jade - niveau
intermédiaire ».

TOPAZ - Coordination du GT « Reporting »

En 2018, la FLCPF s’est lancé dans 'aventure « TOPAZ ». Développé par la nouvelle ASBL ASSOSS Care, ce
nouveau logiciel transdisciplinaire a I'ambition d’étre le successeur de Jade. Autour d’ASSOSS Care, de
nombreux acteurs du secteur social-santé ont collaboré en groupes de travail pour conceptualiser les
différents modules que devra compter le logiciel. A cet égard, la FLCPF a notamment coordonné le groupe de
travail « Reporting ».

CENTRALE D’ACHATS

Centralisation et distribution de moyens contraceptifs

En 2018, 1a fédération a pu distribuer pres de 60.000 moyens de contraception (pilules, pilules du lendemain,
stérilets, préservatifs...). Grace au subsides de la Cocof, les centres bruxellois ont regu gratuitement une partie
de leurs commandes pour l'année. Les centres wallons ont pu passer commande et bénéficier de prix
concurrentiels.

Ce sont les préservatifs qui ont été le plus achetés et distribués, a hauteur de 90%. Les stérilets représentent
seulement 1% des contraceptifs livrés. Quant aux pilules et pilules du lendemain, elles représentent
respectivement 1% et 8%.

Centralisation et distribution de dossiers médicaux

La FLCPF a fourni 3225 dossiers médicaux aux centres bruxellois et wallons.
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GECO

La Fédération a initié I'organisation de réunions de gestionnaires et coordinateur.trice.s de centres, en abrégé
GeCo. Ce groupe de travail animé par la FLCPF s’est donné pour mission de leur fournir des outils sur
I'ensemble de leurs missions : obligations envers les travailleursse.s salarié.e.s ou indépendant.e.s, envers les
pouvoirs subsidiants, échéanciers... La co-construction d'un vademecum a été initiée.

SECRETARIAT SOCIAL

La Fédération a travaillé sur une nouvelle formule de gestion des ressources humaines. En créant un
partenariat entre la cellule de soutien et 'UCM. Cette nouvelle alliance a permis de proposer a un prix trés
compétitif, un service performant répondant parfaitement a la réalité de travail de notre secteur. Ce nouveau
partenariat a été mis en place a partir du ler janvier 2018.

En plus, des services proposés classiquement par notre secrétariat social, la cellule de soutien interviendra a
tous les stades de la gestion des ressources humaines en collaboration avec le secrétariat social, afin
d’apporter I'expertise du secteur. Les taches suivantes seront réalisées par la cellule soutien :

v' Faciliter la communication entre le secrétariat social et les centres ;

v' Intervenir lors de mécontentement de facon bilatérale (aussi bien avec nos centres, qu’avec le
secrétariat social) ;

v' Harmoniser les pratiques en matiére de gestion des ressources humaines ;

<\

Apporter les spécificités du secteur au secrétariat social pour optimiser leur travail ;

v" Venir en renfort du secrétariat social lorsqu’il y a des demandes qui concernent les RH mais qui
sortent du cadre du secrétariat social ;

v' Permettre le démarrage des dossiers de fagon plus efficiente en accord avec I'UCM.

Etre une cellule de formation
v Renforcer les compétences des personnes assurant la gestion du personnel de nos centres ;
v Organiser des réunions inter-coordinateurs afin de soulager ces derniers dans leur travail quotidien ;

Les garanties

v Garder la confidentialité des informations ;
v' Etre un organe consultatif;
v" Un organe qui dépend de la Fédération mais qui travaillera de fagon autonome.
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Alafinde 2018, 24 centres avaient intégré ce projet. 4 de plus qu'un an auparavant. Un total de 39 associations
du secteur social santé avaient adhéré a cette centrale pour un effectif annoncé de 430 travailleur.se.s prévu
début 2019.

La Fédération a activement participé a la création d’Assoss Care, association vers laquelle on envisageait un
transfert de cette activité pour le courant de 'année 2019.
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DEMARCHE D’EVALUATION QUALITATIVE — DEQ

Démarche d’évaluation qualitative - DEQ

Activités témoignant d'une dynamique collective dans la mise en ceuvre de la DEQ au sein du service

Objectif 1 : identification et définition de I’opérationnalisation du projet politique de la Maison des fédérations

Comme l'année précédente, le projet politique commun au secteur social-santé s’inscrit pour le moment
plutot en-dehors du projet spécifique de la Maison des Fédérations. Plusieurs fédérations du social-santé
bruxellois sont membres, voire administratrice, de la nouvelle ASBL ASSOSS Care. Au sein de I'I[FA méme, les
fédérations tendent, des que possible, a travailler communément sur toute une série d’enjeux transversaux.
L’IFA est de plus en plus régulierement mobilisée comme le porte-voix du secteur ambulatoire bruxellois, et
les membres des fédérations - en tous les cas pour ce qui concerne les centres de planning familial membres
de la FLCPF - la reconnaissent davantage comme telle aujourd’hui.

Objectif 2 : définition d’un projet d’acquisition d’un batiment commun

En 2018, le projet d’acquisition d’'un batiment commun a timidement réémergé. Certains membres de I'IFA,
rassemblés en sous-groupe, se sont a nouveau penchés sur ce projet et des contacts ont été pris avec des ASBL
immobiliéres. L’identification des besoins de chacune des fédérations a notamment été rediscutée a cette
occasion. Mais le projet ne s’est pas plus amplement concrétisé a ce stade.

CONSTATS CONCERNANT LES EFFETS PRODUITS OU NON PAR LE PROJET DEQ SUR LES ACTIVITES ET/0U
LA GESTION DU SERVICE

La mise en place de plusieurs projets dans le cadre de I’objectif 1 a fortement rapproché les différents acteurs
de 'ambulatoire. Les collaborations sont plus évidentes, plus régulieres, trés enrichissantes et positivement
tournées vers I'avenir du social-santé bruxellois. Tout cela est trés dynamisant pour ’ensemble de I’équipe de
la FLCPF dont les activités sont de plus en plus traversées par des enjeux intersectoriels.

ACTIONS ENTREPRISES PAR LE SERVICE EN TERMES D’INFORMATION, DE SENSIBILISATION, DE
FORMATION CONTINUE OU D’ACCOMPAGNEMENT DES TRAVAILLEURS DU SERVICE EN LIEN DIRECT AVEC
LE PROJET DEQ

Tous les travailleurs de la FLCPF ont été tenus informés de ces projets au travers de réunions d’équipe. Aussi,
les travailleurs de la FLCPF ont davantage le réflexe de s’entourer d’autres acteurs du secteur dans la
conceptualisation et I’élaboration de leurs projets.

COORDONNEES DE LA PERSONNE DE CONTACT - Gaétan De Laever - 0474 20 93 16
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