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Mon corps, mes choix ?
Cette année, le colloque a exploré la thématique du choix des femmes et des personnes concernées ainsi que le 
potentiel émancipateur de la contraception.

« Mon corps, mon choix » : ce slogan résonne dans les manifestations féministes depuis les années 60. En matière de 
contraception, ce choix se résuma pendant longtemps à l’unique pilule. 50 ans plus tard, il apparaît que le parcours 
d’accès à la contraception est parsemé de multiples choix que devraient poser les femmes et les personnes concernées: 
quoi ? comment ? avec qui ? où ? pourquoi ? Comment alors faire en sorte que les choix des femmes et des 
personnes concernées soient au cœur de l’accès à la contraception ? Comment peut-elle les aider à se 
réapproprier leur corps ? A quoi ressemblerait une contraception véritablement émancipatrice en 2021 ?

Le programme du colloque 

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/745245bd-ccef-42a8-9944-2c2d6ecb34e4/PROGR
AMME_CC2021.pdf

Le questionnaire d'évaluation
Le colloque contraception est un évènement annuel, organisé par la Fédération laïque de centres de planning familial. 
Vos retours sont précieux, ils nous aideront à réfléchir la prochaine édition de ce colloque !

Le questionnaire d'évaluation vous prendra 5 minutes à remplir - d'avance MERCI ! 

https://forms.gle/Nfwjw2ur9a2Ggu348 

La Fédération laïque de centres de planning familial
La Fédération Laïque de Centres de Planning Familial (FLCPF) promeut les droits sexuels et reproductifs comme faisant 
partie intégrante des droits humains afin de renforcer la liberté, l’égalité et la dignité de la population. Son action vise à 
défendre et développer des services interdisciplinaires de qualité et à assurer une information adaptée aux publics visés. 

Contraception & émancipation - Valérie Piette
Les soins gynécologiques : collaboration entre soignant.es et patient.es

Présentation d'Aurore Koechlin
Présentation de Nina Faure
Présentation de Miriam Ben Jattou
Présentation de Céline Michel

Prise en charge des demandes de stérilisation des jeunes femmes sans enfant au CHU St-Pierre - Dr Jean Vandromme & Françoise 
Leroux
Quand la contraception permet aux femmes de mieux vivre - Dr Aurélie Joris
La coercition reproductive : une autre forme de violence sexuelle - Julie Donny & Sylvie Lausberg
La contraception en 2021 : un droit pour toutes ? - Céline Glorie

Pour aller encore plus loin :
Des livres :

Sorcières, sages-femmes et infirmières : une histoire des femmes soignantes 
Sorcières. La puissance invaincue des femmes, Mona Chollet
Le chœur des femmes, Martin Winckler

Des podcasts :
Demande-t-on aux carottes ?
"La salle d'attente"
"Bliss stories"

Et enfin ...

https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F745245bd-ccef-42a8-9944-2c2d6ecb34e4%2FPROGRAMME_CC2021.pdf?table=block&id=b482f4a9-1436-4c24-922c-a6ef37f1aa40&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://forms.gle/Nfwjw2ur9a2Ggu348
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La FLCPF est une structure d’appui aux centres de planning familial ; à cet effet, elle prête notamment son concours à 
ses 42 centres affiliés dont 22 pratiquent des interruptions de grossesse.

Plus d'informations : https://www.planningfamilial.net/

Le CEDIF
Le CEDIF vous propose un fonds documentaire spécialisé sur la vie affective et sexuelle. Consultez la base de données 
en ligne : https://documentation-planningfamilial.net/

Le CEDIF c’est aussi une revue de presse quotidienne et l’accès aux éditions complètes des journaux Le Soir et La Libre 
Belgique. Accessible gratuitement aux utilisateurs de la plateforme de services des CPF Doris. Vous pouvez aussi vous 
abonner pour 60,00€ par an. Envoyez votre demande à l’adresse suivante cedif@planningfamilial.net

Enfin, le CEDIF met aussi à votre disposition un service de diffusion de brochures et outils pédagogiques. Vous pouvez 
passer commande via la boutique en ligne https://shop.planningfamilial.net/

Les formations

Fort d’une expertise de plus de 20 ans et surtout grâce à la collaboration d’expert.es et de praticien.nes issu.es du 
monde du planning familial et de la promotion de la santé (qui suivent de près l’évolution de l’actualité et des métiers), la 
FLCPF propose de nombreuses formations, articulées autour de 3 volets :

Se former à l'animation en EVRAS

Se former en continu aux missions du planning familial

Se former aux thématiques spécifiques en santé reproductive et sexuelle

Plus d'informations : https://www.planningfamilial.net/formations/

Présentations & ressources

Contraception & émancipation - Valérie Piette

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/8018781d-76e1-4e39-8c8b-963fb72f9e77/Powerp
oint_Valrie_Piette.pdf

Interventions de Valérie Piette lors d'évènements publics organisées par la FLCPF :

Le genre, ce concept qui dérange tant le Vatican. Retour sur l’histoire de la notion de genre in Actes de 
l’Université d’Hiver 2013 Fille, garçon, et plus si affinités... Déconstruire les stéréotypes de genres, FLCPF/CEDIF, 
2014, pp.1-5. https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2013_UH_Genres_-_V._Piette.pdf

https://www.planningfamilial.net/
https://documentation-planningfamilial.net/
mailto:cedif@planningfamilial.net
https://shop.planningfamilial.net/
https://www.planningfamilial.net/formations/
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F8018781d-76e1-4e39-8c8b-963fb72f9e77%2FPowerpoint_Valrie_Piette.pdf?table=block&id=e6af9097-82a0-4ee8-bfab-65f4fcca9b42&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2013_UH_Genres_-_V._Piette.pdf
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De la libération sexuelle à la généralisation de l’EVRAS [en collaboration avec Fabienne BLOC] in Actes du Salon 
EVRAS 2016 L’EVRAS dans tous ses états, FLCPF/CEDIF, 2017, pp.6-12. 
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2017_Salon_EVRAS_V._PIETTE_-_F._BLOC.pdf

A lire également : 

Jouissez sans entraves : Sexualité, citoyenneté et liberté [co-écrit avec Fabienne BLOC], Centre d’Action Laïque, 2016, 
92 p. https://www.laicite.be/publication/jouissez-sans-entraves/

Un article de l'autrice afroféministe Laura Nsafou : Racialisation de la santé reprodcutive des femmes noires, mars 2016. 
https://mrsroots.fr/2016/03/07/mamannoire-racialisation-de-la-sante-reproductive-des-femmes-noires/ 

Le ventre des femmes, Françoise Vergès, aux éditions Albin Michel https://www.albin-michel.fr/le-ventre-des-femmes-
9782226458407

Les soins gynécologiques : collaboration entre soignant.es et patient.es

Le respect dans les soins gynécologiques: un enjeu de mobilisation féministe / Marilene VUILLE in Chronique 
féministe, 2016, n° 118, pp.5-7.

https://www.universitedesfemmes.be/se-documenter/categories/product/316-le-respect-dans-les-soins-
gynecologiques-un-enjeu-de-mobilisation-feministe-marilene-vuille

L'impact du sexisme sur la qualité des soins en gynécologie / Coline GINESTE. [Mémoire] Université de 
Toulouse – Ethique du soin et Recherche, 2017. http://dante.univ-tlse2.fr/4379/

Perception du débat sur les violences obstétricales par les professionnels, sages-femmes et gynécologues-
obstétriciens / Amandine MACIAS. [Mémoire] Université Paris-Descartes – Faculté de Médecine – École de sages-
femmes Baudelocque, 2019. https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-02301776

Haro sur les violences gynécologiques et obstétricales / Annabelle DUAUT in CALepin, n° 99, septembre 2020, 
pp.3-11. https://fr.calameo.com/books/003160437c1a71b641fc8

Violences gynécologiques et obstétricales : quid en temps de pandémie ? / Annabelle DUAUT in CALepin, n° 
101, mars 2021, pp.3-9. https://fr.calameo.com/books/0031604374f8a927fdc7c

Une médecine sexiste ? Le cas de la surmédicalisation des femmes, étude des Femmes Prévoyantes 
Socialistes, 2020 : https://www.femmesprevoyantes.be/wp-content/uploads/2021/05/Etude2021-une-medecine-
sexiste-le-cas-de-la-surmedicalisation-des-femmes.pdf

Le livre noir de la gynécologie, Mélanie Dechalotte, mars 2019

Présentation d'Aurore Koechlin

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/4c94d67a-c906-4924-8ae9-ad73249eb6bb/Powerp
oint_Aurore_Koechlin.pdf

Thèse en cours : Les mobilisations professionnelles et politiques autour d'une spécialité de la santé des femmes, la 
gynécologie médicale - https://contraceptiongenre.wordpress.com/2017/09/21/aurore-koechlin/

Ressources en ligne : https://www.villagillet.net/invites/aurore-koechlin

Aurore Koechlin a également écrit un livre sur les révolutions féministes : http://www.editionsamsterdam.fr/la-revolution-
feministe/ 

Présentation de Nina Faure

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/9647cc9c-4382-4031-8d01-e657f6b4e8b3/Powerp
oint_Nina_Faure.pdf

https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2017_Salon_EVRAS_V._PIETTE_-_F._BLOC.pdf
https://www.laicite.be/publication/jouissez-sans-entraves/
https://mrsroots.fr/2016/03/07/mamannoire-racialisation-de-la-sante-reproductive-des-femmes-noires/
https://www.albin-michel.fr/le-ventre-des-femmes-9782226458407
https://www.universitedesfemmes.be/se-documenter/categories/product/316-le-respect-dans-les-soins-gynecologiques-un-enjeu-de-mobilisation-feministe-marilene-vuille
http://dante.univ-tlse2.fr/4379/
https://dumas.ccsd.cnrs.fr/dumas-02301776
https://fr.calameo.com/books/003160437c1a71b641fc8
https://fr.calameo.com/books/0031604374f8a927fdc7c
https://www.femmesprevoyantes.be/wp-content/uploads/2021/05/Etude2021-une-medecine-sexiste-le-cas-de-la-surmedicalisation-des-femmes.pdf
https://www.librel.be/livre/9782266287296-le-livre-noir-de-la-gynecologie-melanie-dechalotte/
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F4c94d67a-c906-4924-8ae9-ad73249eb6bb%2FPowerpoint_Aurore_Koechlin.pdf?table=block&id=5f9ed63b-2126-47fb-ba84-8b1cd4c41767&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://contraceptiongenre.wordpress.com/2017/09/21/aurore-koechlin/
https://www.villagillet.net/invites/aurore-koechlin
http://www.editionsamsterdam.fr/la-revolution-feministe/
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F9647cc9c-4382-4031-8d01-e657f6b4e8b3%2FPowerpoint_Nina_Faure.pdf?table=block&id=0583204c-f518-422b-aa10-ebdcaa0edfd9&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
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Le collectif Notre corps, nous-mêmes s’est formé en 2016 dans le but de réactualiser le livre du même nom paru en 
1977. Notre corps, nous-mêmes est un manuel de santé féministe, forgé à partir de l'expérience des autrices et des 
paroles de plus de 400 femmes cisgenres, et de quelques personnes trans et non-binaires, qui ont accepté de confier 
leurs vécus, leurs analyses, leurs ressources ou stratégies pour se défendre, s’émanciper et se réapproprier leur corps.

Ce manuel a pour but d'accompagner les femmes dans les différentes expériences de leur vie (règles, sexualités, 
accouchements, ménopause, prise de conscience de son corps, choix de vie, travail...) et de les aider à se défendre 
contre les injonctions et les violences patriarcales dans la sphère intime, institutionnelle ou publique.

Plus d'informations : https://www.notrecorpsnousmemes.fr/

Si vous souhaitez vous procurer le manuel, pensez aux libraires indépendant.es : https://www.librel.be/ 

Consulter et télécharger des parties ou commander le livre Notre corps, nous-mêmes : 
https://www.notrecorpsnousmemes.fr/ressources

Voir aussi le documentaire Paye (pas) ton gynéco, 2018, 20’ : https://www.youtube.com/watch?v=fsRZ59Urc2I

Spéculum, miroirs et identités : le self-help gynécologique à Bruxelles dans les années 70, un article de Vanessa 
D'hooghe, https://drive.google.com/file/d/1jAoulG-NSYwtWZU9oK2IHAVqLUMrY0Wb/view

L‘auto-santé : pratiques et savoirs de femmes - Compte-rendu d’une journée de rencontre sur l’auto-santé à 
Bruxelles en 2013, Lara Lalman : https://drive.google.com/file/d/1tk2O3eBvZzt13yn9q_SRXTe_sHMy7ivy/view

Présentation de Miriam Ben Jattou

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/6a329759-2a7e-4b95-a2f9-631bc81313ae/Powerp
oint_Miriam.pdf

Association Femmes de droit : http://femmesdedroit.be/

Les femmes et les hommes pas égaux face au droit in Eduquer, n° 151, février 2020, pp.21-23. https://ligue-
enseignement.be/les-femmes-et-les-hommes-pas-egaux-face-au-droit/ 

Zones à défendre, manuel d'auto-défense féministe dans le cadre de la consultation en santé sexuelle et reproductive

Ce guide a été publié par l'asbl Femmes et Santé, en collaboration avec Bruxelles Laïque, Femmes de droit - Droits des 
femmes, le GACEPHA, Garance, la Plateforme pour une Naissance Respectée et WomenHelpWomen. Il a été conçu et 
façonné par des associations féministes, en éducation permanente et en promotion de la santé. 

Nous avons eu la chance d'accueillir deux des autrices au colloque contraception 2021 : Manoë Jacquet et Cecilia Vieira 
da Costa.

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/8f2f1395-9a48-48a0-82b0-53653c14c0ff/20zonesa
defendre.pdf

Présentation de Céline Michel

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/e18a655b-859d-4a4c-9c9f-6a092c886a92/Powerp
oint_Cline_Michel.pdf

Centre de ressources wallon Handicaps & Sexualités : https://www.handicaps-sexualites.be/

Ressources en ligne :

https://www.notrecorpsnousmemes.fr/
https://www.librel.be/
https://www.notrecorpsnousmemes.fr/ressources
https://www.youtube.com/watch?v=fsRZ59Urc2I
https://drive.google.com/file/d/1jAoulG-NSYwtWZU9oK2IHAVqLUMrY0Wb/view
https://drive.google.com/file/d/1tk2O3eBvZzt13yn9q_SRXTe_sHMy7ivy/view
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F6a329759-2a7e-4b95-a2f9-631bc81313ae%2FPowerpoint_Miriam.pdf?table=block&id=fd5d5fb8-17f0-4b21-a8cb-ba5497a41d71&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
http://femmesdedroit.be/
https://ligue-enseignement.be/les-femmes-et-les-hommes-pas-egaux-face-au-droit/
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F8f2f1395-9a48-48a0-82b0-53653c14c0ff%2F20zonesadefendre.pdf?table=block&id=5803e180-4cea-41df-9310-d07c4933b414&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2Fe18a655b-859d-4a4c-9c9f-6a092c886a92%2FPowerpoint_Cline_Michel.pdf?table=block&id=3e7d0867-a1e3-4298-9495-4aa9f5a9f5ab&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://www.handicaps-sexualites.be/
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Femmes et handicap : accès aux soins gynécologiques [étude HandiGynéco, France, 2017] :

https://cerhes.org/femmes-et-handicap-acces-aux-soins-gynecologiques-etude-handigyneco/

Vécu et représentations des consultations gynécologiques de femmes bénéficiant d’un accompagnement 
par une structure dédiée au handicap mental / Elise DUPONT, Diane BOUTAULT-CARADEC. [Thèse] Université 
de Toulouse – Faculté de Médecine, 2018. http://thesesante.ups-tlse.fr/2496/

Suivi gynécologique des femmes en situation de handicap [fiche en ligne, 2021] : https://handiconnect.fr/fiches-
conseils/suivi-gynecologique-des-femmes-en-situation-de-handicap

Nombreuses autres références sur notre base de données en ligne : https://documentation-planningfamilial.net/

Quelques outils recommandés par Céline Michel :

Santé BD - https://santebd.org/# 

Handiconnect - https://handiconnect.fr/

Outil Paomi - disponible à la location au Centre de ressources Handicaps et sexualités

Les formations de la Fédération Laïque de centres de planning familial :

Public porteur de handicap: gérer les questions de VRAS (vie relationnelle, affective et sexuelle) 

Public ayant un accès limité à la communication : gérer les questions de VRAS 

Prise en charge des demandes de stérilisation des jeunes femmes sans 
enfant au CHU St-Pierre - Dr Jean Vandromme & Françoise Leroux

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/c3bab564-85f9-438c-8b0c-9bc2d2149f44/Powerpo
int_aprs-midi_1.pdf

Plusieurs Colloques Contraception précédents se sont déjà penchés sur la question de la stérilisation. Retrouvez les 
différentes interventions ci-dessous.

2014 Colloque Contraception La contraception non-hormonale (Edition 2015)

La stérilisation : Histoire et éthique / Dr Jean-Jacques AMY 
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Contraception_J.J._AMY_Sterilisation.pdf

Les méthodes de stérilisation chez la femme / Dr Jean-Philippe LUCOT 
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Contraception_J.P._LUCOT_Sterilisation.pdf

Les méthodes de stérilisation chez l’homme / Dr Daniel MURILLO 
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Contraception_D._MURILLO_Sterilisation.pdf

2018 Colloque Contraception Le rejet de la contraception hormonale (Edition 2019)

Les méthodes permanentes / Dr Daniel MURILLO 
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2018_Colloque_D._MURILLO_Methodes_permanentes.pdf

Quelques livres :

J'ai décidé de ne pas être mère, Chloé Chaudet aux Editions de l'Iconoclaste : https://editions-iconoclaste.fr/livres/jai-
decide-de-ne-etre-mere/ 

Ils vécurent heureux et n'eurent pas d'enfants, Meghan Daum, aux Editions Kero https://www.editionskero.com/livre/ils-
vecurent-heureux-et-neurent-pas-denfants-9782366585087

Childfree - Je ne veux pas d'enfants, Bettina Zourli, aux éditions Spinelle https://www.editions-
spinelle.com/index.php/litterature/collections/temoignages/childfree-je-ne-veux-pas-d-enfant

https://cerhes.org/femmes-et-handicap-acces-aux-soins-gynecologiques-etude-handigyneco/
http://thesesante.ups-tlse.fr/2496/
https://handiconnect.fr/fiches-conseils/suivi-gynecologique-des-femmes-en-situation-de-handicap
https://documentation-planningfamilial.net/
https://santebd.org/#
https://handiconnect.fr/
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/3.1.__Public_porteur_de_handicap_-_gerer_les_questions_de_VRAS_-_vie_relationnelle__affective_et_sexuelle__3_.pdf
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/3.2._Public_ayant_un_acces_limite_la_communication_-_gerer_les_questions_de_VRAS.pdf
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2Fc3bab564-85f9-438c-8b0c-9bc2d2149f44%2FPowerpoint_aprs-midi_1.pdf?table=block&id=f2e79895-08b1-4aa5-897a-9b39ff870873&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Contraception_J.J._AMY_Sterilisation.pdf
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Contraception_J.P._LUCOT_Sterilisation.pdf
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Contraception_D._MURILLO_Sterilisation.pdf
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2018_Colloque_D._MURILLO_Methodes_permanentes.pdf
https://editions-iconoclaste.fr/livres/jai-decide-de-ne-etre-mere/
https://www.editionskero.com/livre/ils-vecurent-heureux-et-neurent-pas-denfants-9782366585087
https://www.editions-spinelle.com/index.php/litterature/collections/temoignages/childfree-je-ne-veux-pas-d-enfant
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Lâchez-nous l'utérus ! ; en finir avec la charge maternelle, Fiona Schmidt, aux éditions Hachette 
https://www.librel.be/livre/9782501161770-lachez-nous-l-uterus-en-finir-avec-la-charge-maternelle-fiona-schmidt/ 

Quand la contraception permet aux femmes de mieux vivre - Dr Aurélie Joris

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/26ca5799-14b3-4fad-972e-47d7aa049a32/Powerp
oint_aprs-midi_2.pdf

Intervention d’Aurélie JORIS lors de colloques précédents :

2014 Colloque Contraception La contraception non-hormonale(Edition 2015)

Les méthodes de barrière 
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Contraception_A._JORIS.pdf

La coercition reproductive : une autre forme de violence sexuelle - Julie 
Donny & Sylvie Lausberg

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/2eae1459-5fdb-42aa-849d-4670b5ec1436/Powerp
oint_aprs-midi_3.pdf

Conseil des Femmes Francophones de Belgique – Appel à témoignages (juillet 2021) : https://www.cffb.be/appel-
a-temoignages-sur-la-coercition-reproductive/

Conseil des Femmes Francophones de Belgique – La coercition reproductive en 3 questions : 
https://www.youtube.com/watch?v=bUynGNKNuEk

La coercition reproductive en contexte conjugal in Rapport québécois sur la violence et la santé, Institut national 
de Santé publique du Québec, 2018 : https://www.inspq.qc.ca/rapport-quebecois-sur-la-violence-et-la-sante/la-
violence-conjugale/encadre-2-la-coercition-reproductive-en-contexte-conjugal

La contraception en 2021 : un droit pour toutes ? - Céline Glorie

https://s3-us-west-2.amazonaws.com/secure.notion-static.com/54fc117c-5f0b-49c2-b370-8c8e64d2dc2f/2021-09-
23_Colloque_contraception_FLCPF_-_CG.pdf

Plusieurs évènements publics se sont déjà penchés sur la question de l’accessibilité des soins de santé sexuelle. 
Retrouvez les différentes interventions ci-dessous.

2014 Colloque Précarité et santé sexuelle : quels défis ? (Edition 2014) 
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Precarite_final.pdf

2016 Colloque Contraception Quel accès pour les jeunes et les femmes vulnérables ? (Edition 2017) 
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2017_Actes_Col_Contra_16_Web.pdf

2019 Colloque Contraception Contraception et IVG : Cherchez le lien

https://www.librel.be/livre/9782501161770-lachez-nous-l-uterus-en-finir-avec-la-charge-maternelle-fiona-schmidt/
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F26ca5799-14b3-4fad-972e-47d7aa049a32%2FPowerpoint_aprs-midi_2.pdf?table=block&id=f03f4f06-8fd1-42fe-b060-8cd7f34dc303&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Contraception_A._JORIS.pdf
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F2eae1459-5fdb-42aa-849d-4670b5ec1436%2FPowerpoint_aprs-midi_3.pdf?table=block&id=91d4d389-d052-47bb-8ed0-940b44fe77f2&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://www.cffb.be/appel-a-temoignages-sur-la-coercition-reproductive/
https://www.youtube.com/watch?v=bUynGNKNuEk
https://www.inspq.qc.ca/rapport-quebecois-sur-la-violence-et-la-sante/la-violence-conjugale/encadre-2-la-coercition-reproductive-en-contexte-conjugal
https://www.notion.so/signed/https%3A%2F%2Fs3-us-west-2.amazonaws.com%2Fsecure.notion-static.com%2F54fc117c-5f0b-49c2-b370-8c8e64d2dc2f%2F2021-09-23_Colloque_contraception_FLCPF_-_CG.pdf?table=block&id=5c8fb301-f3f2-4811-ac17-a40b9a1d98c0&spaceId=6cc9a4e7-0f07-4636-8ca3-7774b5cdaa87&userId=766c3f71-c365-479f-b55b-eeb42573dc9b&cache=v2
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2014_Precarite_final.pdf
https://www.planningfamilial.net/fileadmin/ColloqueC2021/2017_Actes_Col_Contra_16_Web.pdf
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Plusieurs mémoires récents ont également été consacrés à cette question :

Comment satisfaire le besoin de planification familiale des mères migrantes en séjour irrégulier, en post-partum à 
Bruxelles ? Une approche qualitative(2019/2020) / Clémence BERTOUILLE

https://dial.uclouvain.be/memoire/ucl/fr/object/thesis%3A25497

Disponibles au CEDIF :

Quel est le rapport à la santé sexuelle des femmes en situation de sans-abrisme : une étude qualitative (2020/2021) / 
Fadia BOUKHLOUF

Quelle place possible pour la santé sexuelle et reproductive des femmes incarcérées ? Regards croisés des 
acteur·ice·s bruxellois·es de la santé en milieu carcéral sur la situation actuelle (2020/2021) / Leïla CONTENT

The rights of refugee and asylum-seeking women in Belgium : A study of their access to safe and legal abortion 
(2020) / Jacqueline VAN HUMBEECK (Master en Droit international des Droits de l’Homme à l’Université de York, en 
Angleterre)

Pour aller encore plus loin :

Des livres :

Sorcières, sages-femmes et infirmières : une histoire des femmes soignantes 
Pensez à vos librairies indépendantes pour vous procurer ces livres : https://www.librel.be/

Engagées dans le Mouvement pour la santé des femmes dans les années 1970, 
Barbara Ehrenreich et Deirdre English enquêtent sur les racines historiques de la 
professionnalisation du corps médical. Portant un regard féministe sur les chasses aux 
sorcières en Europe et la suppression de la profession de sage-femme aux États-Unis, 
elles s’interrogent : et si, derrière ces événements, se cachait une véritable 
monopolisation politique et économique de la médecine par les hommes de la classe 
dominante, reléguant peu à peu les femmes à la fonction subalterne d’infirmière docile et 
maternelle ?

Elles ont publié quelques années plus tard un autre essai : Fragiles ou contagieuses : le pouvoir médical et le corps des 
femmes. 

Sorcières. La puissance invaincue des femmes, Mona Chollet
Impossible de parler de sorcières et de médecine sans mentionner le formidable essai de Mona 
Chollet, paru aux éditions de la découverte en 2019. L'autrice dédie une partie de son ouvrage à 
explorer les liens entres domination des femmes, chasse aux sorcières et développement de la 
médecine moderne. 

Un essai féministe incontournable 😎, à vous procurer ici : https://www.librel.be/

Le chœur des femmes, Martin Winckler
Jean Atwood, interne des hôpitaux et quatre fois major de promotion, vise un poste de chef de 
clinique en chirurgie gynécologique. Mais au lieu de lui attribuer le poste convoité, on l’envoie 
passer son dernier semestre d’internat dans un service de médecine consacré à la médecine 

https://dial.uclouvain.be/memoire/ucl/fr/object/thesis%3A25497
https://www.librel.be/
https://www.librel.be/
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des femmes – avortement, contraception, violences conjugales, maternité des adolescentes, 
accompagnement des cancers gynécologiques en phase terminale.

Roman engagé, écrit par le médecin et écrivain Martin Winckler, le livre vient d'être adapté en format BD par Aude 
Mermillod (à qui on devait déjà "Il fallait que je vous le dise", un très beau roman graphique sur l'avortement, écrit en 
collaboration avec Martin Winckler). 

Des podcasts :

L'épisode "Nos corps, nos choix" de l'émission Grande traversée : women's power, les nouveaux féminismes - par 
Charlotte Bienaimé 

"Baptiste Beaulieu, prendre soin", l'interview d'un médecin généraliste par Camille Regache, pour le podcast 
Camille, sur l'hétéronormativité et la médecine

"Warriors sans enfants", du podcast YESSS, par Anaïs Bourdet, Elsa Miské et Margaïd Quioc

"Warriors et santé", du podcast YESSS, par Anaïs Bourdet, Elsa Miské et Margaïd Quioc

"Consentement et violence en obstétrique et psychiatrie" de l'émission LSD, la série documentaire par Perrine 
Kervran 

L'épisode bonus sur les violences gynécologiques et obstétricales de la Poudre, le super podcast de Lauren 
Bastide

"Le gynécologue et la sorcière" d'un Podcast à soi, de Charlotte Bienaimé

"Comment en finir avec les violences gynécologiques et obstétricales ?" de l'émission Interception, par Philippe 
Bardonnaud, Vanessa Descouraux, Géraldine Hallot

"Pourquoi c'est si difficile de parler de violences gynécologiques ?", une interview de Martin Winckler pour la 
RTS

Santé, sexualité, accouchement : une connaissance trop bien gardée, une émission de France culture avec 
Marie Richeux

Demande-t-on aux carottes ?
Demande-t-on aux carottes est un podcast qui interroge les rapports de pouvoir dans la 
santé en donnant la parole aux soignées et à des soignantes engagées et plus 
largement toute personne concernée.

https://www.librel.be/livre/9782803677139-le-choeur-des-femmes-aude-mermilliod/
https://www.librel.be/livre/9782203153738-il-fallait-que-je-vous-le-dise-aude-mermilliod-martin-winckler/
https://www.franceculture.fr/emissions/grande-traversee-womens-power-les-nouveaux-feminismes/nos-corps-nos-choix
https://www.franceculture.fr/emissions/grande-traversee-womens-power-les-nouveaux-feminismes/nos-corps-nos-choix
https://www.binge.audio/podcast/camille/baptiste-beaulieu-prendre-soin-2
https://yessspodcast.fr/yesss-19-warriors-sans-enfant/
https://yessspodcast.fr/yesss-18-warriors-et-sante/
https://www.franceculture.fr/emissions/lsd-la-serie-documentaire/la-relation-soignant-soigne-44-consentement-et-violence-en-obstetrique-et-psychiatrie
https://www.franceculture.fr/emissions/lsd-la-serie-documentaire/la-relation-soignant-soigne-44-consentement-et-violence-en-obstetrique-et-psychiatrie
https://soundcloud.com/nouvelles-ecoutes/la-poudre-episode-bonus-cervyx
https://www.arteradio.com/son/61659783/le_gynecologue_et_la_sorciere_6
https://www.franceinter.fr/emissions/interception/interception-24-janvier-2021
https://www.rts.ch/info/sciences-tech/medecine/11797640-podcast-pourquoi-cest-si-difficile-de-parler-de-violences-gynecologiques.html
https://www.franceculture.fr/emissions/les-nouvelles-vagues/le-corps-des-femmes-15-sante-sexualite-accouchement-une-connaissance
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C'est par ici : https://podcast.ausha.co/demande-t-on-aux-carottes?
fbclid=IwAR2eh504AGECHmzIw7SsUlWmJaK3IQ6uswhI3JGjK5ZCZowOLJ3dHyMmmh4
 

"La salle d'attente"
"La Salle d'Attente" est un podcast qui expose les problèmes de prise en charge de la santé des fxmmes dans le monde 
médical et la recherche. La salle d’attente, c’est un lieu qui prend une toute autre dimension lorsqu’on parle de santé de 
fxmmes. Parfois, on peut y rester des années, en stand-by. Pour un diagnostic, pour que nos douleurs soient prises au 
sérieux. Pour qu’enfin un·e médecin nous dise que, non, ce n’est pas que dans notre tête que ça se passe.

Avec ce podcast, on veut parler de la santé des corps X, en évoquant des pathologies 
qui leur sont propres, souvent méconnues et/ou négligées. On veut aussi comprendre 
pourquoi il y a des retards de diagnostic, et comment expliquer les différences de 
traitement. Mais surtout, nous voulons suggérer des pistes de solutions, dans l’espoir 
d’aider un maximum de personnes à sortir de la salle d’attente !

A retrouver gratuitement sur Spotify : https://open.spotify.com/show/6RIii1PMRWbG0g8Vvd7W4O 

"Bliss stories"
Le podcast Bliss stories parle "maternité" sans filtre : des témoignages puissants 
sur la grossesse et l'accouchement, des expériences très diverses et multiples, 
un engagement fort, féministe, contre les violences gynécologiques et 
obstétricales et pour lever les trop nombreux tabous qui entourent encore les 
questions de reproduction.

A écouter ici : https://www.bliss-stories.fr/le-podcast/

Et enfin ...
Pour toute remarque, commentaire ou suggestion, n'hésitez pas à me 
contacter : cthomas@planningfamilial.net 

Merci & à bientôt !

Céline

https://podcast.ausha.co/demande-t-on-aux-carottes?fbclid=IwAR2eh504AGECHmzIw7SsUlWmJaK3IQ6uswhI3JGjK5ZCZowOLJ3dHyMmmh4
https://open.spotify.com/show/6RIii1PMRWbG0g8Vvd7W4O
https://open.spotify.com/show/6RIii1PMRWbG0g8Vvd7W4O
https://www.bliss-stories.fr/le-podcast/
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